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Gidi thiéu

Cuén sach 12 cudc tro chuyén ctia Napoleon Hill va Con Quy. Sau bao nhiéu nim miét mai nghién ctru
cudi cung ong ciing phat hién ra Con Quy, bat nd phai tha tdi va tiét 16 nhitng su that kinh hoang vé
noi nd sdng, cach nd kiém soat tam tri con ngudi va cach dé con nguoi chién thang dugce nd. Khi doc
cudn sach nay, co thé ban s& tu hoi, cudc trd chuyén nay c6 that khong? Con Quy la co6 that hay la mot
san pham cﬁa tri twdng twong cta Napoleon Hill. Nhung quyén lyra chon cach hiéu Vén dé 1a ctia ban.
Boi 1& cudi cung, thong qua cudc tro chuyén VO’l Con Quy, Napoleon Hill da cung cap cho chung ta
chia khoa dé chién thing Con Quy trong cudc séng riéng ctia mdi ngudi.

Hay tan hudng cudn sach ky diéu ndy va chia sé né véi gia dinh, ban bé. Strc manh trong ngdn tir cta
Napoleon Hill c6 thé va s€ thay d6i cudc do1 ban.
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Chan dung cua Napoleon Hill tho1 tré



LOI NGO ctia Sharon Lechter

CHIEN THANG CON QUY TRONG BAN la cubn sach sdu sic nhét t6i tirng doc.

Trudce tién, phai noi rang t6i vo cung vinh du khi Don Green - Giam d6c diéu hanh ctia Quy Napoleon
Hill da tin tuong va mo1 té1 cung tham gia vao du an nay. To1 doc ban thao ngay sau d6 va da mat ngu
mot tuan lién.

Chinh Napoleon Hill d& soan ban thao nay trén may danh chit bang tay tir nim 1938, nhung sau d6 no
d3 duoc khoa lai va gia dinh 6ng d3 cét gidu nd trong 72 nim lién. Tai sao gia dinh ong lai lam vay?
Boi ho e dé trude nhitng phan ing cudn sach sé tao ra. Long can dam dam vach tran nhitng Con Quy
quanh mdi chiing ta, hang ngay, trong cac nha tho, truong hoc, tham chi trong ca chinh phii s& de doa
dén tan gbc 1& cua xd hoi luc biy gio.

Khi duoc hoi vi sao gia dinh lai cat gidu ban thao nay, Don Green ké lai ndi tinh cdu chuyén nhu sau:

Ngudi phan ddi chinh 13 vo ctia Napoleon Hill - ba Annie Lou. Ba 1a thu ky cua Tién si William
Plumer Jacobs - Chu tich cia Truong Giao hdi Trudng lao tai Clinton, bang Nam Carolina. Jacobs
ddng thoi 1a chu ctia hing thong tin Jacobs va mdt nha tham van cong dong cho mdt nhém cac cong ty
dét may & Nam Carolina. Jacobs da tirng thué Napoleon Hill dén Clinton dé 1am viéc cho minh.

Annie Lou khéng mudn cho phat hanh cudn sach vi vai trd cua Con Quy. Ba s¢ phan (mg tir cic ton
gido nghiém ngit (va c6 thé 1a ba so nd anh hudng dén cong viée cua Napoleon Hill nira). Nén du
Napoleon Hill d qua doi vao nim 1970, nhung ban thao van chwra timg dugc cong bd. Sau khi Annie
Lou qua doi (vao nim 1984), ban thao nay thudc quyén s& hitu cua Tién si Charlie Johnson - chau cua
Annie Lou, sau ndy ong tr& thanh Chu tich ctia Quy Napoleon Hill. Vo cua Charlie 1a Frankie biét
chuyén vé ban thao nay va ting chia sé rat nhiéu cam xtic véi Annie Lou. Frankie ké v&i Charlie rang
ba Annie Lou khong muén ban thao dugc xuit ban khi ba van con sdng. Vai nim sau, vo cta Charlie
mat va cudi cung Charlie quyét dinh giri ban thao ndy cho t6i [Don Green], ban thao dugc boc trong
tAm da thudc mau d6 v6i dong chit Chién thing Con Quy trong ban dugc dap ndi. Quy Napoleon Hill
tin réng ban thao an chira mot thong di¢p 16n lao can duoc chia sé.

Sau khi n6i chuyén véi Don, t0i nhu ngap tran trong nhitng cam xtc 16n lao. Du cubn sach duoc viét
tir nam 1938, nhung dudng nhu né dugc viét ra dé xuit ban vao thdi diém ndy, dé 1am rung chuyén ca
xa hoi hién nay cua ching ta! N6 dugc viét ra véi muc dich mang lai dap an cho thoi ki bat 6n vé ca
kinh t 14n tinh thin ndy. N6 mang lai chiéc chia khéa gitip ching ta chién thing Con Quy trong cudc
song riéng ctia mdi nguoi.

Néu cubn sach Think and Grow Rich - 13 nguyén tdc nghi gidu, 1am giau da gitap ching ta hdi phyc
va thanh cong sau thoi ky Pai Suy thoai thi Chién thang Con Quy trong ban dugc viét ra véi1 myc dich



gitip chiing ta phuc hoi va thanh cong trong thoi dai ngay nay.

C6 thé khi doc cudn sach nay, ban s¢€ thic mic khong biét cude ddi thoai gitra Napoleon va Con Quy
c6 that khong, hay né don thuan chi ton tai trong tri twdng twong ciia tac gia? Quyén lya chon ciu tra
161 14 cua chinh ban. Téi ciing tirng hoi Don Green vé nhiing tu tuéng ctia Napoleon Hill trong céac
cong trinh khac cta 6ng dé xem chung ta ¢ thé c6 duge mot cach nhin nhin khac vao siu bén trong tri
tu¢ cua ong khong. Don da tra 161 nhu sau:

V61 Napoleon Hill, viée sir dung cac cudc ddi thoai tudng tugng that ra khong c6 gi md1 me. Vao nam
1953, 6ng da phat hanh cu6n sach Lam sao dé tang luong cho chinh ban? (How to Raise Your Own
Salary), cudn sach dugc viét dudi dang mot cudc doi thoai gitra Napoleon Hill va Andrew

Carnegiem. Trén thuc té, Napoleon Hill tirng phong van Andrew Carnegie vao nim 1908, Carnegie
mat vao nam 1919 - rat 1au trude khi cudn sach dugc phat hanh.

D6 ciing khong phai 1an dau tién Napoleon Hill str dung nhitng cudc gip g& trong tudng tuong dé
truyén tai diéu ong mudn viét. Trong cudn Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, lam giau,
trong phan vé “Giac quan thtr sau”, dng da viét vé budi gip g& voi mot hoi dong trong trdng trong
v6i chin nguoi dan 6ng ma Napoleon Hill vo cung 4n tuong vé sy nghiép cta ho. Chin thanh vién
trong hoi d@)ng tudéng tuong do la Emerson[A, Painem, Edison[ﬂ, Darwin[ﬂ, Lincoln[ﬂ,

[7] [8] 9] . - O S S S
Burbank™ =, Napoleon™ -, Ford™~ va Andrew Carnegie. Trong nhitng lan gip go vdi “cac ¢6 van vo
hinh” d6, 6ng thay tdm tri minh dé linh hdi duoc cac ¥ twdng, tu twdng va kién thirc hon.

Va tat nhién Chién thang Con Quy trong ban khong phai 1a cudn sach dau tién ong viét vé ton gido.
That ra, sau khi phat hanh Luat thanh cong (Law of Success) vao nam 1928, 6ng da nhan duoc rat
nhiéu 14 thu chi trich quan diém cua ong vé trudng hoc va ton gido. Trong Think and Grow Rich - 13
nguyén tic nghi gidu, 1am gidu, khi noi vé “Sau bong ma s¢ hdi”, dong viét rang trong phan 1on céc
truong hop, ndi so chét thudng bat ngudn tir niém tin qua mirc vao ton gido. Tham chi trén Tap chi
Nguyén tic Vang ctia minh, Napoleon Hill cling néi kha nhiéu vé tén giao.

Vay nén quyén lua chon cach hiéu van dé 1a cua ban. Napoleon Hill c6 that su no1 chuyén vé1 Con
Quy khong hay d6 chi 1a cau chuyén ngu ngon Napoleon Hill sang tao ra dé cham dén va lay dong trai
tim ban? Phong cach c6 mdt khong hai cua Napoleon Hill s& kéo ban vao va lay chuyén ban theo
nhirng cach ban khong thé ngo tdi. Moi 101 18 trong cudn sach nay 1a cua riéng 6ng. Vi ban thao goc
kha dai nén t6i da chinh sira hét strc can than dé gilt gin nhirng tic dong sau sic trong thong diép cua
ong. Toi cling gitr lai ngdn ngir nguyén ban cua Napoleon Hill mic du ngit phap hién dai da duoc diéu
chinh it nhiéu.

V6i nd luc nhin manh mot sé van dé, khién nguoi doc hiéu 6 moi diéu ong viét va dé moi nguoi théy
nhitng diéu 6ng du doan di tré thanh sy thit nhu thé ndo, t6i dd bo sung thém nhitng suy nghi cta minh
trong sudt ban thao theo mot cach trinh bay khac. Diéu d6 sé cho phép ban lua chon doc cudn sach cd
hodc khong c6 nhitng binh luan cua t6i.



Hay tan huong cudn sach ki diéu nay va chia sé né v6i gia dinh va bé ban. Strc manh trong ngbn tir
cua Napoleon Hill ¢6 thé va s€ thay d61 cuoc do1 ban.



LOI TUA

C6 thé ndi rang Tién si Napoleon Hill 1a tic gia dong sach phat trién ban thdn bang hanh dong an
khach nhat moi thoi dai. Pong thoi ong ciing 1a nha tu twdng, nha truyén cam himg vi dai. Khi doc
cudn sach nay, ching t6i xin ban lién trdng ngay dén cudc phong van that sy véi Con Quy. Tur d6
cudc séng cua ban s€ bi tdc dong khi ban biét Con Quy that su la a1 va né da lam gi va1 98% sb nguoi
dang séng hién nay, theo chinh 15i ctia Con Quy.

Voi tu cach 1 ngudi truyén cam himg, Napoleon Hill nhanh chong khéi dong hanh trinh cta cudn
sach, dwa ching ta bang qua cudc doi 6ng va kham phé ra diéu gi that sy co ¥ nghia va 1am thay d6i
cudc doi minh. Napoleon Hill d3 hoc duoc nhitng nguyén tic thanh cong vi dai, hitu dung nhat va co
tac dung ngay 1ap tirc trén hanh tinh ndy, nhung ong khong biét cach ap dung chiing nhu thé nao. Chiing
t6i doan chirng rang dén thoi diém nay, diéu d6 van ding voi rat nhidu ngudi. Noi ra va doi khi tham
chi 13 suy nghi vé nhitng tu trdng thi rat don gian. Nhung dé that su sdng bang nguyén tic d6 hang
ngay, trong moi hoan canh lai can phai c6 mot dinh hudng lau dai va mot quyét tam cao do.

Hién gio ban dang bi thir thich trong thoi ky kho khin nhit ma moi ngudi c6 thé tudng trong ra, ciing
gidng nhu Napoleon Hill trong thoi ky Pai Suy thodi. Ong d3 cam nhin thiy, hanh dong, réi trd nén
that vong va chan nan - mot thar do gay ton hai cho con nguoi1 ong, cling nhu cho ban. Cudn sach
truyén cam hing ndy c6 thé giup ban tinh gidc, rii bo trang thai tiéu cuc va dua ban dén mot con
duong tuoi sang dan dén mot twong lai xan lan, t6t dep va dang mong chd hon.

Ciing giéng nhu v&i Napoleon Hill, ban ¢ day dé 1am chu nhitng ndi so hdi trong ban va khong dé
chung ché ngu ban, dé song c6 muyc dich va dam me, dé quyét dinh ban mudn tr¢ thanh nguoi nhu the
nao, ban muon lam gi, c6 gi va bién chung thanh sy that.

Khi tim hiéu lai nhirng kham pha ky diéu va phi thudng ctia Napoleon Hill, ban s& biét va tin rang néu
ban muén, ban c6 thé vuon t6i chiung, thaim chi vuot qua ching vi stcc manh trong ban l1a vo tan.
Napoleon Hill c6 mdt cau noi rat ding: “Gid1 han duy nhét cta ban do chinh ban dit ra cho minh.”
Cudn sach ndy s& gitip ban nhin ra rang ban c6 thé dat dugc nhitng thanh cong vi dai bang cach st
dung t€’}t ca nhirng gi 6ng dd hoc dugc qua nim cudc phong van véi 500 ngudi cd nhitng thanh cong vi
dai nhat.

Ban ciing sé khéam phd ra Con Quy ma Napoleon Hill phong van rat giong Con Quy ma ban c6 thé
phai doi mat trong cugc song va nhitng trai nghiém cua minh.

- Mark Victor Hansen

Mark Victor Hansen la nha déng sang tao nén series sach ban chay s6 mot cia New York Times - Hat
giong tdam hon (Chicken Soup for The Soul) va 1a dong tdc gia cua cac cuon sach Bé ma Tri¢u pha



(Cracking the Millionaire Code), Triéu phu mot phat (The One Minute Millionaire).



Chwong Mot: CUOC GAP GO’ PAU TIEN VO'T ANDREW CARNEGIE

Trong sudt hon mot phén tu thap ky, t01 chi c6 mot myc tiéu chinh la thiét lap nén mdt triét ly veé cac
nguyén tac dan dén ca thanh cong va that bai dé giip d& nhirng nguoi khong c6 dong luc va co hdi
tham gia vao dang nghién ctru nay.

Cong viéc cua toi bat dau Vao nam 1908, no 1a két qua ctia mot cudc phong van tir trude d6 voi Ngai
Andrew Carnegie da qua cd. Toi da noi rd rang véi Ngai Carnegle rang toi mo udc duoc theo hoc tai
truong Ludt va trong dau toi da hinh thanh ¥ twdng s& phong van nhitng ngudi thanh cong nhat, tim ra
con dudng din dén thanh cong cta ho va viét nhimg ciu chuyén vé nhitng kham phé do6 cho cac tap
chi. Vao cudi budi gip dau tién gitra chung t6i, Ngai Carnegie di hoi liéu tdi c¢6 du diing cam dé thuc
hién mot goi ¥ ma 6ng mudn dwa ra cho t6i hay khong. Toi da tra 101 ong rang long diing cam 13 tit ca
nhirng gi t6i co va t6i san sang nd lyc hét sirc minh dé the hién bat ctr goi ¥ ndo 6ng dua ra.

Sau do ong noi vai toi rang: “Cho dén lic ndy, y tudng viét cac cau chuyén vé nhirng ngu’crl thanh
cong rat dang khen va t6i khong hé c6 ¥ dinh 1am cau nan 1ong. Nhung toi phal ndi vai cau rang néu
cau mudn kéo dai cong viéc niy, khéng chi vai nhirng nguo1 hién dang con sdng, ma véi ca nhu’ng thé
h¢ sau nira, thi cau phai danh mgt khoang thoi gian rat dai dé sap Xep tat ca cac nguyén nhan dan dén
ca thanh cong ciing nhu thét bai.

C6 hang triéu nguoi trén thé gidi nay khong co ¥ niém gi, du 1a nhd nhit vé nhitng nguyén nhan dan
dén thanh cong hay tht bai. Trudng 16p day moi ngudi thue hanh moi thi, trir cac nguyén tic dé co
duoc thanh cong. Ho yéu cau nhirng ngudi tré tudi danh tir bon tdi tim ndm dé tich iy nhitng kién
thire triru twong nhung khong day ho phai lam gi véi nhitng kién thire do.

Thé gidi ndy dang can mét triét 1y thuc t& va dé hiéu vé thanh cong, triét 1y d6 duoc thiét 1ap tir kinh
nghiém thyc té cla nhitng ngud1 dan ong va phu nit cta Truong Dai hoc vi dai mang tén Cudc séng.
Trong linh vuc triét hoc, toi chua timg thay co thir triét 1y ndo co bat ctr nét twong dong nao - du 1a
nho nhit voi thi triét Iy ma t6i dang c6 trong dau. C6 rat it cac nha triét hoc co kha ning day moi
ngudi vé nghé thuat séng,

Voi 61, dudng nhu day 13 co hoi dé thir thich mot chang trai tré tham vong nhu cau, nhung chi ¢6
tham vong thoi thi chua du dé thuc hién nhi€ém vy nay. Nguo1 dam nhan n6 phai ¢6 dong thoi ca long
diing cam va su kién tri.



Cong viéc nay doi hoi it nhit 20 nim nd luc khong ngimg, trong khi d6 ngudi dam trach nd phai kiém
song tir nhitng viéc khac, vi kiéu nghién ctru ndy s& khong bao gid c¢6 loi nhuin ngay va thudng thi
nhirng nguoi c6 dong gdp cho nén van minh cua ching ta qua cac cong trinh kiéu nhu thé nay phai doi
mot trim ndm hodc hon thé sau ddm tang ctia minh méi dwgc ghi nhan vi nhitng céng viéc minh lam.”

LUU Y véi BPOC GIA: Sharon Lechter bé sung phcfn binh ludn dudi dang trinh bay dac biét nhu
sau:

20 nim lam viéc ma khong hé dwoc tra mt dong va khong dwoc bat ki ai ghi nhan? Ban sé phan
uing thé nao vo6i “loi moi” nay? Nhw ong trinh bay bén dwéi, Napoleon Hill da chap nhan thir
thach cia Carnegie va véi mot 1a thw gigi thi€u tir Carnegie, ong bat dau phéng van nhirng

M, Thomas Edison, John D.

Rockfellerlm, Henry Ford, Alexander Graham Belllm, King Gillettelﬁ1 va rat nhi¢u nhirng
ngwoi khac nira. Sau hon 20 nim nghién ciru, nd e ciia ong cudi cung ciing dwoe dén dap va
dwoc thé hién qua viéc xuit ban nhiéu cudn sach, trong d6 c6 tam tap sach Luit Thanh cong
(Law of Success) va Think and Grow Rich - 13 nguyén tac nghi giau, laim giau. Think and Grow
Rich - 13 nguyén tic nghi giau, 1am giau dwoc cong nhan rong rii 1a cong trinh c6 anh hwéng siu
sac trong linh vure tu phat trién ban thin, cuén sach di gioi thiéu moi nguyén tic can thiét ma
dén ngay nay vin dugc coi 13 nén tiang trong cac bai giang clia cac chuyén gia vé phat trién ca
nhan. Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi gidu, lam gidu bin thin né di 1a mot dé tai
nghién ciru trong cic nguyén tic ong dwa ra. C6 thé néi ring ban thio Chién thing Con Quy
trong ban dwoc viét vao thoi diém sau khi Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, lam
giau phat hianh mdt nim vi cudn sach nay cé thé hé 16 mét “cai toi khac” ciia Napoleon Hill va
ong di vuot qua su thit bai va sir dung thanh cong cac nguyén tic ong di miéu ti trong Think
and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, lam giau. Chién thing Con Quy trong ban sé& tiét 19
cho ban biét s tinh thirc trong tim hon ciia Napoleon Hill va mbi chiing ta ¢ thé hoc dworc gi tir
cudc cham tran cia 6ng véi Con Quy.

“ngwoi khong 10” ciia thoi ky do, bao gom Theodore Roosevelt

“Néu cau nhan cong viéc nay, ciu nén phong van khong chi mot vai ngudi da thanh céng ma con phai
phong van rat nhiéu ngudi ting that bai nita. Cau nén phan tich that i mi hang ngan ngudi dugc xép
vao hang ‘thit bai’, y toi noi ‘that bai’ & day 1a nhimg ngudi di dén chuong cudi cua cude doi ho
trong ndi that vong vi khong dat dugc muc tiéu ma ho khao khat. Nghe c6 vé mau thuan nhung cau sé
hoc dugc cach lam thé nao dé thanh cong tu nhitng thit bai hon nhitng thir duge goi la thanh cong. Ho
s€ day cau nhitng gi cau khong nén lam.

Sudt ching dudng dén khi cdu hoan thanh cong viéc ndy, néu cu thanh cong, ciu s& c6 mot kham pha
khién cau vo cung ngac nhién. Cau s& phat hién ra rang nguyén nhan dan dén thanh cong khong phai
thir gi riéng ré hodc tach biét khoi con ngudi, d6 1a mot sitc manh v6 hinh trong tyr nhién ma phan 16n
con nguoi khong bao gid nhan théy, mdt sttc manh co thé dugc go1 chinh xac 1a ‘cai to61 khac’. Dang
cha ¥ 13 “cai 61 khac’ nay hiém khi 16 dién trir nhitng trudng hop khan cap khi con ngudi bi day dén
nhitng nghich canh hozc that bai tam thoi.



Kinh nghiém da day t6i rang mdt ngudi dang dén rat gan v6i thanh cong khi nhitng thir ma anh ta goi 1a
‘thdt bai” xay dén, bai day chinh 1a dip dé anh ta budc phai tu duy. Néu tur duy dung dén, cung véi su
kién tri, anh ta s€ kham pha ra réng nhitng thr dugc goi 1a that bai do thuc ra chi 13 mot diu hiéu nhic
anh ta phai trang bi lai cho ban than minh mdt ké hoach hoic mot muc dich mgi. Phan 16n nhiing that
bai thuc sy déu bét ngué)n tr nhitng gid1 han ma con nguoi tu dat ra trong tam tri minh. Néu co du
diing cam dé di thém mot budce nita, ho s& nhin ra sai 1Am ctia minh.”

“Phan Ién nhitng thét bai thwe sw déu bit nguon tir nhitng giéi han ma con ngwoi tw dit ra
trong tam tri minh.”

Mot tu duy tiéu cuc va tu ti ¢6 thé 14 trd ngai 16n nhat trén con duong di dén thanh cong. Véi tinh hinh
kinh t& dang di xudng nhu hién nay, c6 qua nhiéu ngudi ca doi moi chuyén ludn sudn sé, gior day, lan
dau tién phai ddi mat véi nhiing van dé tai chinh nghiém trong. Rao can 16n nhét khién ho chua phuc
hdi lai dugc chinh 12 ndi so hii va tu ti bat ngudn tir nhitng trai nghiém gin day ctia ho. Ban ¢ dé tinh
hinh kinh té dang di xudng hién nay tac dong dén ban khong? Ban c6 dé ndi tu ti va hanh vi ty pha huy
ban than ngan ban dat duoc wdc mo cua minh khong? Co phai ban chinh 1a ké thu ti t& nhat cua ban
than minh? Trong cuén Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, 1am giau; Napoleon Hill da
ké lai cau chuyén vé R. U. Darby - mdt ngudi ddo vang. Vi qua that vong khi mach quing vang dot
nhién bién mét, Darby da ban lai quyén khai thac mo voi1 gia ré mat cho mot nguo1 ban déng nat & thi
tran. Nguoi ban dong nat d6 dd moi cac chuyén gia vé mo dén tu van va ho phat hién ra rang chi can
dao thém mdt quang do ba budc chan nita thoi, Darby s€ tim lai dugc mach quang. Gia nhu kién tri
thém chut nita, Darby di gidu to nhung anh d3 tir bo gidc mo ctia minh trong khi chi con cach mo vang
c6 ba budc chan. Nhung thay vi bi guc ngd bdi sai 1m cua minh, Darby d3 hoc tir trai nghiém d6 va
tiép tuc xay dung nén mot dé ché trong nganh bao hiém. Ban c6 tir boé muc tiéu cua minh ngay trude
khi dat dugc nhiing thanh cong vi dai, khi ban chi con cach mo vang c6 ba bude chan khong? (Trong
cubn sach Cach mo vang ba budc chan [Three Feet from Gold], ban c6 thé tim doc vé rat nhiéu tm
guong da kién tri vugt qua cac hoan canh kho khan trong thoi dai hién nay.)

Bit diu mét cudc doi méi

Nhirng 161 Ngai Carnegie n61 da dinh hinh lai toan b cudc song cua to1 va gieo vao long t61 mot myc
tieu chady bong, muc ti€u ay luon khong ngung thic day toi du lic ay to1 hoan toan mo hd va khong
hi€u ong c6 y gi khi nhdac dén cum tir “cai to1 khac”.

Trong sudt qua trinh nghién ctru nguyén nhan dan dén that bai va thanh cong, toi da c6 dic quyén duoc
phan tich hon 25.000 ngudi duoc danh gia 13 “that bai” (ca dan ong 1an phy nit) va hon 500 ngudi
duoc phan loai 1 “thanh cong”. Nhiéu nim trudc, toi di bat dau co ¥ niém dau tién vé “cai toi khac”
ma Ngai Carnegie dd nhic dén. Png nhu ong 4y d3 noi, t6i di kham phd ra diéu d6 sau hai budc
ngodt 16n trong cudc doi minh - hai tinh hudng khan cap budc t6i phai tu duy dé vuot qua dugc nhirng
kho khan t61 chua tirng gdp phai bao gio.

Cong viéc nghién ctru cua to1 can gdp nhat rat nhieu dir liéu, n6 thuc sy doi hoi nhiéu nam lao dong



miét mai. Dé giap cac ban théy dugc buc tranh toan canh, té1 s€ quay lai budc ngoat dau tién trong
hai budc ngodt 16n va tirng budc mang kham pha ay dén véi cac ban.

Khi tim ra 17 nguyén tic thanh cong va 30 nguyén nhan that bai, toi tudng rang minh da hoan thanh
nhiém vu xay dung nén mot triét ly hoan chinh vé thanh cong ca nhan. Nhung thyc ra, d6 1a mot két
ludn chii quan va sai 1dm cua ban than t6i. Vi lac do, cong viéc cua t6i chi mdi chdp chiing bat dau.
V61 17 nguyén tc thanh cong va 30 nguy€n nhan thit bai, t6i méi chi dung dugc mot bd khung cho
triét 1y d6 va bo khung Ay can phai duoc “dap” thém rat nhiéu vi du va trai nghiém thyc té. Hon nira,
nd con can cd “tam hon” dé thoi thiic con ngudi ddi dién voi khod khan chir khong phai né tranh no.

“Tam hon” - thir con thiéu do, nhu sau nay t61 mé1 phat hién ra, nd chi dén sau khi t61 kham pha duoc
“cai1 to1 khac” qua hai budc ngoat 16n trong cuoc doi minh.

Qua trinh tim ra “cai t6i khic” clia t6i ciing 14 mot cau chuyén dai. D ¢6 tham vong viét sach nhung
lac dau toi quyét tim s& kiém tién bang nghé khac. Toi quyét dinh s& 1am trong nganh quang céo va toi
da tr& thanh nguoi phu trach quang cao cho Pai hoc M¢ rong LaSalle tai Chicago. Moi chuyén déu
that tuyét voi trong vong mot ndm, rdi t6i dot nhién thiy vo cung chan ghét cong viéc d6 va xin tir
chure.

Sau d6 t6i tham gia vao viéc kinh doanh mdt chudi cira hang cung v6i Cyu chu tich ctia Pai hoc Mé
rong LaSalle va tdi tré thanh Chu tich Cong ty Keo Betsy Ross. Nhung that khong may, it nhat 13 vao
thoi diém d6 t6i thay chuyén d6 that xui xéo, t6i bat dong quan diém véi cong sy ctia minh va chuyén
d6 lai khién t6i xin rat lui khoi vi tri minh dang dam nhan.

Su quyén rii cua nganh quang cao di dn sdu vao mau toi va tdi quyét dinh sé tiép tuc 1am cong viéc do
bang viéc mé mot trudong dao tao v€ quang cao va ban hang - mot bd phan nam trong truong Cao dang
Kinh doanh Bryant & Stratton.

Cong viéc dao tao rat xudi chéo mat mai va chung t6i kiém dugc ca bon tién khi nuéc My tham gia
vao Chién tranh Thé gi6i lan thir nhat. Nhung dé dap lai thoi thic manh liét tir bén trong ma khong
ngon tir nao dién ta duogc, to1 da ro1 khoi truong, gia nhap vao quan doi cua chinh phu My, duéi sy

chi dao ciia Tong thong Woodrow Wilson[H va dé lai cong viéc kinh doanh tudng chirng nhu hoan

hao kia dan tan vo.

Vao ngay ky hlep dinh cham dit Chién tranh thé g10’1 lan thir nhat (11/11/ 1918) toi bat dau xuat ban
tap chi Nguyén tic Vang. Du t6i chang c6 mot Xu tién von ndo nhung tap chi van phat trién rat nhanh
va som duoc phat hanh rong rii trén toan qudc vai nira triéu ban in mdi ky, dén cudi nim dau tién
trong lich stir hoat dong, tap chi da 1ai 3.516 d6 la.

Theo danh gia chinh xac thi 3.156 d6 la vao nam 1918 s€ c6 gia tri tuong duong véi 45.000 do la
theo Chi so gia tiéu dung trung binh hang ndm duoc bién soan béi Cuc Thong ké Lao dong Lién bang
M§ va 202.000 d6 la khi 14y tong san luong ndi dia theo gia ca thi trudong hién hanh chia cho dau
nguoi. D6 1a con s6 khong hé nhd cho nim dau tién kinh doanh tap chi... Bai khi d6 ¢6 tdi 80 dén



90% cac to bao mGi that bai va thim chi ca nhitng t& bao thanh cong nhat ciing phai mat tir ba dén
ndm ndm ma1 bat dau co 1ai.

Vai nim sau, mot ngudi cd kinh nghiém day dan trong nganh xuat ban da bao t6i rang bat ctr ai co kinh
nghiém trong nganh xuat ban va phan phoi cac tap chi trén ca nudc cling sé nghi rang dé bat dau xuat
ban mdt tap chi nhu thé phai c6 von liéng it nhat 1a nira tri¢u dola.

Nhung cudi cling thi i cling chia tay tap chi Nguyén tic Vang. Chiing toi cang thanh cong, t6i lai cang
bat man, cudi cung, vi nhitng con buc minh chong chat vo1 cac cong su, to1 tdng khong ca tap chi cho
ho va rut khoi n6. Lan nay co 1€ t01 da quang ca mot gia tai nho chir chang choi.

Pay chi 14 sy khai dau cta tinh yéu Napoleon Hill danh cho tap chi. Sau Nguyén tic Vang, dng xuat
ban Tap chi Napoleon Hill. Sau nay, ong con 1a bién tap vién cua tap chi Thanh Cong - mot tap chi
hién van dang duoc xuat ban.

Sau do, t61 m& mot trrong dao tao nhan vién ban hang. Nhiém vu dau tién cta toi 1a dao tao mot doi
quan ban hang gdm 3000 ngudi cho mot chudi ctra hang, t6i nhan duoc 10 d6 la cho mdi nhan vién
tham dy khoa ddo tao ctia minh. Trong vong gin sau thing, t6i d kiém duogc khoang hon 30.000 db la
mot chat. Chirng nao con dinh liu dén tién bac, moi nd luc cua t6i van chi dugc dén dap bang nhirng
thanh cong vé mat tién bac. To1 lai cam théy “nong rudt”. To1 khong hanh phuc. C6 mdt sy that ngay
cang rd rang 13 chang c6 sb tién nao 1am tdi thdy hanh phuc ca.

Du khong c6 bat ctr mot ly do hop 1y ndo, cho du 1a nhé nhét; toi van quyet dinh ttr bo cong vigc glup
t61 dé dang kiém du’orc nhiéu tién Ay. Ban bé va cic cong sy déu nghi rang toi that dién rd va cho dén
bay gio, diéu ho ndi van dung.

R rang 1a t6i sin sang dong ¥ v4i ho, nhung toi khong thé 1am khac dwogc. Toi tim kiém hanh phuc
nhung chua tim thay né. It nhat thi d6 1a 151 giai thich duy nhét t6i c6 thé dwa ra cho nhitng hanh dong
khong binh thuong cuia minh. A1 c6 thé hi€u ban than t61 hon chinh minh dugc chir?

“T6i lai cam thdy ‘néng rudt’. Toi khéng hanh phiic.
C6 mét sw thit ngay cang ré rang la chdang cé sé tién nao lam téi thiy hanh phiic cd.”

Mot nam trude, chinh toi ciing roi vao hoan canh ay. Nhung khi quyét dinh tir bo tinh trang d6, cac co
hoi m6i lai dén véi toi. N6 hoa ra lai 1a quyét dinh sang su6t nhat trong su nghiép ctia toi. Ban hiy
nghi dén nhitng khoang thoi gian trong cudc doi minh, khi ban phai ra mot quyét dinh rat khé khan...
nhung ban biét rang minh da 1am dung, du nguoi khac co nghi ngd vé diéu do6 di ching nira.

D6 1a vao cudi mia thu nim 1923. Téi dang méc ket & Columbus, Ohio, khong hé ¢6 tién va té hon 1a
chang c6 ké hoach nao dé thoat ra khoi kho khan ca. D6 1a 1an dau tién trong cudc doi1 minh to1 thuc
su mac ket vi thi€u tién.



Trude dy, toi ting nhiéu 1an thiéu tién nhung t6i chua bao gid khong co di tién dé dap tng nhitng nhu
cau ca nhan cua minh ca. Trai nghiém nay khién t61 choang vang. Toi1 duong nhu hoan toan hoang
mang, t01 khong biét phai hay nén lam gi nira.

T6i nghi ra hang ta ké hoach c6 thé gitip t6i giai quyét van dé nhung dong thoi lai gat bo ching di boi
hoac chung qua phi thuc té hodc khong c6 kha nang thanh cong. T61 giong nhu nguoi di lac gitra rung
sau ma khong co la ban vay. Moi no luc thoat ra déu kéo to1 vé lai xuat phat diém ban dau.

Trong gan hai thang, tdi mac phai can bénh t0i & nhit trong tit ca cac loai bénh tat ctia con ngudi: Do
du. Toi biét 17 nguyén tic thanh cong nhung lai khong biét cach ap dung ching! Tuy khong hé nhan ra
nhung luc d6 61 dang d6i mit vdi mot trong nhitng tinh huéng khin cAp ma Ngai Carnegie tirng néi
v6i t6i - nhitng tinh hudng c6 thé khién ban kham pha ra “cai t6i khac” ctia minh.

Bénh tinh cua t6i khi y ning t6i mirc toi khong hé nghi ra rang minh can phai ngdi xuéng, phan tich
xem nguyen nhan cua n6 1a gi va timra bién phap chira tri phu hop.

“Cin bénh téi té nhit trong tit cd cdc loai bénh tt ciia con ngwoi: Do duw.”

Ban tirng cam théy te 1iét vi bénh do du? Day la budc ngodt dau tién trong cuoc doi Napoleon Hill.
Tinh trang nhay viéc dé tim kiém sy thoa mén va mot cong viée 1y tuong cua Napoleon Hill ciing
gidng tinh trang cua rat nhidu ngudi hién nay - nhitng nguoi dang tim kiém sy théa mén trong cong
viéc va cudc séng cua minh. Nhu Napoleon Hill tu thi nhan, tinh canh khé khan 6ng gip phai 1a do
ong ty chudc 1dy. Tuy nhién, tinh canh ma Napoleon Hill gip phai lai rat giéng véi tinh canh cua
nhitng nguoi bi anh hudng tidu cuc tir tinh hinh kinh t& hién nay. Napoleon Hill d3 tan dung that bai
trudc mit cua minh, sir dung né dé thuc day ban than minh phai tu duy va phan tich - dé tim thiy “cai
to1 khac” cua ong. Néu ban dang roi1 vao tinh trang kho khan vé kinh té, ban cling co thé str dung no6
nhu mot chiéc don bay dé gitip ban tim thdy “cai t6i khac” ctia minh.

Chuyén bgi thanh thing

Mot budi chiéu, t6i d3 c6 mdt quyét dinh gitp toi thoat khoi tinh canh kho khin ctia minh. Toi bong co
cam giac rang minh muon dén “nhirng khong gian rong mo” cua mién dong qué dé hit thd khong khi
trong lanh va c6 tho1 gian suy nghi.

T6i bat dau di dao, khi da di duoc khoang bay hay tAm dam gi do, to1 bong cam nhan duoc sy bé tic
cua ban than minh. T6i ctr dung nhu troi trong & d6 trong nhidu phut lién. Moi thir xung quanh t6i roi
vao tam toi. Toi co thé nghe dugc am thanh 16n ciia mot dang thirc ning lugng nao d6 dang ngan 1én
vO cung ron rang.

Sau d6 cac day than kinh cta t6i diu xudng, cac co ciia toi cling gidn ra va téi bdng cam thay binh tinh
dén tot cung. Khong khi bat dau tr¢ nén trong lanh va khi ay, t61 nhan dugc mdt ménh 1énh dudi dang
giong nhu mot y nghi, nd ¢ gan to61 dén mirc t61 cd thé miéu ta vé no.



Ménh 1énh ay 16 rang va dit khoat dén ndi toi khong thé hiéu sai né dugc. Ménh 1énh 4y thuc su néi
v6i t0i thé nay: “Pa dén luc phai hoan thién triét 1y vé thanh cong ma cdu da bit dau nho goi ¥ cua
Carnegie rOi. Hay quay vé nha va bat dau chuyén cac dir liéu cau da tap hop duogc tur chinh tri tué cua
ciu va ca nhitng ban thio viét tay nira.” “Cai t61 khac” trong toi da tinh gic.

Trong vai phat ngin ngui, t6i di cam thiy s¢ hdi. Trudc day toi chua ting trai qua bat ctr chuyén gi
twong ty nhu thé. Toi quay nguoi lai va budc di that nhanh cho dén khi vé dén nha. Khi vao nha, t6i
thay ba cdu con trai cia minh dang ng6 ra ngoai ctra s6 dé nhin sang nhitng dtra tré nha hang x6m -
chung dang trang tri cho cdy thong Noel.

Sau d6 t6i mGi suc nhé ra hom nay chinh 14 dém Noel. Hon nita, t6i con dau khd vo ctng khi nhé ra
thém mdt di€u nita - trude day to1 chua tirng nhan ra rang nha t61 chua bao gio c6 cay thong Noel
trong nha. Anh mat that vong trén gwong mat 11 tré da nhac to1 nhd lai sy that dau don ay.

T6i di vao nha, ngdi xudng bén chiéc may danh chir va bat dau chuyén sang viét vé nhirng kham pha
lién quan dén nguy€n nhan thanh cong va that bai cua con nguoi. Khi dat to giay dau ti€én vao chiéc
may danh chir, to1 phai ngirng lai vi y nghi nay chot 16e 1én trong dau toi:

“Nhiém vu subt doi cua cau 1a hoan thanh triét Iy dau tién trén thé gidi vé thanh cong ca nhin. C6 thé
ciu s& cb gang dé chay trén khoi nhiém vu nay nhung khong sao thoat ndi, du c6 nd luc dén dau di
chang nira thi cau van thit bai hoan that bai. Cau dang tim kiém hanh phuc. Hay nh& léy bai hoc nay,
mot 1an va mai mai, rang c4u s& chi tim thdy hanh phuc khi giup ngudi khac tim duoc nd. Cau ludn 1a
mot chang hoc sinh budng binh. Qua that bai nay, cau phai tri dugc su wvong budng cua minh. Tinh ti
thoi diém nay, trong vai nim nira, ca thé gidi sé& ‘giat ban minh’ bdi mot trai nghiém s& khién hang
triéu ngudi trén thé gidi mudn co triét Iy ma cau da duoc giao nhiém vu dé hoan thanh. Co hoi 16n dé
tim théy hanh phuc béng cach lam mot viéc c6 ich cho moi nguoi cua cau da dén. Hay bat dau lam
viéc va ding ding lai trude khi hoan thanh va xuit ban ban thio ma cau da bat dau viét.”

To1 da nhan ra rang cudi cung thi & noi cudi cau vong, dicu do cling da xay dén va to1 cam thay vo
cung hanh phuc.

Nghi ngo

“Loi nguyén” - néu co thé goi trai nghiém d6 nhu thé - da bién mat. Toi bat dau viét. Nhu’ng ngay sau
do “ly tri” lai mach bao to1 rang toi dang theo dudi mot nhiém vu ngd ngan. Y tudng rang mot ngum
dang cung du’O’ng va gan nhu hoan toan nim bén ngoai cudc choi lai ddm mao mudi viét vé mot triét
1y thanh cong 16 bich dén ndi t6i phai pha 1én cuoi va tir khinh miét chinh ban than minh.

Ngoi trén ghé, t6i cam thdy vo cung lung tang, t6i 14y ngdn tay vo tung méi toc va cd kiém cé dé bién
ho v6i chinh ban thin minh, dé khong 13y to gidy ra khoi may danh chit trudc khi toi that sy bat dau
viét. Nhung ham mudn dugc tiép tuc viét lai manh hon mong muén ngimng viéc viét lai. Toi bi cong
viéc thuyét phuc va lai tiép tuc viét.



“Ham muon dwoc tiép tuc viét lai manh hon mong muon ngirng viéc viet lai.”

Hay nhd dén nhirng khi ban mudn dirng lai, nhung c6 diéu gi d6 lai thuc day ban lam tiép? Co thé d6
chinh 1a “cai t61 khac” cua ban.

Gio day, khi nhin lai, dudi sy sang to ciia tit ca nhitng gi da xay ra, t6i c6 thé nhan thay rang chinh
nhirng trai nghiém nho nho ctia nghich canh ma t6i di trai qua niy lai ndm trong nhom nhitng trai
nghiém may man va hiru ich nhat trong moi trai nghiém toi timg c6. Plng 1a trong cai rai ¢ cai may
bo1 chung da budc to1 phai tiép tuc lam cong viéc - ma sau tat c4 - da cho t6i co hdi dé khién ban than
minh tré thanh con ngudi c6 ich véi thé gidi hon bat cir ké hoach hay muc dich ndo t6i tirng thanh
cong trudce kia.

Gan nhu trong sudt ba thang lién, t6i chi lam viéc voi dong ban thao va hoan thién ching vao dau nam
1924. Ngay khi hoan thanh chung, t61 lai thady ban than minh bi cam d6 bd1 mong mudn quay tré lai
vO1 tro chot kinh doanh 16n.

Khong thé khang cu ndi su cam dd Ay, t6i mua lai Truong Cao dang Kinh doanh Metropolitan &
Cleveland, Ohio va bét dau 18n ké hoach dé mé rong quy mé ctia nd. Pén cudi ndm 1924, ching toi da
phat trién va mé rong truong bang cach bo sung thém céc khoa hoc, cho t6i khi thanh tich ctia ching
toi gan nhu gip d6i ky luc cao nhat ma trudng ting co.

Nhung “mam mong” bat mén trong t6i lai bat dau trdi ddy. Va t6i biét minh khong thé tim thiy hanh
phtic trong nhitng nd lyc kiéu nhu vay. Toi lai chuyén giao hét cong viéc kinh doanh cho cac cong su
va bat dau su nghiép dién thuyét ctia minh - dién thuyét vé triét 1y thanh cong véi cac to chirc ma
trudc d6 t6i da danh nhiéu ndm cong hién.

Mot t6i, t6i di ¢ lich dién thuyét & Canton, Ohio nhung dinh ménh - hay bt ctr thr gi d6 c6 vé nhu
doi khi lam nén dinh ménh cta con nguoi, du chiing ta ¢6 n6 lyc dé chong lai chung dén dau di chang
nira - lai budce vao cudc choi va khién to1 phai do1 mit tryc dién voi mot trai nghiém dau don.

Trong s6 cac thinh gia tai Canton cua toi co Donald Ring Mellett - chu but cua to Tin twc hang ngay
ctia Canton. Ong Mellett thich tha véi triét 1y thanh cong ca nhan ma t6i dién thuyét toi hom ay dén
murc 6ng dd moi 61 dén gip 6ng vao ngay hom sau.

Chuyén viéng tham Ay di dan dén mot thoa thuan hop tic 18 ra s& bat dau vao ngay dau tién cua thang
Mot nam sau khi 6ng Mellett da c6 du dinh ttr chire chu but to Tin turc hang ngay dé dam nhan cong
viéc kinh doanh va xuat ban ve triét ly ma t61 dang thuc hién.

Tuy nhi€n, vao thang Bay nam 1926, 6ng Mellett da b1 t€n Patrick McDermott - mdt tén to1 pham can
ba va mot t€n canh sat & Canton, Ohio sat hai, ca hai t€n nay sau do déu bi chju an ti chung than. f)ng
bi sat hai boi 6ng dang boc tran su cdu két gitra nhitng tn budn ruou 1au va mot sd thanh vién trong
luc lugng canh sat & Canton trén to bao cua minh. To1 4c d6 1a mdt trong nhitng cu sb¢c manh nhat ma
Luat CAm niu va Ban Ruou thoi ky éy tao nén.



Vu muu sat nha bao Donald Ring Mellett - chu but to 7in turc hang ngay ¢ Canton, bang Ohio vao
thang Bay nim 1926 1a mdt trong nhitng vu muru sat ndi tiéng nhat trong nhitng nim 1920. Vio nam
1925, Mellett da phat hién ra nan tham nhiing dang lan rong trong luc lugng canh sat & Canton va Ong
lao vao mot chién dich viét bai chdng tham nhiing nhdm vao canh sat trudng Canton. Napoleon Hill da
duoc thong bao 1a phai duoc su cho phép cua nhitng nguoi dimg dau Canton dé bat dau cudc diéu tra
vé vu tham nhiing - mot chi tiét khong duoc Napoleon Hill nhic dén.

Mot s nhan vat xa hoi den va it nhét 1a mot vién canh sat & Canton da thué Patrick McDermott - mot
tén ¢ tién an dén tir Pennsylvania - bat Mellett nin ling. Mellett bi ha guc bén ngoai ngdi nha cua
chinh minh. Tiép d0, bon ching con phuc kich dé ha Napoleon Hill nhung vy hong xe bat ngo da gitup
ong tranh dugc bon chiung. Vao ngay 17 thang Bay, Thoi bdo New York da giat mot tit bao co tya dé
“Van con nhiéu mdi de doa chét choc sau cai chét ciia vi chu but & Canton” rang cac cong dan &
Canton “dang kinh hai béi mdi de doa s& c6 thém nhiéu cai chét duoc gay ra b1 bon thu linh co bac,
budn rugu lau va cac loai td1 pham khac.” Theo 101 Napoleon Hill ké lai, sau khi biét tin vé& vu muu
sat Mellett va nhan dugc mot thong di€p nac danh canh bao nén di khoi thanh phé, ong da bo tron dén
mién TAy Virginia. Cudi cting, phan 16n 1a nhd cong ctia mdt tham tir riéng do cong t vién hat Stark
thué ma McDermott, hai tay gang-xto dia phuong va mot cyru canh sat da bi bat va chiu 4n vi da gay
ra cai chét ctia Mellett.

Sw tinh co (?) civu séng cudc doi toi

Budi sang sau ngay Mellett b1 sat hai, c6 mot nguo1 nic danh da goi dén va bao vai t6i réng to1 co
mot tiéng dé roi khoi Canton va t6i nén ty nguyén roi di trong mot gio, bang khong toi s& bi ban chét.
R rang 1a cong viée giita toi va Mellett da bi hiéu nham. Nguoi da sat hai Mellett cho rang tdi c6
lién quan truc tiép dén nhitng bai bao trén td bao cua ong Ay.

T6i da khong doi cho dén khi thoi gian mot gid hét hidu lvc ma lién nhay vao 6 t6 va lai xe dén nha
cua ho hang trén nhitng ngon nai vung Tay Virginia va to61 da ¢ lai d6 cho dén khi bon to1 pham b1 tong
glam.

Trai nghiém nay co thé ing véi pham tri ma Ngai Carnegie da miéu ta 1a mot “tinh hudng khan cap”
bat budc con ngudi phai tu duy. Lan dau tién trong cudc doi minh, t6i da biét thé ndo 1a cam giac
khong ngimg so hai. Cach diy vai nim, trai nghiém ciia toi & Columbus di khién tm tri t6i ngap day
su nghi ngd va do dy (tam thdi) nhung trai nghiém nay lai khién tAm tri t6i ngdp tran mot ndi s¢ hii
duong nhu t6i khong thé tu coi bo. Trong sudt thoi gian 1an trdn, toi rat it khi ra khoi nha vao budi tbi
va moi khi ra ngoe‘li t6i luén mang theo mot khau stng luc tw dong trong ti 4o khoac dé sén sang hanh
dong ngay tirc khic. Néu c6 mot chiée xe la ding trude ng01 nha t6i dang trén, t6i s& di vao nha vé
sinh va quan sét that ki nhat ctr nhit dong cta ho qua cira s6 cua nha vé sinh.

Sau vai thang tran ngdp nhitng trai nghiém nhu thé, cac ddy than kinh cua t6i bat dau bi ton thuong.
To1 da hoan toan mat di long diing cam. Ca sy tham vong da dong vién to61 sudt nhitng ndm dai lam
cong viéc tim kieém nguyén nhan that bai va thanh cong cling ro1 bo t61 ma di.



Dan da, ting budc mdt, to1 cam théy minh dang ro1 vao trang thai hon mé ma to1 e réng minh s€ khong
bao gid ¢6 thé thoat ra dugce. Cam gidc d6 chac han phai rt giéng vai trai nghiém cta mot ngudi dot
nhién budc vao ving cat 1an va nhan ra rang moi nd luc dé thoat ra chi 1am anh ta bi ltn sau hon
xubng cat ma thoi. Ban than ndi so hii tao ra “dam lay”.

Néu mam bénh 4y c6 trong ban tinh cta t6i, chic chin 14 nd s& phat trién trong nhirng thang sng ciing
nhu chét d6. Sy do du xuan ngodc, nhitng wdc mo thieu quyet tdm, nghi ngd va s¢ hai 1a tat ca moi lo
cua to1, ca dém lan ngay.

“Tinh huéng khan cAp” ma t6i phai d6i mit vo cung tai hai theo hai cach. Trudc hét, bén chat cbt 15
ctia n6 khién t6i roi vao tinh trang do dy va so hii. Th hai, t1nh trang bat budc phai an ndu khién t6i
trd nén vo dung, kém theo d6 1a thoi gian tréi di vo ciing nang né - diéu nay ty nhién khién t6i danh hét
thoi gian cia minh dé lo lang va so hai.

Ly tri cua to1 gﬁn nhu hoan toan bi t€ 1i¢t. T61 nhan ra réng to1 phai lam viéc dé thoat ra khoi tinh
trang nay. Nhung bang cach nao bay gio? Su thao vat tirng giap t61 doi mat v tat ca nhirng tinh huong
khan cap trudce kia da hoan toan bién mat va khién to1 tré nén vo dung.

Ngoai nhirng khé khin dang chong chit dén cuc diém nay, con c6 mot kho khin khac dau dén hon tat
c4 nhitng khé khin khac cong lai. D6 1a khi t6i nhan ra rang t6i di danh nhirng nim thing dep d& trong
qua khtr dé tim kiém anh cau vong ctia chan 1y, tim kiém khip noi bi quyét dé thanh cong va gio day,
toi thay ban than minh con v dung hon tit ca 25.000 ngudi ma toi ting danh gia rang ho 1a nhiing
ngudi “that bai”.

Y nghi do gﬁn nhu lam t61 phat dién. Hon nita, n6 con that su khién t6i cam théy nhuc nha b1 to1 ting
dién thuyét khép ca nuéc. Trude bao nhiéu to chirc kinh doanh, bao truong dai hoc, t61 dam ndi voi
nguoi khic cach dé ap dung 17 nguyén tic thanh cong trong khi gid day t6i khong thé tu ap dung chiing
cho chinh ban thin minh. T6i dam chac rang minh khong bao gid con cam giac ty tin khi d6i mat véi
ca thé gi6i nira.

Mbi khi soi guong, t6i nhan thiy vé tu coi thudng ban than trén khuén mét minh va t6i thuong noi véi
ngudi dan ong trong guong d6 nhirng diéu khong thé ndi vai ngudi khac duoc. Toi bat dau dat ban
than minh vao cing mdt hang v&i nhitng ké bip bom chi biét dua ra nhitng phwong phap sira chira sai
1am cho nguoi khac nhung chinh minh lai khong thé 4p dung duoc.

Nhirng tén to1 pham muu sat Ngai Mellett da bi bét va chiu an tu chung than, do do, to1 da thuc sy an
toan. Toi c6 thé ra ngoai, khong can phai 1an trdn va co thé quay lai 1am cong viéc ctia minh. Tuy
nhién, t6i khong thé ra ngoai vi gio day toi lai phai doi mit voi hoan canh déng so hon ca hoan canh
bon t01 pham da déy t01 vao.

Trai nghiém do da hoan toan huy hoai moi su chu dong trong t61. T61 théy viéc ban than minh bi kiém
soat bot sy tri tré giong nhu mot con &c mong. To1 con song, t01 co thé ra ngoai, nhung to61 tham chi



khong thé nght dén du chi mot bude di dé co thé tiép tuc tim kiém muc tiéu ma t6i da tu dit ra cho
minh, theo go1 ¥ cua Ngai Carnegie. T61 nhanh chong tré nén bang quan, khong chi vo1 ban than minh
ma t& hon, t6i con gidn dit va cau kinh v&i nhitng ngudi da che chd cho t6i trong sudt “tinh hudng khan
cAp” ma toi gip phai.

T6i da d6i mit v6i tinh hudng khan cip 16n nhit trong cudc doi minh. Néu ban chua ting trai qua
chuyén trong ty nhu the, ban s€ khong thé hi¢u duge cam giac cua toi. Nhitng chuyén nhu thé khong
thé miéu ta dugc. Muon hiéu nd, ban phai that suy cam nhan dugc no.

“LY tri ciia téi gdn nhw hoan todn bj té liét.”

Trudc hét, Napoleon Hill bi ndi so hii vé mit thé chat 1y 1am cho té 1iét va sau d6 chinh su ho then vi
bi té 1iét boi ndi so hdi d6 khién tinh trang ciia 6ng thém nguy kich. Ban da tirng bi té liét boi nhitng
cam xiic twong tw nhu vay chua? Khi ban phai d6i mét v6i “tinh hudng khan cap” cta chinh minh, ndi
s¢ hai hoac thuc day hodc khién ban bj té liét. Khi nhan ra rang ban ¢6 quyén lya chon va phan tng
tich cyc véi ndi sQ hii do, ban c6 thé hoan toan thay ddi va khién cudc song ctia minh tr& nén tt dep
hon. Ngay nay, rat nhiéu ngudi c6 thé phai trai nghiém cam giac gian dit g10ng nhu vay du6i phan ung
cau kinh hodc cam thay mét moi, bang quan. Ho cam thay chan nan va thiéu tu tin do sy bat an vé tai
chinh hoic trong cudc séng ca nhan. C6 thé ho s& trd nén g1an dir va dé con g1an do lam ho té liét. Toi
tirng ¢6 cude ndi chuyén véi mot ngudi dan ong tré tudi thé nay. “Téi 30 tudi”, anh ta ndi, “va toi
chang co bat ctr kha ning hitu dung hay trién vong ndo ca.” Anh ta c6 dén hang triéu 101 bién ho vi da
khong c6 hanh dong nao dé thay ddi tinh huéng cua minh. Toi da chi ra rang néu anh ta khong hanh
dong thi s& khong bao gior ¢6 su thay doi nao ca. “Néu cau khong nd luc dé thay doi moi thi”, t6i noi,
“thi trong vong mot nim nita, diéu khac biét duy nhét so v&i bay gior 1a cau da 31 tudi va van khong co
bat cr kha niang hitu dung hay trién vong nao.” Ban c6 thay truong hop nay gidng voi ban khong, véi
chinh ban hodc véi ai d6 ma ban quan tam? Lam sao ban c6 thé pha v& dugc sy t€ liet nay? Gio
Napoleon Hill s& chia sé v&i ching ta 6ng d vuot qua ndi so hii, bang quan cia minh va tim thiy hy
vong, ngudn cam hig va dong luc dé hdi phuc va tao ra thanh cong trong cudc séng ctia minh nhu thé
nao.

Gidy phiit tuyét voi nhét cudc doi téi

Vao mua thu nam 1927, hon mot nam sau sy cb xay ra ¢ Canton, to1 da co mot bude ngoat bat ngo.
Mot tHi, t6i ra khoi nha va di bo dén mot truong hoc nam trén dinh mot qua doi trong thi tran.

T6i da di dén mot quyét dinh phai giai quyét van dé voi chinh ban thin minh trong budi ti 4y. Toi bat
dau di vong quanh toa nha cua truong hoc do, cb bat bd 6¢ mé mudi cua minh suy nghi that sang to.
Chic han t6i da phai di long vong hang trim ban quanh tda nha d6 trudc khi c6 bat ki diéu gi du chi
nhu mdt suy nghi vo van xa x6i kip dinh hinh trong tim tri toi. Toi vira di vira tu noi di néi lai véi ban
than minh rang “Co mét 16i thoat va minh phai tim ra nd trude khi trd vé nha.” Toi da 1ap lai cau néi
d6 dén ca nghin 1an. Thém nita, t6i biét chinh xac ¥ nghia ctia cau noi d6. T6i hoan toan that vong vé
ban than minh nhung 61 van ap & mot hy vong vé “su ctru gitp”.



Va sau do, gidng nhu tia sét giira troi quang, mot ¥ tudng 1o6e 1én trong dau t6i, manh dén muc céac
mach mau nhu chay ran ran trong nguot toi:

“Day la thot ky thur thach ctua cau. Viéc tré nén ngheo ting va nhuc nha s€ budc cau phai kham pha ra
‘cai to1 khac’ ciia minh.”

Néu tinh hinh kinh t& hién nay cO giang cho ban mdt cli chi mang, khién ban roi vao tinh trang ngheo
d6i, khién ban b& mit hay lam ton thuong sy tu tin cua ban, hdy coi nd6 nhu mot thir thach - giéng
nhitng gi Napoleon Hill d lam trong thdi ky cubi nhitng ndam 1920 va dau nhitng ndim 1930. Hay budc
ban than kham phd ‘cai t6i khac’ trong ban. Bang viéc vuot qua nhitng thoi diém kho khin nhat va kién
tri chd doi, ban c6 thé c¢6 duoc su sang sudt can thiét dé thanh cong,

Lan dau tién sau ngan iy nim t6i mGi nhd lai nhitng gi Ngai Carnegie noi vé “cai toi khac” nay. Gid
t6i m&i nhé lai rang ong di noi rang toi s& kham pha ra nd khi toi da gan hoan thanh cong viéc nghién
ctru vé nguyén nhan din dén that bai va thanh coéng va rang kham pha d6 thuong dén sau mot tinh
hudng khan cép - khi con ngudi budc phai thay doi thoi quen va tim cach vuot ra khoi khé khin cua
minh.

T6i van tiép tuc di xung quanh toa nha 4y, nhung gio t6i nhu dang bude trén may. Tir trong tiém thirc,
duong nhu 61 biét minh sap thoat khoi nha ti do chinh ti tao ra va nhét minh vao.

T6i nhan ra rang tinh hudng khan cip 16n lao nay d3 mang dén cho t6i mot co hoi, nd khong chi giup
toi kham pha ra “céi t6i khac” ma con kiém tra xem triét 1y vé thanh cong ma t6i di day cho nhiing
nguoi khac c6 thuc sy hiéu qua hay khong. Toi s& sém biét nd c6 hiéu qua hay khong. To6i dd quyét
dinh rang néu n6 khong hiéu qua, toi s& dot hét dong ban thao t6i da viét di va i s& khong bao gid
con cam giac t0i 161 khi n6i v&i ngudi khac rang ho “lam chil sé phan cta chinh minh, 1am cha vén
ménh cua chinh minh” nira.

Napoleon Hill dang dién gidi bai tho Dirng guc nga (Invictus) dwo'c xudt bin vao nim 1888

cua William Ernest Henley[ﬁl (1849-1903).
Purng thang ddy gitta béng dém tham ling
Mdic cudc doi bat hanh luén dao dién
Du tao hoa vo tinh hay trao tang
Tdam hon ta van mdi mdi minh kién.

Moi bude di ¢é thé sé that bai

Xin dung khoc va dung oan trach ai



Dong chdy dy van vé tinh thé ddy
Dui ton thwong, nhung xin hdy ngang dau.
Hay vieot qua nwde mdt va cam hdn
Dung so hdi bong déem ma lang cam
Vong thach thirc thdng nam van quanh quan
Sé vieot qua, néu diing cam quyét tam.
Du cuoc Séng la canh cwa khép chat
Va néi dau luén cdt xé tim ta
Hay vitng tin vao ban thdan ban nhé
Luon nho rcfng van ménh la chinh ta.

Trang tron vira mgi 1én trén dinh nti. T6i chua bao gid thdy tring sang dén vay. Khi t6i dirmg ngam
trang, t01 lai chot ndy ra mdt ¥ nghi khac. N6 nhu thé nay:

“Cau da noi vo1 moi nguoi cach ché ngu ndi so hdi va vuot qua nhitng khé khin nay sinh tir nhitng
t1nh hubng khan cip cua cudc séng. Tir gid trd di, cau cod thé ndi véi tur cach mdt chuyén gia boi cau
sap vuot qua hoan canh kho khan cta chinh minh véi long diing cam va muc tiéu xac dinh, sy cuong
quyét va khong e dé bat ctr thir gi ctia minh.”

Y nghi d6 c6 tic dong manh mé véi toi téi mirc t6i lién roi vao trang thai han hoan chua timng c6. Nao
to1 bat dau thoat khoi trang thai hon mé to1 tirng sa vao. Ly tri cua to1 cling bat dau hoat dong tr¢ lai.

Trong mdt gidy phut ngan ngii, t6i cam thiy rat hanh phiic khi c¢6 dic quyén trai qua nhiéu thang dau
kho nhu vay vi chinh trai nghiém do da cho t61 co hoi kiém tra tinh dung dan cua nhiing nguyén tac
thanh cong ma t61 da cham chi rut ra tir nhitng nghién ctru cua minh.

Khi y nghi d6 dén véi i, t6i ding lai va ding yén tai chd, khép chan lai nhu dang chio dén ai hay
cai gi do, toi ciing khéng biét nita. Va t6i ct dirng nghiém nhu thé trong nhiéu phit lién. Ban dau,
chuyén d6 trong c6 vé rat ngdc nghéch nhung khi toi ding d6, mot ¥ nghi nita lai dén voi t6i dudi
dang mot “ménh 1€nh” ngén va gon nhu khi mdt s7 quan ra 1€nh cho cép dudi vay.

Ménh 1énh d6 néi rang: “Ngay mai, hiy 1én xe va dén Philadelphia, ¢ d6 cdu s& duogc tai tro dé xuat
ban triét ly v€ thanh cong cua minh hay khong.”



Khong c6 thém bat cur 10i giai thich hay bo sung nao nira ca. Ngay khi nhan dugc ménh 1énh do, to1
lién quay vé nha, treo 1€n girdng va ngu trong su binh yén ma da hon mdt ndm nay t61 chua co.

Sang hom sau, khi tinh day, t6i ra khoi giudng va bat dau thu xép hanh 1y va sin sang cho chuyén di
toi Philadelphia. Ly tri noi v&i tdi rang t6i dang lao dau vao lam mot viéc ngd ngan. Toi tu hoi ban
thAn xem minh c6 quen biét ai ¢ Philadelphia dé c6 thé xin tai trg 25.000 d6 la danh cho viéc xuat
ban tdm cudn sach ctia minh?

Ngay lap tirc, cau tra 101 16e 1én trong dau t6i, rd rang dén mirc t6i c6 thé nghe 16 timg chit: “Thay vi
dat cau hoi, gio cau hay thuc hién ménh 1€nh d6 ngay di. ‘Cai to1 khac’ cua cau s€ chiu trach nhiém ve
chuyén di nay.”

Thém mot 1y do nita khién viéc t6i chuan bi cho chuyén di Philadelphia tr¢ nén cuc ky 16 bich nita 1a
toi chang hé c6 xu ndo trong tai. Y nghi d6 vira méi xuat hién trong dau toi thi “cai toi khac” da thoi
bay n6 di bang cach ra mdt ménh 1énh sic sao hon rang: “Hiy vay anh ré cdu 50 d6 la va anh ta s&
cho cau vay.”

D6 ¢ vé nhu 1a ménh 1énh cubi cung, rat ro rang. To1 khong do du chut nao ma lam theo nhiing go1 ¥
do ngay lap tirc. Khi t61 h01 vay tién anh ré, anh noi véi t01 rang “Sao, tat nhién 1a anh c6 thé cho em
vay 50 d6 la roi, nhung néu em dinh di xa thé, em nén cam l1ay 100 d6la.” Téi lién cam on anh va néi
rang toi nghi 50 do la 1a du roi. Toi biét s6 tién d6 khong du nhung d6 14 s6 tién ma “cai toi khac” da
mach t61 nén ho1 vay.

T6i dd cam thiy rat thoai mai khi phat hién ra rang anh ré khong dinh hoi t6i di Philadelphia lam gi.
Néu anh ay biét tat ca nhitng gi da dién ra trong dau to1 to1 qua, han anh ay s€ nghi t61 nén dén bénh
vién tdm than ma diéu tri thay vi dén Philadelphia mot cach ngdng cuong nhu vay.

“Cdi téi khdc” bit dau ra lénh

T6i dé mac 1y tri ndi voi toi rang i that ngde nghéch vi “cai toi khac” ra 1énh cho toi cit phét 10 diéu
do va thuc hién theo nhirng gi da dugc chi dan.

T6i 1ai xe ca dém va dén Philadelphia vao budi sang hom sau. Y nghi dau tién xuat hién trong t6i 1a
phai tim mdt nha tro gia ca binh dan - noi to1 c6 thé thué mdt can phong véi gia mot do la mot ngay.

Nhu:ng mot 1an nita, “cai toi khic” trong t6i lai ra 1énh cho t6i phai thué phong ¢ khach san dang cap
nhat thanh phd. Véi hon 40 dola con lai trong nguoi, duong nhu ménh 1énh do la mot vu ty sat vé tai
chinh v&i t6i. Khi i tién dén ban 18 tin va hoi thué mot phong, hay dting hon 1a khi t6i dang chuan bi
hoi thue mot phong thi “cai 61 khac” lai ra 1énh cho t6i phai thué ca mot ddy phong - viéc niy s& ngdn
hét tat ca s tién con lai cta tdi trong vong hai ngiy. Va toi 1am theo ménh 1énh do.

Nhan vién truc & quiy 18 tan xach hanh 1y, dua cho t6i thé giit 6 td va chi dau chao toi khi toi 1én



thang may nhu thé toi 12 Hoang tir xr Wales vdy. Py 1a 1an dau tién trong sut hon mdt nim nay toi
duoc nguoi khac kinh trong dén vay. Nhirng nguoi ho hang song cfmg to1 lam sao co thé kinh trong to1
cho dugc khi ho thiy t6i chi 12 ganh ning cua ho (4y 1a t6i nghi the) va t6i chic rang minh dung 1a
ganh ning cta ho, boi khong ai véi tAm trang gidng nhur toi trong sudt nim vira qua lai c6 thé 1a cai gi
khac hon ngoai gdnh ndng vé1 moi nguoi ma to1 ¢o lién hé.

RO rang la ““cai t61 khac™ cua t61 da quyét tam dut to1 khoi mac cam ma to1 da tu tao ra cho minh.

T61 boa cho cau nhan vién truc quﬁy 128 tan mot dola. Toi bat diu wéce tinh xem dén cudi tudn nay hoa
don khach san cua t61 s¢ la bao nhiéu thi “cai t61 khac™ lai ra 1énh cho to1 gat bo moi y nghi “gioi
han” ra khoi dau va trong thoi diém nay, toi hily clr cu xir nhu thé t6i c6 tit ca sb tién t6i mudn & trong
vi.

Trai nghiém nay that mé1 meé va la lung voi t61. To1 chua tirng dat ban than minh vao bat ¢ vi tri ndo
ma to1 khong tin rang minh dung la nhu thé.

Napoleon Hill da dong val nguoi dan Ong glau c6 ma ong mubn tré thanh. Ching ta rat dong y véi
quan diém rang mudn trcy nén glau c6, trude hét ban can phai tu duy nhu mot nguot giau co. Viéc ¢
trong mot moi1 truong tot cling rat quan trong. Don Green - Giam doc diéu hanh cta Quy Napoleon
Hill tirng ndi véi i rang: “Lan dau tién t6i mua nhitng bd canh tir té 1a & Sobel’s - mdt cira hang quan

4o noi cac lanh dao cua Eastman Kodak[ | ting mua sam. Trén tAm bién hiéu cira hang, dudi cai tén
dang ky, ong chu cta ctra hang c6 thém dong chir: ‘Néu ban mudn thanh cong, hdy dn mic nhu nhirng
nguo1 thanh cong trude da.””

Tuy nhién, ching t6i khuyén cac ban nén kiém ché ding cb ging canh tranh v6i Napoleon Hill trong
vi¢c tiéu nhirng dong tién khong phai ctia minh.

Trong gan nira tiéng, “cai t6i khac” ndy da dua ra cic ménh 1énh ma t6i phai nghe theo timg 1i timg ti
trong sudt thoi gian sau d6 trong chuyén di Philadelphia ctia t6i. Nhitng huéng dan d6 duoc dua ra
théng qua cac suy nghi trung gian trong tam tri t6i manh dén ndi khé 10ng phan biét ching voi nhitng ¥
nghi thong thuong khac.

Téi nhan dwoc “cdc ménh Iénh” la liing tir mét nguon la liing
Céac huéng dan cia t6i bat dau theo kiéu thé nay:
“Gid ciu da hoan toan chju trach nhiém vé ‘céi toi khac’ ctia minh. Cau dugc quyén biét dén viéc co
hai thuc thé dang chiém gitt co thé cau cling nhu biét dugc thuc t€ rang co thé cua bat cir ngudi nao
dang song trén Trai dat cling b1 chiém gitr bo1 hai thuc thé giong nhau.
Mot trong hai thuc thé d6 duoc thic déy bdi niém tin va nod s& phan tng v&i ndi so hai. Thuc thé con

lai dugc thic day boi no1 s¢ hai va no s€ phan irng vo1 ni€m tin. Su6t hon mot nam vira ro1 cau da bi
diéu khién nhu mot tén nd 1€ bo1 thuc thé so hai.



Budi t6i hom trude, thuc thé niém tin da gianh dugc quyén kiém soat co thé cua cdu va gio cau dang
duoc thic ddy bang thuc thé d6. Dé thuin tién, cdu c6 thé goi thuc thé niém tin nay 13 ‘cai t6i khac’.
N6 khong biét dén bat ctr gidi han ndo, khong so hii bat cir diéu gi va khong biét dén khai niém vé hai
chit ‘khong thé’.

Viéc cau lua chon khong gian dat do nay, trong mot khach san hang sang giong nhu mot phuong tién dé
han ché strc manh ctia thuc thé so hii quay tro lai. ‘Cai t6i ¢’ dugc thuc day boi ndi so hii chua chét
han ma chi bi trut ngo1 tam thot. Va no s€ theo cau dén khép nhirng noi cau dén, doi thoi co tot dé lai
nhay vao va ché ngu cau. N6 chi co thé kiém soat duoc cdu qua chinh suy nghi cua cau. Hiy nhd diéu
ndy va dong canh clra tAm tri cta cau that chit trudc tit ca moi suy nghi tim cach gidi han cau bang
bt ctr phuong tién nao va cau s€ dugce an toan.

Dung dé ban than minh phai lo lang vé so tién cau can cho nhitng chi phi trude mat. Ching s€ dén voi
cau khi cau can.

Gio thi chiing ta hdy ciing ban chuyén. Trudc tién, ciu nén biét rang thire thé niém tin hién dang chiém
gift co thé cau khong thé tao ra bat clr phép mau nido, nd ciing khong thé di nguoc lai cac quy luat cua
tir nhién. Khi né con chiém gitr co thé cau, nd s& hudng dan cau khi cdu can, qua nhirng ¥ nghi dién ra
trong tam tri cau, trong viéc thuc hién cac ké hoach cua cau thong qua cac phuong tién ty nhién, thuan
loi va hop 1y nhat ¢ thé.

Trén tat ca, cau phai hi€u that ro rang ‘cai to1 khac’ s€ khong lam viéc gitip cau, n6 chi dua ra nhiing
hudng dan sang suot giup cau dat duge nhitng muyc tiéu va khao khat cua minh.”

Ban dé thwe thé niém tin hwéng din?
Hay ban s& dé thue thé s¢ hii chiém hiru ban?

“‘Cai to1 khac’ nay s€ giap cau bién cac ké hoach cta minh thanh su thit. Hon nita, ciu nén biét réng
no s& ludn bt dau v4i nhitng khao khat 16n nhat, ménh liét nhat cua cau. Vao thoi diém ndy, udc mo
160 nhit cta cu - didu mang cdu toi day - 13 xuit ban va phat hanh két qua nghién ctru vé nguyén nhan
din dén thanh cong hay thit bai cua cau. Cau di udc chung cau sé can sd tién khoang 25.000 dola.

Trong sO nhitng ngud1 cau quen biét, c6 mot ngudi cd theé giup cau so tien nay. Hay bat dau bang cach
nhd dén moi cai tén ma cau bi€t va cau co 1y do dé tin rang nguo1 do co6 thé gitp cau so tién ciu can.

Khi mot cai tén hgp 1y xuét hién, ciu s& nhin ra nd ngay tirc khic. Hay lién h¢ v61 nguot do va cau sé
c6 duoce sd tién cau can, Tuy nhién, khi tiép can, hay dua ra yéu cAu clia ciu véi nhiéu thuat nglt nhu
trong cac khoa hoc thong thudng vé cac giao dich kinh doanh. Pirng néi bét ctr diéu gi lién quan dén
‘cai t61 khac’ ctia cau. Néu cau vi pham nhitng hudng dan ndy, ciu s& gip phai thit bai tam thoi.

‘Cai t01 khac’ van s€ tiép tuc chiu trach nhiém hudng dan cdu néu ciu con tin tudng vao no. Hay dé



tAm tri ciu thodt ra khoi ndi nghi ngd, so hdi, lo lang va moi suy nghi gidi han khac.

Tat ca nhitng gi cdu can nhd lic nay chi c¢6 thé. Gid cdu sé bat dau khoi goi ¥ nghi ty do ctia chinh
cau, y nhu nhirng gi cau da lam trude khi cau phat hién ra “cai to1 khac’. Cau van la cau nhu trugce kia
veé mat thé chat, do do khong ai c6 thé nhan ra bat ctr thay d61 nao trong cau.”

T6i nhin quanh cin phong, chop mit va dé khong 1am tudng rang minh dang nim mo, t6i ding diy va
budc dén chd cai gwong va nhin vao hinh anh trong guong cta minh, that gan. Biéu cam trén khudn
mit toi da chuyén tir nghi ngd sang diing cam va tin tudng. Va t6i khong con nghi ngd gi vé viéce toi da
bi mot thuc thé khac chiém giir khi di dao quanh ngdi truong & mién Ty Virginia nita.

Ban d3 ting trai qua mot sy viéc mang tinh chit thay doi ca cudc doi nhu tinh huéng Napoleon Hill
mi€u ta bén trén chua? Theo thuat nglr trong ton gido, nd co thé dugc mi€u ta bang cum tr “cai tam”.
Nhirng nguoi khac c6 thé cho no 1a “hoi chuong tinh thirc” hay “vo nhe vao vai” hoac dir do1 hon la
“tat vao mat”.



Chwong Hai: MOT THE GIOT MO'T MO’ RA TRUG'C MAT TOI

R rang 1a t6i da vira méi duoc sinh ra thém 1an nira, boi trong t6i khong con bat ¢t ndi so hii nao.
Long diing cam trong t6i dang day chwa tirng ¢6. DU van chua duoc chi dan vé viéc t0i c6 thé tim thay
s6 tién minh can bang cach nao hay tir dau nhung toi c6 niém tin tuyét ddi rang sé tién d6 dang chd toi
& phia trudc, rd rang dén mirc t6i c6 thé muong twong ra canh t6i s hiru né nhu thé nio.

Trong sudt cudc doi minh, hi€ém khi nao t61 c6 long tin dén mirc nay. P6 1a mot cam giac rat kho miéu
ta lai vo1 nguot khac. Khong co tir nglt nao thich hgp dé dién ta vé no6 - chi nhitng a1 ting trai qua
chuyén giong nhu thé méi1 co thé hiéu duge ma thoi.

T6i 1ap tirc 1am theo nhitng gi dugc hudng din. Moi cam giac rang toi dang theo dudi mot nhiém vy
bat kha thi d tan bién hét. Toi bat dau goi dién thoai cho ting cai tén xuat hién trong dau minh ma toi
biét rang ho c6 kha ning tai chinh dé giup toi 25.000 d6 la toi can, bat dau véi Henry Ford va tiép tuc
V('):i toan bd danh sach kéo dai hon 300 ngudi. “Cai t6i khic” cua toi chi néi: “Hay clr tiép tuc tim
kiem di.”

Sau gio khdc den toi nhit, binh minh sé dén

Nhung su kién nhin cua t6i ciing c6 gidi han. Danh sach nhitng ngudi t0i quen biét da can kiét va toi
cling khong con chut strc lyc nao nira. T61 da 1am viée rat lau, to1 hoan toan tap trung tri 6¢ vao danh
sach nhirng cai tén d6 nhung vi hai ngay t61 con ¢ day, t61 khong 1am viéc nira ma tranh thu chop mat
lay vai gio.

T6i dya lung vao ghé, nhim mat lai va ngi mo mang dugc khoang vai phut. T61 bat day bo1 duong
nhu ca can phong vira moi nd tung. Baéi t01 vira moi suc nhd dén céi tén Albert L. Pelton... va kém
theo d6 1a mot ké hoach ma ti biét chic rang nhd né ma toi s& thanh cong trong viéc nhd Ngai Pelton
xuat ban nhitng cuén sach ciia minh. T6i chi nhd rang Ngai Pelton 14 chit mot doanh nghiép tirng quang
céo trén tap chi Nguyén tic Vang ma trudc day toi tirng xuit ban.

Tiém thirc cta Napoleon Hill d& nhic dén mdt cai tén nguoi quen 14 ngudn dau tu tiém ning, du d6
chi 12 mot nguoi tirng quang cdo trén tap chi ctia ong. Ban ¢ an tuong vi moi ngudi ban timg gip g
va moi ngudi ban gip ciing déu cd 4n twong vé ban. Ban chang bao gio biét dugc khi nio bat cu
nguo1 quen nao do cua ban co thé tré thanh mot ddi tac 1am an. Mang luéi cua ban ¢ strc manh vo



cung 1on.

To1 girt mot bire dién di, dé tén nguo1 nhan la Ngai Pelton & Merriden, bang Connecticut va mi€u ta
ké hoach nhu thé né mé1 duge nhét vao tay to1 vay. Ong guri lai cho t61 mdt birc dién véi nd1 dung
rang hom sau Ong s€ t&1 Philadelphia gap to1.

Khi Ong dén, t61 dd cho O6ng xem ban thdo goc vé triet Iy cua to1 va giai thich ngan gon rang vé su
ménh cua triet ly do. Ong lat qua ban thao trong vai phut, sau d6 nhin 1€n tuong vai gidy va noi: “To1
s€ xuat ban cac cudn sach cua anh.”

Vay 1a hop déng da duogc ky, t61 nhan dugc mot khoan tién ban quyén tra trude, Oong gilt ban thao va
ong mang chiing theo vé Meriden.

Lac d6 toi da khong hoi ong rang diéu gi khién 6ng quyét dinh s& xuat ban sach cta toi khi thim chi
ong chua doc qua ban thio, nhung t6i biét rang 6ng da tai trg cho ti so tién minh can, dng in sach cho
toi, Ong gitp 61 ban hang ngan bd sach cho cac khach hang clia 6ng ¢ tat ca cac nude ndi tiéng Anh
trén khap thé gidi.

“Cdi t6i khdc” bu ddip cho téi

Ba thang sau ngay Ngai Pelton dén gip t6i ¢ Philadelphia, mot bd sach day du duoc dit trén ban,
ngay trude mat to1 va thu nhap tir tién ban sach da bat dau dap ing du cho moi nhu cau thuong ngay
cua to1. Cac sinh vién cua t01 trén toan thé gi¢i gio da c6 bd sach nay trong tay.

S tién ban quyén dau tién toi nhan duoc tir tién ban sach 1a 850 dola. Khi tdi mé chiéc phong bi méi
dugc chuyén dén, “cai to1 khac” ndi véi to1 rang: “Gidi han duy nhat cta ban do chinh ban tao ra!”

“Gidi han duy nhit ciia ban do chinh ban tao ra!”

Liéu cau noi ndy c6 dang voi ban nhu ding véi toi khong? Trong rat nhiéu lan, t6i chinh 1a ké thu toi
t¢ nhat cua ban than minh va thu minh lai mot cach khong can thi€t chi vi thi€u tu tin. Napoleon Hill
muon tat ca ching ta kham pha ra “cai to1 khac” dé co thé vuon té1 tiém nang 16n nhat trong mo1
nguol.

T6i khong dam chic rang minh thyc su hiéu “cai toi khac” 1a gi nhung t6i biét rang nhiing nguoi da
tim thay no, tin tudng vao nd s€ khong bao gio that bai hoan toan.

Sau hom Ngai Pelton téi Philadelphia gip t6i, “cai t6i khac” da cho t6i mot ¥ tuong dé giai quyét van
dé tai chinh trudc mat. Toi chot 16e 16n mdt y twdng rang cac phuong phap kinh doanh 6 t6 phai co su
thay d61 manh mé& va nhitng ngudi ban 6 6 trong twong lai nén hoc cach ban 6 t6 thay vi chi 1a nhirng
nguoi di mua lai va doi nhitng chiée 6 t6 d3 qua st dung - nhu phan 16n nhitng ngudi kinh doanh 6 t6
dang 1am vao thoi diém do.



To1 con xuat hién y nghi rang nhitng nguoi tré tudi vira méi tot nghi€p va ca nhiing nguot chua biét gi
vé nhitng manh 161 cii ctia nganh kinh doanh 6 t6 nay s€ la nhitng “nguyén li¢u” dé nhao ndn nhat de
tao nén thé hé nhan vién ban xe moi.

Y tuwdng d6 rd rang va an trong dén mire t6i da 1ap tirc goi dién thoai dudng dai cho Giam déc kinh

doanh cua hang General MotorsM va giai thich ngin gon vé ké hoach ctia t6i voi 6ng ay. Ong qua
an turong voi ké hoach d6 va lién gi6i thiéu toi dén chi nhanh Tay Philadelphia ctia Hang O t6 Buick -
cong ty nay thudc quyén so hiru cua Earl Powell va do ong quan 1y. Toi dén gip ong Powell va giai
thich ké hoach ctia minh voi ong. Ong giir t6i lai dé huan luyén 15 sinh vién vira moi t6t nghiép va da
duoc chon loc k¥ cang, ho chinh 1a nhitng nguo1 thuc hién ké hoach cuia toi.

Thu nhap tir cong viée ay thira du dé giup toi trang trai tat ca chi phi trong ba thing sau d6, cho dén
khi t61 nhan dugc 191 tirc tir viéc ban sach, trong d6 gom ca chi phi cho day phong dat do t61 da thué
ma lac dau t61 da rat lo lang khong biét 1ay tién & daura dé tra.

“Cai t0i khac” trong t6i da khong 1am toi that vong. Toi dd c6 s6 tién minh can vao ding thoi diém,
nhu thé t6i ¢ thé doan trudc chuyén d6 vay. Pén lc niy t6i da hoan toan tin twdng rang chuyén di toi
Philadelphia ctia minh khong thé ndo 1a mot nhiém vu ngd ngan duoc, vi 1y tri clia toi dd noi voi toi
rang moi chuyén s& nhu thé trudc khi t6i roi Ty Virginia.

Tir lac d6 cho téi ngay gidy phut ndy, moi thir toi can déu dén véi toi du ca thé gidi dang trai qua thoi
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ky suy thoai vé kinh té va khong phai ai cling dugc dap ting nhirng nhu cau t61 thiéu nhat cua cudc
song. Du do61 khi nhirng thir mang tinh “vat chat” ma t61 can dén hoi mudn mot chit nhung thanh that

ma noi, “cai to1 khac” luon gap to1 ¢ nga tu va chi cho to61 biét minh nén di con duong nao.

“Cai t6i khac” khong tuan theo bét ctr tién 1¢ ndo, n6 ciing khong c6 bat ky gidi han nao va ludn tim
dugc cach di dén cuoi con duong. Co thé no s€ gap nhirng that bai tam thoi chir khong bao gio hoan
toan that bai. To1 c6 thé khang dinh di€¢u do6 chac chian nhu viéc t61 dang viét nhirng dong chit nay vay.

“Cdi t6i khdc” cé thé “gdp nhitng thit bai tam thoi chiv khéng bao gio hoan toan thit bai.”

Pi bao nhiéu 1an ching ta dé nhitng that bai tam thoi anh huong dén minh nhu thé chung ta d3 hoan
toan that bai, thay vi hoc tir that bai d6 va dung day di tiép? Nhu Napoleon Hill d3 noi trong cudn
sach, trong sudt cudc hanh trinh ctia minh, 6ng da phai i bude rat nhiéu 1an nhung mdi 14n nhu thé,
ong déu tim duoc “hat many” cua nhitng 1o ich 16n hon va tiép tuc di t6i nhitng thanh cong 16n hon.

T6i cling dong thoi hy vong rang mot s6 nha triéu phu dang bi ton thuong bai nén kinh té suy thoai va
nhirng chuyén khong miy dé chiu khac s& kham pha ra thuc thé ky la nay bén trong con ngudi ho - thuc
thé ma t6i van goi 1a “cai t6i khac” va kham phd d6 s& dan dudng chi 16i cho ho nhu né d3 din dudng
chi 15i cho toi dén gﬁn hon vé&i stitc manh ¢6 thé gitp ho vuot qua nhiing tré ngai va lam chu moi kho
khan, thay vi dé chung ché ngu minh. C6 m0t sirc manh vi dai trong “cai t61 khac” dang chd ban kham
pha. Hay tim kiém no that chan thanh va rdi ban s& thiy no.



Cong trinh cua Napoleon H111 duoc xuit ban trong thoi ky Dal Suy thoal va trén thuc té, n6 da giup
hang triéu ngucn tim thdy niém hy vong va long diing cam dé sdng v4i niém tin rang ho s& tim thdy con
duong dan dén thanh cong cla riéng minh. Toi tin rang ching ta c6 thé thiy co rat nhidu nét trong
dong giira thoi ky cta ong va thoi ky cta chung ta hién nay. D6 14 nhitng giai doan day cing thing va
chiing ta phai tim thiy y chi va strc manh noi tai bén trong minh. V&i tinh hinh kinh t& bat on hién nay,
mo1 nguoi dang lya chon - hay budc phai lya chon - dé tim ra nhiing con duong mdi cho ban than
cling nhu cho gia dinh minh va rat nhiéu ngudi di dat dugc nhitng thanh cong vi dai. Ho sé& trd thanh
nhan vét chinh trong nhitng cAu chuyén vi dai vé thinh cong ma chung ta sé& duoc doc trong vai nim
nita. Liéu chinh ban c6 dugc gop mit trong nhirng cau chuyén ay hay chi 1a mdt nhan vat phu ¢ bén 18
cau chuyén ma thoi1?

Trong cdi rui co cdi may

To1 da co thém mot kham pha nira, do 1a két qua cta su khai tm “cai to1 khac™ trong to1, rang moi van
de du kho khan dén dau cling déu co6 cach giai quyet.

“Moi van dé du kho khan dén ddu ciing déu co cach gidai quyét.”

Khi dang & tAm bdo, ban sé rat kho nhin thiy diéu nay, tuy nhién khi sw viéc da qua rdi, ban sé
thay die¢u do luon diang.

To1 cling kham pha ra réng trong mdi that bai tam thdi, mdi sai 1am hay mdi nghich canh, luén c6 mdt
hat mam lg1 ich twong duong.

Nhung céc ban nén luu ¥ rang, t6i khong n01 dén “bong hoa” thanh cong tron ven, Vién man ma 1a “hat
giong” - noi tu do bong hoa kia s& nay mim va sinh sbi nay no. T01 biét nguyén tic nay khong co
ngoai 18 nao hét. Co thé khong phai lic ndo ban ciing trong thay hat gidng ma t6i noi nhung ban c6 thé
chic chin rang nd ludén & d6, dudi dang thirc ndy hay dang thirc khac ma thoi.

T6i khong 1am ra vé rang minh hiéu hét vé tat ca nhirng ngudn luc ky la da khién t6i roi vio tinh trang
nghéo kho va thiéu thdn, 1ap ddy ban thdn minh bang ndi s hii va sau d6 lai cho t6i mdt cudc song
mGi ngdp tran niém tin ma thong qua do, t6i lai co dic quyén dé gitp d& thém 10.000 ngudi khic dang
truot ngd. Nhung toi biét rang c6 mdt sttc manh nio d6 da dén véi cude doi toi va toi dang 1am moi
thir ¢6 thé dé gitip nhitng nguoi khic ciing c6 thé “giao tiép” véi no.

Trong subt mot phan tu thé ky nghién ctru vé nguyén nhian dan dén thanh cong va tht bai cta con
nguoi, t0i d3 kham pha ra rat nhidu nguyén tic that sy hiru ich v6i t6i va nhitng ngudi khac. Nhung
diéu gdy 4n tugng nhat véi toi lai 12 moi nha 1anh dao xuat sic nhét toi timg nghién ctru déu c6 lac bi
bao vay boi day ray kho khin va gip phai nhitng thit bai tam thoi trudce khi “can dich”.

“Moi nha lanh dgo xudt sic nhdt téi tirng nghién civu déu cé lic bi bao vy béi ddy rdy khé
khan va gap phdi nhirng that bai tam thoi truwoc khi ‘can dich’.”



Sai lAm va thét bai tam thoi 1A mét phan trong hanh trinh kié m tim thanh cong thuec su.

Tir Chua Gié-su cho t6i Edison, nhitng ngudi dat duoc thanh cong vi dai nhat chinh 14 nhirng nguoi da
d6i mat voi nhieu dang that bai tam thoi kho chiu nhat. Duong nhu diéu d6 12 minh chimg cho két luan
rang Thuong dé da co mot ké hoach, hay mot quy ludt ndo d6 day con ngu’m phai vuot qua nhiéu tré
ngai trudc khi cho ho quyén lanh dao hay dat duoc thanh cong trong cude sdng.

T6i khong hé mong muén phai trai nghiém lai cam giac minh ting c6 trong dém Giang sinh dinh ménh
nam 1923 Ay, khi t6i di dao quanh ngdi trudong ¢ Tay Virginia va tham gia vao cudc chién ddu chong
lai ndi so hai, nhung toi ciing khéng danh do6i kién thirc ma minh c6 dugc tir nhitng trai nghiém ay 14y
bat ctr thir ctia cai ndo trén thé gian nay.

Vi téi, niém tin bdt ddu cé y nghia mdi

T6i phai nhic lai rang t6i khong biét chinh xac “cai t6i khac” nay 1a gi, nhung t6i biét vé n6 du dé
hoan toan tin cay vao n6 trong nhitng tho1 diém kho khan - khi khia canh 1y tri thong thuong trong t61
duong nhu khong thé giap t61 vurgt qua kho khan.

Cudc suy thoai kinh té bat dau vao nim 1929 da khién hang triéu ngudi trd nén kho s, nhung chiing ta
cling dirng quén rang chinh nd ciing mang dén rat nhiéu diéu may man, it nhat 1a nd giup ching ta nhan
ra rang bi ép khong 1am viéc con t& hon viée bi ép phai 1am viéc rat nhiéu. Néu phan tich theo khia
canh cudc suy thoai da thay ddi dugc bao nhiéu con nguot thi c6 vé cudc suy thoai kinh té nay van la
mot diéu may man hon 1a mot 101 nguyén dang so. Diéu twong ty cling diing v6i moi trai nghiém khién
thoi quen ctia con ngudi thay d6i va budc ho phai chuyén hudng sang “cai t6i khac” vi dai dé giai
quyét van dé ctia minh.

“Bi ép khong lam viéc con té hon viéc bi ép phdi lam viéc rit nhiéu. Néu phén tich theo khia
canh cudc suy thodi da thay doi dwoc bao nhiéu con ngwoi thi cudc suy thodi kinh té nay vin la
mot diéu may man hon la mot loi nguyén dang so.”

Liéu Napoleon Hill c6 qua khit khe Kkhi viét nhw vy khong hay ong chi nhin xa hon hiu qua
truwéc mit ciia khiing hoang kinh té? Liéu nhirng khé khin trong nén kinh té ciia chiing ta hién
nay c6 thé 13 mét diéu may min dwoc khong? Liéu nhirng thir thach vé Kinh té - nhu bi mit viéc
ching han - c6 thé dwoc goi la “trong cai riii c6 cai may”? Néu n6 danh thirc dwoe tinh than kinh
doanh va sy sang tao ra nhirng nganh nghé kinh doanh méi thi c6 thé cau tra 1oi s& 13 “Piing”.

Thoi gian t6i 1an tranh & Tay Virgina chic chin 1a su trimng phat nghlem khic nhat trong cudc doi toi
nhu:ng chinh trai nghiém d6 d3 mang lai cho ti nhiing diéu may man xuat hién duéi dang nhu’ng kién
thirc can thiét va chiing con hon ca sy dén bu cho nhitng dau khdé ma t01 phai tra. Bé co kién thirc, toi
budc pha1 trai nghlem, d6 1a diéu khong thé tranh dugc. Quy luat vé sy bu trir ma Emerson d3 dinh
nghia rat rd rang khién két qua nay vira hop 18 ty nhién lai vira can thiét.



Ralph Waldo Emerson da giai thich vé quy luit bu trir bing nhirng thuat ngir rat ré rang: “Ban
s& ludn git hai dwoe gi d6 tir nhirng thir ban mit va ban ciing sé luén mét di thir gi d6 cho nhirng
thir ban dat dwoe.” Trong tap chi chuyén dé ngay mung 8 thaing Mét nim 1826 ciia minh, dng
con viét rang: “Tat ca nhirng gi ching ta biét 1a mét hé thong bu trir. Khuyét diém ciia nguoi
nay sé dwoc b trir & ngudi khic. Moi dau khé déu dwoe bu dip, moi hy sinh sé dwoe dén dap,
moi mén ng déu sé dwoc tra.”

T6i khong c6 cach nao biét duge trong trong lai t6i s& that vong bdi cac that bai tam thoi nhu thé ndo.
Tuy nhién, t61 biet rang khong gi c6 thé khién t61 ton thuong sau sac nhu nhirng chuyén xay ra trong
qua khtr vi it nhat thi gio t01 dang thay mat cho ca “cai t61 khac” cua minh nira.

Vi “cai t6i khac” ndy dang diéu khién t6i nén t6i da c6 kién thirc kha dung ma t6i tin chac rang toi sé
khong bao gio khdm pha ra néu thuc thé so hai trudc kia ciia toi con dang chiém uu thé. Va t6i da hoc
dugc mot diéu réng: Mot nguoi co thé vuot qua dugc nhitng kho khan tudng nhu khong thé vuot qua
néu ho quén chung di mot thoi gian va gitp d& nhirg ngudi gip phai nhitng kho khin 16n hon.

Gia tri cua viéc Cho di truwdc khi Nhan lai

T6i chic rang moi nd luc ciia ching ta nhaim gil’lp do nhﬁ:ng nguoi dang gip kho khin déu du:oc dén
dap xtirng dang. Khong phai lic nao sy dén dap ay ciing dén tir nhu’ng nglml chung ta truc tlep glup
do nhung né s& dén, theo cach nay hoac cach khac. Pong co duy nhat truyen cam hing dé t6i viét
cudn sach ndy 13 t6i chan thanh mong mudn dugc gitip d& nhitng ngudi khac bang cach chia sé véi ho
that nhiéu dé giup ho chuin bi chap nhan van may ky diéu nhu no di dén vai t6i khi toi kham pha ra
“cai t6i khac” ctia minh. That may 14 van may nay khong thé do dém duoc bang bat cir thuat ngit nio
lién quan dén vat chét hay tién bac, bo1 n6 tuy€t voi hon moi thir thue pham tru vat chét hay tién bac.

Nhirng van may li€én quan dén vat chit hay tién bac, ndi theo cach dé hiéu nhat, duoc tinh bé‘mg sb du
trong tai khoan ngan hang. S6 du trong tai khoan ngén hang ctia ban khong thé 16n hon s tién trong ca
ngan hang d6 dugc. Con van may ma to1 dang noi dén kia lai duoc do dém khong chi boi sy binh yén
va man nguyén ma con 16n hon thé rat nhiéu - nhu thé nd tap hop strc manh cta moi 101 cu nguyen
vay.

“Cai to1 khac” da day to1 phai tap trung vao muc dich cta minh va quén di ké hoach lam 520 dé dat
dugc no trong luc cau nguyén. Y toi khong phal la chung ta c¢6 thé dat dugc cac muyc tiéu vé vat chat
ma chang can c6 bét ctr ké hoach ndo hét. Piéu toi mudn ndi 1a strc manh c6 kha ning bién y nghi hay
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wéc mudn clia mot nguo1 thanh hién thyuc bat nguén tr Tri tu€ VO han - thé luc biét rd hon vé ké
hoach cta nguo1 cau nguyén hon chinh ngudi1 dang cau nguyén.

Chung ta c6 thé néi vé truong hop nay theo mot cach khac, du rang né c6 vé khong dugce khon ngoan
cho lam, rang khi cau nguyén, hay tin trong va giao ké hoach phu hop nhat dé dat dugc muc tiéu cua
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161 cau nguyén cho Dai tri= . Nhirng trai nghiém cua t01 trong viéc cau nguyén thuong xuyén day to1
rang tat ca nhirng két qua tir viéc cau nguyen la mot ké hoach (trong truong hop 161 cau nguyén dugce



dap lai), mot ké hoach thich hop nhit cho viéc dat duoc muc tiéu cua 101 cau nguyén thong qua céac
phuong tién ty nhién va hiru hinh. K€ hoach do6 phai dugc thyc hién thong qua sy tw nd lyc cua ban
than mo1 nguo1.

Toi chu:a tu:ng thay bat ctr 101 cau nguyén nao mang lai hiéu qua véi mdt tm tri duoc trang tri bang
mau sac cta ndi so hii, du 1 nhat nhat.

Liéu cau nguyén c6 phai 12 mot phan cudc song ciia ban khong? Ban c6 “tin twong va giao ké
hoach phut hgp nhat dé dat duwgc muc tiéu cta 1oi cau nguyén cho Dai tri”? Ban ¢6 thira nhan
rang néu muon thanh cong thi ban phai bat tay vao hanh dong hay khong?

Cach cdu nguyén maoi

Ttr khi quen v6i “cai toi khic” trong minh, cich cAu nguyén ciia t6i da thay d6i so voi thoi gian trude
d6. Trude kia t6i chi cAu nguyén khi d6i mit véi kho khin, thach thirc. Con gid thi bat cir khi nao co
the, t6i déu cau nguyén, trude khi kho khin kip dén véi t6i. Va gior 161 khong cau xin ¢6 thém tai san
hay gap thém nhleu diéu may min nita ma t6i biét on vi nhitng gi minh da c6. VA t6i nhan ra rang cach
cau nguyén nay tot hon so véi cach trude day toi timg thuc hién.

Duong nhu Tri tué V6 han ciing khong miy kho chiu khi t6i noi 101 cam on va thé hién long biét on
ctia minh vi nhitng may mén t6i duoc ban ting. Lin dau tién thie hanh ciu nguyén theo cach thé hién
16ng biét on vi nhitng gi minh da c6, t6i da vo cling ngac nhién khi nhan ra minh da so hitu nhirng tai
san vo cung 16n ma chua timg cam thiy biét on vi diéu do.

Chang han nhu, t6i nhin ra rang minh s& hitu mot co thé khoe manh chua ting 6m dau ning bao gio.
T6i c6 mot tri tué duge can bang boi 1y tri. Toi ¢o tri tudng twong sang tao cb thé giup toi 1am nhiéu
viéc c6 ich cho rat nhiéu ngudi. Toi vo ciing may man khi dugc tir do ca vé thé xac 1an tinh than. Toi
c6 mot khao khat bat diét dugc giup d& nhitng ngudi kém may min hon minh.

T6i nhén ra toi da dat dugc muyc tiéu 16n nhat cua con nguo1 - hanh phuac, du nén kinh té suy thoai hay
khong suy thoai.

Cudi cung, nhung tit nhién d6 khong phai 1 phat hién it gia tri nht, toi nhan ra rang toi ¢ dic quyén
dugc tiep can voi Tri tu€ VO han, hodc vé1 muc dich biét on vi nhitng gi t61 da co, hoac dé xin dugc
¢6 duoc nhiéu chi dan hon.

Mbi doc gia cua cudn sach ndy can kiém ké lai nhitng tai san khong thé nhin thay dugc ctia minh. Mot
lan kiem ké nhu thé c6 thé gitp ban c6 co hoi s& hitu nhitng tai san vo gia.

Tat ca chiing ta déu nén kiém ké lai nhirng diéu tot dep trong cudc song ciia minh. Va hiy biét
on moi mén qua chiing ta nhin dwoc. Toi biét rang khi gip kho khin, tdi ép ban thin minh nghi
vé gia dinh, ban bé va nhirng diéu tot dep ho d4 mang dén cudc doi tdi. P6 12 con dwdng nhanh
nhit va n6 sé bién nhirng that bai tam thoi thanh co hoi.



Mt vai diu hiéu chiing ta thwong bé sot

Ca thé gii dang trai qua mot su thay d6i voi quy md rong 16n dén ndi hang triéu nguoi 14m vao trang
thai hodng loan, lo lang, nghi ngo, do du va s¢ hai! Nhung to1 lai thay day chinh la mot dip tuyét voi
cho nhitng nguo1 da di dén budce ngoat dé co gang lam quen voi “cai to1 khac” trong ho.

Tét ca nhirng ai mong mudn chuyén do déu cam théy viéc hoc duoc mot bai hoc tir tu nhién la viéc
hitu ich. Néu quan sat, ban sé& thiy rang cac ngoi sao bat diét hang t6i déu toa sang & vi tri quen thude
cua chl'mg, rang mat troi V?xn tiép tuc toa anh sang gil’lp Me Trai dét sinh ra ngudn thuc phdm va “trang
phuc” doi dao rang nudc van tlep tuc chay xu01 rang chim choc trén bau trdi va dong vat hoang da &
trong rung Van nhan dugc ngudn thirc dn can thiét, rang sau mot dem nghi ngoi ching ta s¢€ co mot
ngay hitu ich, rang sau mua dong  rii thi miia hé s6i dong lai dén, rang cic mua trong nim s& van dén
va di chinh x4c nhu trudce khi Cude Pai suy thoai nam 1929 bat dau, ré‘mg, trén thuc té thi chi ¢6 tri tué
con ngudi da nging hoat dong nhu thudng 18 va so di diéu nay xay ra vi con ngudi di 1ap day tam tri
minh bang ndi s¢ hii.

T6i khong phai 1a mot nha tién tri nhung voi tat ca su khiém tén can ¢, toi c6 thé du doan rang mdi
ca nhan déu c6 strc manh dé thay doi1 tinh trang tai chinh ctia minh bang cach trudce hét 1a thay doi1 ban
chat niém tin ctia minh.

“Moi ca nhan déu co sirc manh dé thay doi tinh trang tai chinh ciia minh bang cdach truwdc hét
la thay doi bdan chdt niém tin cua minh.”

Ngay sau khi cudn sach Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, 1am giau ra doi,
Napoleon Hill bit diu viét cuén Chién thing Con Quy trong ban. Qua nhirng cudc phéng vin véi
Con Quy, ong da kham pha va tiét 16 cach Con Quy “tiép cAn” ban va 1am sao ban cé thé kich
thich “cai toi khac” trong ban khong chi dé chién thing Con Quy trong chinh cudc doi ciia riéng
ban ma con dé trao quyén cho “cai toi khac” dat dwoe nhirng thanh cong vi dai nhat! Mot chi dé
dwoc xuét hién nhiéu 1An xuyén sudt cudn sich Ia tAm quan trong ciia viéc chuyén héa nhirng y
nghi s¢' hii trong ban thanh niém tin.

Pirng nham 13n giita hai tr “niém tin” va * ‘mong mubn”. Hai tir niy hoan toan khong g10ng nhau Al
cling c6 thé ¢ ‘mong mudn” ¢ nhitng loi thé vé tai chmh vat chat hay tinh than, nhu’ng yéu td mem tin la
sttc manh chic chin duy nhit ma tr d6 mot mong mudn c6 thé bién thanh niém tin va tir niém tin s&
bién thanh hi¢n thyc.

Va déy chinh 1a thoi diém thich hop dé moi nguoi chi y t6i mot loi ich that sy ma ai cling co thé c6
duoc néu than trong sir dung niém tin dé tap trung chu y y vao bat ctr dang mong muén c6 tinh Xay dung
ndo. Tam tri s& hanh dong dua trén mong mudn nao chiém wu thé hoic du’oc 13p lai nhiéu nhat. Khong
cO cach nao tranh dugc su that nay. No la diéu hién nhién. “Hay that cAn than khi danh ca trai tim
minh cho diéu gi do, vi chic chin né sé& thudc vé ban.”



Niém tin la diém khéi dau ciia moi thanh céng vi dai nhat

Néu Edison chi dirng lai vdi mong muén lam sao dé dua ning lugng dién vao str dung va lam sao dé
chiéc dén co thé tu chiéu sang thi sy tién 1¢g1 cung nén vin minh s& van lan khuat gitra rat nhiéu nhiing
bi mat cua tu nhién. Ong da gap hon 10.000 thit bai tam thoi trude khi gianh dugce bi mat nay tu tay ty
nhién. Cudi ciing n6 da dau hang ong vi ong da tin vao diéu d6 va ong khong ngirg nd luc cho t6i khi
c6 dugce cau tra 161 minh muén.

Edison con hé mé nhiéu bi mit ctia ty nhién (chung c6 thé duoc coi 1a nhitng “phép mau” vao thoi ky
trudc) trong linh vuc vat 1y hon bat ctr ai khac trén doi ndy va s di chuyén d6 xay ra 1a vi ong da tro
nén quen thudc vo1 “cai to1 khac” cua minh. Chinh 6ng da n6i nhirng 161 nay va du t61 khong c6 chiung
trong tay di ching nira thi nhitng thanh tyu ciia ong ciing di chirg minh dugc cho diéu do.

Khoéng c6 gi 1a khong thé véi nhitng ngudi hiéu biét va tin twdng vao “cai t6i khac” ciia minh. Bat cur
diéu gi mot nguoi tin 1a ding thi ho s€ co cach dé bién diéu do thanh sy that.

Mot 15i cau nguyén 1a mot suy nghi dugc giai thoat, doi khi duoc thdt 1én thanh 15i va do6i khi duoc
thé hién trong thim lang. Chinh tdi ciing tirng nhan thy rang mdt 101 cau nguyén thim lang ciing c6
hiéu qua chang khac gi mot 101 cau nguyén duoc néi thanh 1oi. Toi cling d3 quan sat duoc rang trang
thai tAm tri chinh 13 yéu t6 quyét dinh khién 161 cAu nguyén tré thanh sy that hay khéng trd thanh su
that.

Quan niém vé “cai t6i khac” ma toi dang ¢ gang mleu ta chi don gian 1a mot cach tiép can mdi dugc
kham pha dé dén voi Tri tué Vo han - mot cach tiép can ma mot nguoi ¢ thé kiém soat va diéu khién
thong qua qua trinh tron 1an mem tin v&1 nhirng suy nghi cua nguoi do D6 1a mot cach nod1 khac cua
cAu noi rang gid day t6i ¢6 niém tin 16n hon vao sttc manh cta viéc cau nguyén.

Trang thai cua tri tu¢ dugc biét dén véi tén goi1 niém tin - 1o rang da mo ra cau ndi véi giac quan thir
sau ma qua d6 mot ngudi cb thé giao tiép voi nhitng ngudn strc manh va thong tin vuot troi hon rat
nhiéu so v&i nhitng gi nim gidc quan con lai c6 thé mang dén cho ban. Vi sy phét trién ciia gidc quan
thir sdu, mot strc manh la ky s€ giap d& ban, thuc hién ménh 1€nh cua ban va hay cu dé chung to1 gia
dinh rang n6 giéng nhu mot thién than hd ménh - ngudi c6 thé ludn md canh cira cia Ngoi dén Thong
thai cho ban. “Giac quan thtr sau” gibng mot phép mau hon bét ctr diéu gi t6i ting trai nghiém va nd
gidng nhu vy c6 18 vi t6i khong hiéu phuong phap nguyén tic ndy duoc van hanh nhu thé nao.

Nhung t6i lai biét rat rd diéu ndy - rang c6 mot sitc manh, mot nguyén nhan co ban hay mot Déng ti
cao nao do lan toa khap moi nguyen tir clia vat cht va vay bua mo1 don vi nang luzong c6 thé nhan
thiy v&i con ngudi, rang Dang tdi cao nay bién dbi tirng hat s6i thanh nhung cdy s0i, khién nudc chay
xudi theo lyc hit cua Trai dat, hét dém dén ngay, hét dong dén he, mdi su vat déu co vi tri va mbi
quan h¢ phu hop véi su vat khac. Déng t6i cao nay con co thé giap bién nhirng mong mudn clia mot
nguoi thanh nhitng dang vat cht cu thé. Toi biét duge diéu nay boi 18 chinh t6i dd ting lam thi
nghiém va ty minh trai nghiém no.



Nhiéu nim lién, t6i c6 thoi quen mdi nim ty “kiém ké” ban than lai mot 1an, nhim muc dich xem minh
cO bao nhiéu diém y€u can khac phyc hay loai bo va xac dinh xem minh can c6 nhitng ti€én by nao
trong suot nam t4i.

Doan vé mem tin nay xirng dang dé ban doc vai 1an boi n6 an chira nhung dleu cot 186i Napoleon mudn
truyen tai vé cau nguyén. Trén quan diém ctia minh, Napoleon Hill cho rang niém tin 13 “giac quan tha
sau” hodc strc manh tinh than gitip mot ngudi thinh cong néu ngudi d6 dang trong qua trinh tirng budc
dén v6i nguyén nhan cot 161 ctia moi van dé - day ciing 1a mot trong nhirng cach miéu ta ctia Napoleon
Hill vé Chiia. P6 12 mot niém tin thuc té hay “khoa hoc” nhin manh vao nhirng két qua xé4c thuc.

Trong cudn sach Cach mo vang ba budc chin (Three Feet from Gold), t6i va ngudi dong sy ctia minh
da thao luan vé Cong thirc Thanh cong C4 nhan ma rd rang 1a né da cho thay tdm quan trong cta niém
tin:

(P+T)xAxA)+ F =Cong thirc Thanh Cong cua ban[A]

Viéc két hgp Pam mé v&i Tai ning ciia ban va sau d6 tim kiém Cong ty phit hgp va c6 nhitng Hanh
dong ding dan 13 nhirng thanh t6 rat quan trong dé dan dén Thanh cong... nhung ban chi c6 dugc diéu
d6 khi ban két hop tat ca nhitng yéu t6 d6 v4i mot Niém tin manh mé v&i ban than va nhiém vu cia
ban, khi éy, ban da thuc su c6 dugc Cong thirc Thanh cong ctia minh.



Chwong Ba: CUOC PHONG VAN KY LA VO'I CON QUY

Tur ban miéu ta ngén gon vé lich sir cudc doi toi, khi ban doc cudc phong van clia t6i v&i Con Quy,
ban s€ nhan ra réng Con Quy da t6n rat nhiéu cong suc dé bit mi¢ng t01 lai trude khi to1 dugce cong
ching thira nhan. Sau khi doc xong cudc phong van nay, ban ciing hiéu duoc tai sao nd phai xuat hién
trudce toan bo lich stir hoan canh ca nhan cua to1.

Trudce khi bat dau doc cudc phong van nay, to1 mudn ban c6 mot cai nhin that ro rang vé 1an cudi cung
Con Quy ché nhao t61 - chinh diéu do da cho t61 dip may dé c6 co hd1 xoay ngugc tinh thé va van
duo1 Con Quy cho dén khi n6 phai ré 1én ma thi td1.

Con Quy bét du trd nén hu hong trong Cudc Suy thodi nim 1929. Qua lugt quay may mén cta Banh
xe Cudc doi nay, t6i d3 mat 600 mau dat trén nGi Castkill, thu nhip cta t6i hoan toan bj cat, Ngan
hang Qudc gia Harriman - noi t6i giri toan b tién bac cua minh bi dong ctra va pha san. Trudc khi
nhan ra chuyén gi dang dién ra, t6i thiy ban thin minh d roi vao con cudng phong ca vé mit tinh than
13n kinh t& ma chinh né d3 giy ra mot tham hoa rong khip trén thé gidi v6i sttc manh 16n dén ndi
khong c4 nhan hay tip thé ndo c6 thé chdng lai dugc.

Trong khi chd doi con bdo 4y qua di va con ngudi khong con so hii, hoang loan nira, t6i chuyén dén
Washington, D.C - thanh ph6 ma t61 da khoi nghiép sau cudc gap dau tién cua to61 vo1 Andrew
Carnegie gan mot phan tu thé ky trudce.

Duong nhu to1 chang c6 viéc gi dé lam ngoai viéc ngoi xuong va cho doi. Tat ca nhitng gi to1 co la
tho1 gian. Sau ba nam cho do1 ma chang co6 két qua gi ro rét, tam hon khong yén On ctia to1 bat dau bat
to1 lam viéc tré lai.

T6i kho 1ong ¢ co hoi giang vé triét 1y thanh cong khi thé gidi xung quanh dang chim trong nhiing that
bai dau don va toan bo tam tri con nguoi déu ngap day noi s¢g ngheo doi.

Mot budi t6i, khi toi dang ngdi trong xe 6 tO ngay trudc Pai twong niém Lincoln bén dong song
Potomac, trong bong tdi ctia Pién Capitol, mot y nghi chot dén véi t6i. Va mdt ¥ nghi nita cling dén
cung n6: Khap thé gidi dang trai qua mdt cude suy thodi chua tirmg c6 trong lich sir ma khong ai ¢o
kha ning kiém soat ndi. Va cudc suy thoai ndy ¢ mang dén cho tdi co hoi dé kiém tra triét 1y tir quyét
véi tO chirc ma t6i da danh phﬁn 16n cudc doi minh dé céng hién. M6t 14an nita, toi lai co co hoi dé



xem xem triét 1y cta minh c6 tinh thuc té khong hay chi 1 1y thuyét suéng.

T6i ciing nhan ra day chinh 13 co hoi dé kiém tra xem tuyén bd t6i ting dua ra hang trim lan rang
“mo1 nghich canh déu mang trong né mot hat mam lo1 ich twong duong” c6 dung khong. To1 ty hoi ban
than minh rang, 1¢1 thé cua to1 trong hoan canh ca thé gi¢i dang 1am vao suy thoai nay la gi, néu chiung
c6 that?

Khi t6i bat dau tim kiém mdt hudng di dé c6 thé kiém tra triét 1y ctia minh, t6i da c6 mot kham pha
kinh ngac nhét trong sudt cudc do1 minh. To1 phat hién ra réng thong qua mot vai strc manh la lung ma
t6i khong hiéu, toi da danh mat long diing cam, oc sang tao cua to1 hoan toan bi suy sup, su nhiét tinh
trong t01 cling b1 ngu01 lanh. Té hon ca, toi vo cung xau hd khi phai thira nhan rang t01 la mot tac g1a
vé triét ly tw quyét, vi tir sdu tham trai tim rmnh, toi biét, hodc t6i nghi minh biét rang t6i khong thé
dung triét 1y ctia minh dé kéo ban than ra khoi hé sau that vong ma minh dang roi vao.

Trong khi t6i dang roi vao tim trang hoang mang, Con Quy chic hin dang nhiay mua dn mirng. Cubi
cung n6 da tom dugce “tac gia cua triét ly thanh cong dau tién trén thé gi61” trong tay va khién ong ta té
liét vi thieu quyéet doan.

Nhung déi thii ciia Con Quy ciing bdt dau hanh déng!

Khi t6i ngdi & do, trudc Pai tudng niém Lincoln, hoi tudng lai nhitng hoan canh ting rat nhiéu lan
dua t6i dén nhirng dinh cao thanh cong vi dai nhét trudc day cling chi dé toi roi xudng nhitng vuc sau
that bai twrong tu, mot y nghi vui vé chot XuAt hién trong t61 dud1 dang mot ké hoach hanh dong ma t61
tin tudng ré‘mg nho do, i ¢6 thé vuot qua cam giac chan nan dang bao boc, kim ham minh.

Trong cudc phong van véi Con Quy, ban chat chinh xac ctia sirc manh da 14y mét 6c sang tao va long
diing cam cua to1 dugc miéu ta rat ky cang. No cling chinh 1a stirc manh kim ham hang triéu nguo1i trong
cudc Dai suy thoai. Po6 chinh 1a vii khi chu chot ma Con Quy dung d€ gai bay va kiém soat con nguoi.

Noi dung va van dé cot 18i cua ¥ nghi 4y dén v&i t6i nhu thé nay: Du t6i da hoc duoc tir Andrew
Carnegie va hon 500 ngudi ¢ nhitng thanh cong tuong tu nhur vay rang nhirng thanh twu déng ké trong
mo1 1inh vuc cta cudc séng déu dén thong qua viéc ap dung Tri tué Uu ta (su két hop hai hoa gitra hai
hay nhiéu tri tué hudng t61 mot muc ti€u xac dinh), to1 da that bai trong viéc thanh lap nén mdt lién
minh nhu thé dé thuc hién ké hoach cua t6i 1 mang triét 1y thanh cong dén voi ca thé gidi nay.

Mac du hiéu dugce strc manh cta Tri tué Uu t nhung toi van khong thuc sy chta y dén viéc st dung
no. Va thay vi lién két v4i nhitng nguoi khac va nhirng tri tué si€u viét, to1 da lam viéc nhu mot “con
sO1 don doc” suot nhiéu nam lién.

Cudc phong van véi Con Quy c6 thé da xuat hién khi Napoleon Hill ngdi dudi chin Pai tudong niém
Lincoln. Li¢u n6 c6 that sy xay ra khong? V1 Ong thi n6d c6 that, ong da tao ra b khung cho cach 6ng
song cudc doi cua minh va chia sé kham pha cua ong véi ching ta - nhitng hoc tro cua ong. Hay nhé
lai nhitng gi Ong tirng noi trudc day khi 6ng phat hién ra rang “Moi nha 1anh dao xudt sic nhit toi tirng



nghién ctru déu co lac bi bao vy bai day riy khé khin va gip phai nhitng that bai tam thoi trude khi
‘can dich’”. Trong cac tac phim ctia minh, 6ng cling miéu ta nhitng nha 13nh dao vi dai nay c6 nhitng
Tri tué U'u td quanh minh nhu thé ndo. Ho d3 ché ngu cudc dau tranh bén trong minh bang nghich canh
va sau do str dung strc manh cta Tri tué Uu ta dé di dén thanh cong. Hay can nhic vé viéc ban c6 thé
tao nén mot Nhom Tri tué Uu ta - mot doi - dé giup ban vuot qua nghich canh va gitp ban dén vai
thanh cong.

Mot phép phén tich

Gid chung ta hiy cung phan tich ngan gon Vé cudc phong vén la lung ma ban sap doc dudi day. Co thé
sau khi doc xong, s€ co vai doc gia thic mic “Liéu 6ng co that su phong van Con Quy khong, hay 6ng
chi phong van mot Con Quy trong tuéng tuong?” Vai doc gia s& mudn biét cau tra 101 cho cAu hoi nay
trude khi bat dau doc ndi dung cudc phong van.

T6i sé tra 101 theo mot cach dung dan duy nhat ma t6i c6 thé tra 10i... d6 1a Con Quy ma t6i phong véan
c6 thé c6 that, gibng nhu cach nd tuyén bd rang nd cé that, hodc ¢ thé né chi 1a san pham cua tri
tudng twong cia riéng t6i. Nhung du n6 ¢o that hay chi ¢ trong twdng twong thi cling chiang c6 gi quan
trong né}l dem chuyén d6 so sanh v&i ban chat ctia nhitng théng tin dugc truyén tai thong qua cudc
phong van.

Vén dé quan trong & ddy 1a: Liéu cudc phong van c6 mang dén thong tin hitu ich cho nhiing ngudi dang
o ging tim kiém vi tri ctia minh trén thé gigi nay hay khong? Néu n6 mang dén nhitng thong tin nhu
vay thi du nd duoc truyén tai dudi dang thuc t& hay hu cdu thi né van xtng déng dugc doc ki cang dé
tir 46, ngudi doc co thé rat ra duge nhitng phan tich nghiém tac. Tdi hoan toan khong quan tim dén
ngudn goc that sy cla thong tin hay ban chat thie sy ciia Con Quy ma céc ban s& duoc doc cau chuyén
dang kinh ngac vé no dudi day. T01 chi quan tAm dén 15i tha t6i ctia Con Quy hoan toan pht hop véi
nhitng gi t6i da thay trong cudc séng niy.

T6i tin tudng rang cudc phong van s& mang lai nhirng thong tin thue t& va c6 ich cho nhitng ngudi cam
thiy cudc song that bat cong vai minh va 1y do khién t6i tin nhu thé 13 vi trén thuc té, t6i da bat nhan
vat chinh ctia cudn sach nay - Con Quy - nhuong cho tdi tit ca nhirng hanh phic t6i can, dudi dang
thirc phtt hop nhat v&i ban chit cta toi.

To1 da c6 trai nghiém v du nhirng nguyén tac duge Con Quy nhdac dén dé dam bao rang moi viéc sé
dugc thuc hién chinh xac nhu nhitng gi n6 no1. Véi to1, the 1a du roi. Vay nén to1 s€ chuyén cau chuyén
ve cudc phong van sang cho ban vi c6 thé qua do ban s€ rit ra nhitng bai hoc hitu ich cho ri€ng minh.

C6 thé néu ban chip nhan Con Quy nhu chinh nhitng gi nd tuyén bd vé ban than minh, ban s& nhan
dugc nhitng gia tri vo cung 16n, dua vao thong di€p cua no6 vi bat cr diéu gi n6 c6 thé mang dén cho
ban ma ban c6 thé st dung va khong can phai lo lang vé viéc Con Quy 1a ai va nd c6 ton tai hay
khong.

Néu ban muén biét quan diém that sy cta i thi i tin rang Con Quy gidéng chinh xéc nhu nhitng gi tu



no6 mi€u ta. Gio ching ta hay cung phan tich su thu to1 ky la ctia no.

Sau khi ép ¥ thirc ctia Con Quy di trén con dudng cta minh, “Ngai Con Ngudi” bt dau cudc phong
van bat dac di vo1 nhitng cau hoi khong thé né tranh...

Napoleon Hill - “Ngai Con Ngudi” - da tham van Con Quy trong khong khi gin gidng nhu & mot
phién toa. Vi 1y do nao d6, Con Quy bat budc phai dua ra nhitng cdu tra 101 hoan chinh va xac dang.
Sao lai c6 chuyén do? Co thé Napoleon Hill da bét Con Quy thu to1 béng cach ren luyén mot Tri tué
Uu td, c6 thé 1a cing véi vo minh tao nén “su két hop hai hoa giira hai hay nhiéu tri tué¢ hudng t&i mot
muc tiéu xac dinh” dé ap dung strc manh cua Déng t6i cao - “cai kho vi dai cua Béng t6i cao - noi
chira dung tit ca moi thir dang, da ting va c6 thé c6”. Co thé Napoleon Hill di c6 dugc nhirng cau tra
101 xac dang bang cach 13 mot nha tu tuong biét kiém soat tim tri ctia minh - ngudi ¢ thé 1am chi moi
ndi so hdi ctia minh. Nhe sy 1am chi va kiém soat nay, Napoleon Hill co thé bat Con Quy phai dua ra
nhirng cau tra 101 xac dang va dang véi su that. Trong bat ctr sy kién nao, Napoleon Hill ciing bat Con
Quy phoi bay muu meo va manh 16i ctia no, dé tir 6 chiing ta c6 thé chdng lai chiing va tranh nhiing
cam bay trong cudc sdng ctia chung ta.

Bit diu tir day sé la
Cuéc phéng vin véi Con Quy
H (Hoi): Ta da phat hién ra mi s6 bi mat dé c6 thé nim bat duoc suy nghi ctia nguoi. Ta s& hoi nguoi
mot vai cau hoi thang than. Ta yéu cau nguoi phai trd 101 truc ti€p va dung sy that. Nguoi da san sang

cho cudc phong van chwa, Ngai Con Quy?

b (Pap): Puoc, ta san sang roi, nhu’ng nguoi phai goi tn ta kinh trong hon. Trong sudt cudc phong
van ndy, nguoi phai thua giri véi ta bang cum tir “Bé ha”.

H: Nguoi c6 quyén gi ma lai doi hoi nguoi ta phai goi nguoi ton kinh nhur thé nguoi 13 nguoi cua
hoang gia vay?

P: Nguoi nén biét rang ta kiém soat 98% con ngudi trén toan thé gigi nay. Nguoi khong nghi rang
diéu do xirng dang deé ta dugce do1 xir nhu bac vua chiia hay sao?

Khi méi doc cudc phéng van nay, toi da cé phan ing rat kho chiu khi nghe Con Quy néi rang né
mudn dwogc thwa giri 13 “Bé ha”. Sau d6 toi nhin thiy c6 thé Napoleon Hill d cd tinh tao ra
phén ng nay... va tdi doc tiép. Va tat nhién, cach viét ciia Napoleon Hill khong phéin anh dwoc
liéu 6ng c6 sir dung giong vin chAm bi¢ém hay mia mai khong khi tré chuyén véi Con Quy.

H: Nguoi c6 bang chitg nao cho 101 khang dinh ctia minh khong?

D: Tat nhién ro1, c6 rat nhieéu 1a dang khac ay chu.



H: Bang ching clia nguoi gdm nhitng thir gi?

D: Rat nhiéu thtr. Néu ngroi mudn bi€t cau tra 101, nguot phai goi ta 1a “Bé ha”. Nguoi c6 thé hiéu
dugc mot vai thir va cling s€ khong hi€u vai tht. Bé giip nguoi hiéu dugc quan diém cua ta, ta s€ tu
mi€u ta ban than minh va sua chira nhitng quan niém sai lam nguo1 ta van nghi vé ta va noi ta sinh
song.

H: Y kién hay ddy, tau Bé ha. Hiy bat dau bang cach noi cho ta biét noi nguoi séng di. Va sau d6 hay
mi€u ta v€ hinh dang cua nguoi.

P: Hinh dang ctia ta u? Tai sao nguoi lai hoi cau d6, Ngai Con Nguoi thin mén, ta khong c6 co thé.
Ta s& tro thanh ké tan phé boi mot ganh nang nhu nhitng gdnh ning ma loai ngudi cic nguoi phai song
cung. Ta sdng nhd nhitng ngudn ning luong tiéu cuc va ta sdng trong tAm tri ctia nhitng ngudi so ta. Ta
cling chiém mdt nira cta moi nguyén tr vat chat va moi don vi nang luong vat chét cling nhu tinh than.
C6 18 néu ta noi rang ta chinh 1a phan tiéu cuc trong moi nguyén tir thi nguoi s& hiéu rd vé ban chat
cua ta hon.

H: O, ta d3 hiéu diéu nguoi dang chuin bi tuyén bo roi. Nguoi dang muon ndi 1a néu khdng cd nguoi,
s€ khong c6 thé giéi nay, khong c6 cac vi sao, khong c6 dién tir, khong c6 nguyén tir, khong co6 con
nguo1, khong gi ca. Co dung nhu vay khong?

P: Pung vay, chinh xac 14 nhu thé.

H: Cha, néu nguoi chi chiem mdt nira nguon nang lugng va vat chat thi ai nam gitt mot nra con lai
kia?

P: Nira con lai kia do ké thu ctia ta ndm gii.
H: Ké thu cua nguoi u? Y nguoi 1a sao?
D: Ké thu cua ta 13 ngudi ma loai ngudi cac nguoi van hay goi 13 Chua.

H: Vay c6 nghia 12 nguoi di chia d6i ca vii tru nay véi Chiia. D6 chinh 1a diéu nguoi mudn tuyén bd
ding khong?

P: P6 khong phai 13 tuyén bd cua ta, ma no 1a sy that. Trude khi két thuc cudc phong van ndy, nguoi
s& hiéu vi sao tuyén bd cua ta 1a dung. Nguoi cling s& hiéu tai sao no6 lai phai nhu thé, hay s& khong co
thé gidi ndo nhu thé gidi cua nguoi ton tai ca, khong cé sinh vat trai dt ndo nhu nguoi. Ta khong phai
12 mdt con quai vat co dudi nodi doi dau.

H: Nhung nguoi kiém soat tim tri cia 98% con ngudi trén khip hanh tinh ndy. Chinh nguoi da néi thé.
Néu khong phai 1a nguot thi a1 1a nguot da gay ra nhirng kho dau cho thé gidi cua 98% nhiing nguot bi
Con Quy kiém soat kia?



P: Ta khong néi rang minh giy ra moi kho dau trén thé gidi nay. Mit khac, ta tu hio vé diéu d6. Ta Ia
biéu tuong cua mat tiéu cuc cua moi thir, bao gém ca suy nghi cua nhitng con nguoi pham tuc nhu
nguoi. Ta ¢ thé kiém soat con ngudi bang cach nao u? Ké thi cua ta kiém soat nhitng suy nghi tich
cuc, con ta kiém soét nhirng suy nghi ti€u cuc.

H: Nguoi lam sao dé co6 thé kiém soat tam tri cua con nguo1?

P: O, diéu nay rat don gian: Ta chi di chuyén va chiém nhitng khong gian khong dugc str dung trong
ndo bd cua con nguoi. Ta gieo hat mam cua nhiing suy nghi ti€u cuc vao tdm tri ho, tr 46 ta co the
chiém Iinh va ki€ém soat khong gian do.

H: Chac han nguoi phai c6 nhiéu muru ma chudce quy dé co thé dat duoc va duy tri sy kiém soat voi
con nguoi1?

D: B¢ chac chan, ta st dung nhi€éu muu meo dé ki€ém soat tdm tri cua con ngudi. Muu meo cua rat
thong minh va kho doan.

H: Hay tiép tuc va mi€u ta nhirtng muu meo thong minh cta minh di, tau B¢ ha?

P: Mot trong nhitng muru ké thong minh nhit cta ta dé kiém soat tim tri con ngudi chinh 1a ndi so hii.
Ta gieo hat mam so hii vao tAm tri con ngudi va khi nhitng hat mam d6 phat trién, thong qua qua trinh
str dung, ta kiém so4t khong gian ma chung chiém hiru. Sau ndi so hii hiéu qua nhat chinh 1a s¢ nghéo
d6i, so bi chi trich, sg 6m dau bénh tat, so mat di tinh yéu thwong, so tudi gia va so cai chét.

Con Quy néi rang: “Mdt trong nhitng muru ké thong minh nhat dé kiém soat tim tri con nguoi
chinh 1 ndi s¢ hii... s¢' nghéo d6i, s¢' bi chi trich, s¢ 6m dau bénh tit, s¢' mat di tinh yéu thwong,
s¢ tuoi gia va s¢ cai chét.”.

H: Trong sau ndi s¢ hdi ay thi ndi s¢ ndo cé 1gi cho nguoi nhat, tau Bé ha?

P: Noi so hii dau tién va cubi cung - so nghéo doi va so chét! Tai mot thoi diém nay hodc mot thoi
diém khac trong cudc doi, ta siét chat tit ca moi nguo1 vol mot hodc ca hai ndi so hai nay. Ta gieo
nhitng ndi so hii ndy vao tim tri con nguoi siu dén ndi ho tin rang chiing 1 san pham cta ho. Ta 1am
duoc diéu ndy boi ta 1lam con ngudi tin rang ta chi ding sau canh cira bude vao cudce doi ké tiép, chd
doi dé danh cho ho sy trung phat vinh héng sau khi ho chét. Tt nhién 14 ta khong thé trung phat dugc
ai ca, tru khi tam tri cua nguoi do ton tai nhitng ndi so hdi - va ndi s¢ hii nhitng thir khong c6 that 1an
nhirng thtr c6 that déu co ich cho ta. Moi ndi so hdi déu mo rong khong gian ta chiém hiru dugc trong
tam tri con nguoi.

H: Tau Bé ha, nguoi c6 thé giai thich qua trinh ngwoi kiém soat dugc tAm tri con ngudi hay khong?

P: Chuyén rat dai va khong thé néi van tat trong miy dong dugc. Moi chuyén bat dau tir cach day hon



mot triéu nim, khi con ngudi dau tién biét tu duy. Ngay do, ta c6 thé kiém soat dugc tit ca loai ngudi
nhung ké thi ctia ta 3 kham pha ra ngudn ning luong cta nhitng tu duy tich cuc, dit nd vao tam tri
con ngudi va sau d6 cudc dau gianh quyén kiém soat gitta chung ta bat dau. Cho dén thoi diém nay, ta
da 1am chuyén d6 kha tot, ta moi chi danh mat 2% sé nguoi cho ké thi ciia minh,

H: Tir cdu tra 11 cta nguoi, ta c6 thé hiéu rang nhirng nguoi biét tw duy chinh 13 ké thu ctia nguoi, ¢o
ding vay khong?

D: Khong phai ding, ma chinh xac 1a vay.
H: Hay ké v6i ta nhiéu hon vé thé gi6i nguoi séng di.

P: Ta sdng & bat cir noi dau ta thich. Ta khong c¢6 khai niém vé thoi gian va khong gian. Néu miéu ta
dung nhét thi ta chinh 1a ngudn ning lugng. Nhu ta dd néi v6i nguoi tir trude, noi ta thich & nhat chinh
13 trong tAm tri ctia con ngudi. Ta kiém soat mot phan ndo bd cta moi con ngudi. Phan khong gian ta
chiém hiru trong tim tri mbi ngudi con tiy thude vao cach tu duy cua ngudi d6. Nhu ta da noi day, ta
khong thé hoan toan kiém soat tAm tri clia bat it nguoi ndo biét tu duy.

H: Nguoi ndi vé ké thu ctia minh, ¥ nguoi 1a gi?

P: Ké thu ctia ta kiém soat moi strc manh tich cyuc trén thé giéi ndy, nhu tinh yéu, niém tin, hy vong va
su lac quan. K¢ thu cta ta con kiém soat tat ca nhirng nhan t6 tich cuc ctia moi quy luat tu nhién thong
qua vii try, ngudn nang luong gitt Trai dat, cac hanh tinh va moi ngoi 520 khac di dung quy dao cua
minh, nhung nhitng nguon nang lu’()'ng do qua nhe nhang so voi nhung ngudn ning luorng van hanh trong
tAm tri con ngudi dudi quyén kiém soat ciia ta. Nguoi thiy déy, ta khong quan tim dén chuyén kiém
soat cac ngdi sao hay hanh tinh, ta chi thich kiém soat tim tri con ngudi ma thoi.

H: Nguoi 1ay strc manh tir ddu va nguoi dung nhitng phuong tién gi dé bo sung cho ngudn sirc manh
do?

P: Ta bo sung strc manh ctia minh bang cach chiém doat strc manh tinh thin cta con ngudi khi ho
budc qua canh cong vao lac sap chét. 98% con loai ngudi - nhitng nguodi quay vé “thé gidi” cua ta tir
“thé gi61 loal nguoi™ bi ta kiém soat va sirc manh tinh than ctia ho dugc bd sung cho strc manh cua ta.
Ta iy dugc strc manh cua tat ca nhitng ngudi bi bao trim boi bat cir ndi so hii nao. Nguoi thiy day,
ta khong nging 1am viéc, ta ludn gitp loai ngudi san sang chuan bi tam tri trudc khi chét, do dé ta c6
thé chiém doat chung khi ho dén “thé gi¢i” cua ta.

H: Nguoi co6 thé ndi voi ta vé cong viéc giup loai ngudi chuan bi tAm tri sin sang dé nguoi c6 thé
kiém soat dugc chung hay khong?

P: Ta c6 v6 van phuong phép kiém soat tim tri con ngudi khi ho van con dang séng. Vi khi manh nhat
cua ta chinh la sy nghéo doi. Ta dan khién con nguo1 nhut chi khong muon lam giau béi ngheo doi sé
khién con nguoi khong thé tur duy va khién hg dé dang tr¢ thanh con moi cua ta. Mot ngudi ban than



thiét nita ctia ta chinh 1a 6m dau bénh tat. Mot co thé dm yéu ciing khién con ngudi khong thé tu duy.
Va ta con c¢6 hang ngan nhirng nguoi lam viéc cho ta ¢ Trai dat giap ta kiém soat dugce tam tri con
nguol. Ta ddt dai 1y cua minh trong moi nganh nghé. Chung c6 mat trong mo1 dan tdc, tin ngudng va
ton giao.

H: Ai 1a ké thu 16n nhét ciia nguoi trén Trai dat, tau Bé ha?

P: Tat ca nhitng ngudi truyén cam himg cho con ngudi chii dong tur duy va hanh dong déu 1a ké thu

cua ta. PB6 1a nhitng ngudi nhu SocratesM, Khong Tﬁ’[ﬂ, Voltairem
Abraham Lincoln chiang han. Va nguoi ciing chang c6 gi tot dep voi ta ca.

, Emerson, Thomas Paine va

H: C6 dung 1a nguoi lg1 dung nhirng ngudi giau c6 khong?

P: Nhu ta d3 ndi v6i nguoi ddy, nghéo d6i ludn 1a ngudi ban tot cta ta vi nd khién con nguoi khong
thé tu duy doc 1ap va gieo rac thém ndi so hidi vao tAm tri con ngudi. Mot vai ngudi gidu cd hd tro
cho muc tiéu ctia ta, mot s6 khac lai 1am ta ton hai, tuy thuoc vao céach ho sir dung tai san cua minh
vao viéc gi. Chang han nhu tai san cua Rockefeller 13 mdt trong nhirng ké thu toi t& nhat cua ta.

H: Thu vi that déy, tau B¢ ha, nguoi co thé néi cho ta biét tai sao nguoi lai so tai san cta Rockefeller
hon nhirng thir khac?

P: Tién bac ctia Rockefeller duoc sir dung dé giup con ngudi cach ly va chién thing bénh tat & khip
moi noi trén thé giéi. Bénh tat ludn 1a thir vii khi 1oi hai nhat ctia ta. N&i s¢ dm dau bénh tt chi xép
thir hai sau ndi sg nghéo doi. Tién bac cua Rockefeller d3 md ra bi mat cua rat nhiéu diéu huyén bi
trong tir nhién theo hang tram hudng khac nhau va tat ca déu nham muc dich gitup con ngudi co va giir
duoc quyén so hitu tAm tri ctia riéng ho. N6 khuyén khich con ngudi ¢6 nhitng céch thirc dn, mic, &
mGi va tot hon. N quét sach nhitng khu 6 chudt & cac thanh phd 16n - noi nhitng dong minh than thiét
ctia ta séng. N6 thyc hién nhirng chién dich tai chinh gitip chinh pha va nén chinh tri trong sach hon.
N6 gitip 1é thoi kinh doanh dit ra nhitng tiéu chuan cao hon va khuyén khich cac doanh nhan quan 1y
cong viéc clia minh bang Nguyén tic Vang va diéu d6 chang gitip ich gi cho muc dich cua ta ca.

H: Thé con cac chang trai va co gai ndi rang ho dang trén dudng xudng dia nguc thi sao? Ngai co
ki€ém soat ho khong?

D: Cha, ta c6 thé tra 101 cAu hoi nay bang cach noi “Co va khong”. Ta dd pha hily tAm tri cta nhitng
nguo1 tré tudl bang cach day chung uong ruou va hut thudc, nhung ching da ngan can ta thong qua xu
hudng nghi cho chinh minh cua chiing.

Napoleon Hill vira lii vira tién khip tran chién véi Con Quy. Sau di¢ m nhan ban dau vé nhirng
hoat ddng tir thién ciia Rockefeller, dng giai thich tai sao nhirng nguoi tré tudi lai “dang trén
dwong xudng dia nguc”. Tdi tin rang tac gia dang thach thirc chiing ta nim dwoc nhiéu y twéng
ciing mt lic khi 6ng dé Con Quy lam nhirng chuyén xdu xa véi hy vong sé lam chiing ta hoang
mang. Hiy xem nhirng vi du khac xuyén sudt cudn sach nay, ban sé nhan thay di¢u dé!



H: Nguoi noi rang nguoi da hily hoai tm tri ciia nhitng ngudi tré tudi bang rugu va thube 14. Ta c6 the
thay rugu c6 theé pha huy strc manh cta tu duy doc 1ap nhung ta chua thay thuoc 14 thi c6 ich 1g1 gi cho
muc dich cua nguoi?

P: C6 thé nguoi khong biét nhung thude 14 pha v& su kién tri, hay hoai long nhin nai, ching pha huy
kha ning tp trung, ching lam suy yéu va giét chét kha ning tudng tuong va con khién con ngudi
khong thé st dung tAm tri hiéu qua theo nhiéu cach khac nhau. Nguoi cé biét rang ta co hang triéu
ngudi, ca tré 1an gia, dan ong 1an phy nit mdi ngay déu hat hét hai bao thudc 14 khong? Piéu d6 cé
nghia 13 ta c6 hang triéu nguoi dang dan hiy hoai kha niang khang cu ctia minh. Mot ngiy nao do,
ngoai thoi quen hut thube 14, ta s& nhoi nhét thém cho ho nhitng thdi quen c6 thé khién suy nghi ctia ho
bi huy hoai, dén khi nao ta co thé kiém soat duoc tam tri ctia ho mdi thdi. Théi quen thuong di theo
cap d6i, chum ba va chum bén. Bét ctr thoi quen ndo 1am suy yéu strc manh ¥ chi ctia mot nguoi déu
moi ca by ho hang ciia nd cung chuyén dén va dan s¢ hitu tim tri ctia nguoi d6. Thoi quen hut thube
14 khong chi 1am suy giam kha nang khang cy va 10ng kién tri ctia con ngudi ma nd con khién cac moi
quan hé ctia con ngudi dan tré nén 1ong 1éo.

H: Ta chua bao gio nghi rﬁng thude 14 lai 1a mot cong cu co strc huy hoai dén vay, thua B¢ ha, nhung
nhitng gi nguo1 vua giai thich dd mang lai mt quan niém khac vé€ van dé nay. Gio day nguoi co6 thé
khang dinh rang c6 bao nguo1 da bi thoi quen do bién doi1 khong?

P: Ta ty hao vé thénh tich ctia minh. Hang trigu ngu’bi d3 tr¢ thanh nan nhan va con s6 d6 dang khong
ngirng ting 1én mdi ngdy. Chiang miy chdc ma ca thé gidi sé& chim trong khoi thude. Co dén hang ngan
g1a dinh ma moi thanh vién trong d6 déu c6 théi quen ndy. Nhiing chang trai va cO gai con rat tré ciing
bat dau hoc duogc théi quen hat thude. Ching hoc duge cach hut thudc bang cach quan sat bd me va
anh chi ching.

H: Cong cu nao gitip nguoi kiém soat tim tri con ngudi tot hon - thude 14 hay ruou?

D: Ta ¢6 thé noi khong chat do du réng do la rugu. Khi mt nguot tré tudi gia nhip vao cau lac bg
hai-bao-mot-ngay cua ta, ta sé€ dé dang thuyét phuc cau ta tap thoi quen uéng ruou, ham mudn tinh duc
qua do va tit ca nhirng thoi quen c6 1ién quan c6 thé pha hity kha ning tu duy va hanh dong doc 1ap
cua con nguoi.

Hiy nhé riang, Napoleon Hill viét ban thio nay vao nim 1938 - rat lau truéc khi nguoi ta phat
hi€n ra trang thai nghién thuoc la. O day, ciing nhw & bat cir noi nao khac, Napoleon Hill da di
trudc thoi dai trong nhirng quan diém vé y hoc ciing nhw xa hoi hoc.

H: Tau Bé ha, khi bat dau cudc phong van nay, moi suy nghi cua ta vé nguoi déu da sai. Ta nghi nguoi
la mét ke Itra dao va khong co that, nhung g1 ta da thay nguoi kha that va day quyén nang,

P: Loi xin 16i ctia nguoi dugce chdp thuin, nhung nguoi cling khong can ban tim nhiéu. Hang triéu
nguo1 tirng nghi van vé quyén luc cua ta, nhung ta da tom dugc phan 16n trong s6 ho tai canh cong khi



ho budc qua. Ta khong can ai tin vao ta hét. Ta thich moi ngudi so ta hon. Ta khong phai 1a ké an xin!
Ta lay nhitng gi ta muon bang sy thong minh va sirc manh ctia minh. Cau xin moi nguo1 c6 niém tin la
viéc cua ke thu cua ta, chir khong phai viée cua ta.

H: Thua Bé ha, 1am on bo qua cho sy tho 18 ctia ta, nhung ta khong thé dbi dién véi ban than minh néu
ta khong no1 vo1 nguoi, tai day va ngay bay gio réng nguoi la ke khén nan nhat tir trude to1 glo budng
long cho nhirng con nguoi vo t01 Ta da ludn hiéu sai vé nguoi. Ta nghi nguoi du tir té& dé mic ké moi
ngudi khi ho con dang séng, rang nguoi chi hanh ha tam hon ho khi ho d3 chet Nhung ttr nhitng 161 tha
toi tring trao ctia nguoi, ta da hoc duge mdt diéu rang nguoi huy hoai quyén duoc tu do suy nghi cua
ho va khién ho phai song mot cudc séng dia nguc ngay trén Trai dat. Nguoi co gi dé noi vé diéu nay
khong?

P: Ta lay nhitng gi ta muén bang viéc rén luyén kha ning ty kiém soat. Du diéu ndy ciing chang tot cho
ta 1dm nhung ta khuyén nguoi nén tranh dua véi ta chir khong phai chi trich ta. Nguoi tu goi ban than
minh 12 mot nha tur tudng va ding 1a nhu vay. Bang khong thi nguoi da khong thé bat ta tra 101 cudc
phong van nay. Nhung nguoi sé& khong bao gid ¢ thé trd thanh kiéu nha tu tudng cb thé 1am ta so hii,
trir phi nguoi dat duoc va rén luyén kha ning kiém soat cam xuic ctia minh t6t hon,

H: Chiing ta hdy tranh xa khoi van dé vé nhan pham. Ta & day dé tim hiéu nhiéu hon vé nguoi chi
khong phai 1a dé thao luan vé chinh ban than ta. Hay ti€p tuc va noi cho ta biét nguoi da nghi ra bao
nhi€u muu ma chude quy dé kiém soat tam tri con nguo1? DPén gio thi vii khi 1o1 hai nhat cua nguoi 1a
gi?

P: Pay 1a mot cau hoi kho tra 10i. Ta ¢6 qué nhiéu vii khi dé thAm nhap vao tAm tri con nguoi va kiém
soat chung dén mirc rat kho dé néi rang dau 1a vii khi loi hai nhat cua ta. Vao ngay lic nay day, ta
dang ging sttc dé mang dén thém mot cudc chién tranh thé gidi nita. Nhitng ngudi ban cua ta &
Washington dang gitip ta kéo My vao tham chién. Néu ta c6 thé bat ddu mot thé gidi giét chét hang loat
nhirng gia tri co ban, ta s& c6 kha ning dung vii khi yéu thich nhit ctia minh dé kiém soat tm tri con
ngudi. Nguoi c¢6 thé goi nd 1a ndi so hii dai ching. Ta timg dung thtr vii khi nay dé gy ra Thé chién
Thir nhat vao nim 1914. Ta cling dung n6 dé tao nén cudc Pai suy thoai kinh té vao nam 1929. Va néu
ke thu cua ta khong choi tro hai mang thi c6 1€ gio ta da chiém duoc tat ca dan ong, phu nit va tré em
trén thé gigi nay. Ban thin nguoi co thé thiy ta di dén gin vai viéc thong tri ca thé gidi thé nao - diéu
ta d tranh d4u dé gianh duoc hang ngan nim nay.

O diy, Con Quy da khang dinh né @ 1am viéc véi ca hai bén dé xii giuc chién tranh bing cach
gieo riac ndi s hii ¢ khip noi trén thé gioi. Py chinh 1a ban chit ciia thir ma thoi dai ciia ching
ta dwoc biét dén dwdi tén goi khiing bd va phan tng dap tra lai né. Qua tac phim ciia Napoleon
Hill, chiing ta biét dwoc rang Con Quy khong chi giy ra hai cudc Chién tranh Thé gi6i ma chinh
no ciing tao nén cudc Pai suy thodi... ching ta cé thé dé dang nhin ra sy sup do Kinh té hién nay
ciing do Con Quy gy ra. Ca chién tranh lin sy sup d6 vé kinh té déu khién tAm tri con nguoi
roi vao s¢ hai va do chinh xac la tac phflm cia Con Quy.

H: Puoc rdi, ta dd hiéu y nguoi. Ai ma khéng hiéu co chir? Nguoi biét cach kiém soat tm tri con



nguoi rat tai tinh. Co phai nguoi chi lam diéu d6 véi nhitng nguoi ¢ dia vi cao va c6 anh hudng 16m
hay khong?

D: A, khong! Ta loi dung tAm tri ciia con ngudi ¢ moi tﬁng 16p x& hoi. Trén thuc té, ta thich kiéu nguoi
khong ra ve suy nght h(m, ta co thé dé dang diéu khién tuyp nguoi d6. Ta khong thé kiém soat dugc
98% s6 nguoi trén thé gidi néu moi ngudi déu biét suy nghi cho ban than minh.

H: Ta rat himg tha voi nhitng ngudi ma nguoi khang dinh rang nguoi kiém soat duoc ho. Do do, ta
mong nguoi s€ noi cho ta bi€t tat ca nhirng muu ké giup nguoi tham nhap va kiém soat tam tri hg. Ta
muon nghe 101 thu to1 hoan chinh tir nguoi, vy nén hdy bat dau vé1 muu ké thong minh nhat cua nguoi
di.

P: Nguoi dang ép ta tu sat, nhung ta ching con cach nao hét. Hiy cr ngdi xudng va ta s& trao cho
nguot thir vii khi c6 thé giup hang tri¢u nguo1 song trén trai dat nhu nguoi c6 thé bao vé ban than minh
chdng lai ta.



Chwong Bon: BUONG THA CUNG CON QUY

H: TRUOC HET HAY NOI CHO TA BIET VE MUU KE XAO QUYET NHAT CUA NGUOI bI -
thir muu ké nguoi da dung dé gai bay khong biét bao nhiéu nguoi ay.

P: Néu nguoi bat ta tiét 1o bi mit nay, ta s& danh mat dén hang triéu ngudi dang séng va tham chi ca
hang tri¢u triéu nguo1 chua dugc sinh ra nita. Ta xin nguoi, cho phép ta khong tra 161 cau hoi nay.

H: Vay la Vua Quy lai di so mot con ngudi binh thuong! Co dung thé khong?

P: Khong phai dung hay sai ma d6 1a su that. Nguoi khong co quyén cudp di can cdu com khong thé
thiéu dugc cua ta. Ta dd théng tri con ngudi hang triéu nim bang ndi s hii va ngu dot. Gio nguoi lai
dén day va hay hoai viéc ta str dung cac vii khi ctia minh bang cach bat ta ndi ra ta da st dung chiing
nhu thé ndo. Nguoi khong nhan ra rang nguoi sé& pha v gong kim ta dang siét chit ¢ tat ca nhiing
ngudi ¢ cha ¥ dén sy thi toi ma nguoi dang ép ta phai 1am? Nguoi khong c6 long tot hay sao? Nguoi
khong c6 khiéu hai hudc a? Nguoi khong cé tinh than thuong vo u?

H: Ping c6 né tranh nita ma hiy bat dau tha to6i di. Nguoi 13 ai ma ddm cau xin 10ng t6t tir mot ngudi
nguoi sin sang hily hoai néu nguoi c6 thé? Nguoi 1 ai ma dam nodi dén tinh than thuong v va khiéu
hai hude? Nguoi, theo chinh 101 tha td1 cua minh, 1a ké da gieo ric cude séng nhu dudi dia nguc cho
nhirng con ngudi vo toi boi nhitng ndi so hdi va ngu dbt ctia ho. Con cong viée cua ta 1a nhitng gi ta
dang 1am - bt nguoi khai ra qué trinh nguoi kiém soat tam tri con nguoi nhu thé nio. Cong viée cta
ta, néu c6 thé goi nd la cong viec, la giap moi nguorl m¢ nhitng canh ctra trong nhitng nha tu do chinh
ho tao ra boi nhirng ndi so hii ngwoi di gieo ric vao tm tri ho.

Ngai Con Ngudi ¢6 di quyén lwe dé bat Con Quy phai tra 101 nhitng ciu héi ciia minh. Nhirng
suy nghi djc 1ap va khong biét s¢ hii la nhirng vii khi dé ong bat n6 phai thu toi.

P: Vii khi 1oi hai nhat gitip ta chdng lai con ngudi gém cO hai nguyén tac bi mit ma qua do, ta co thé
kiém soat duoc tam tri cua ho. Trudc tién, ta s& no1 vé nguyén tac thoi quen, nguyén tic nay gitp ta
tham nhap vao tAm tri con ngudi trong tham lang. Khi thuc hién nguyén tac ndy, ta s& thiét lap dugc (ta
wdc gi minh c6 thé tranh ding cach ndi nay) thoi quen budng tha. Khi mot nguoi bat dau thé hién thai
d6 budng tha v6i mot van dé ndo d6, anh ta dang tién thang t6i canh ctra ma loai nguoi cac nguoi van
go1 no la dia nguc.



H: Hay miéu ta moi cach thirc nguoi sir dung dé xui khién con ngudi budng tha. Hiy dwa ra dinh nghia
chinh xac vé tr d6 va no1 voi ta chinh xac nguoi noi thé 1a c6 y gi.

P: Ta c6 thé dinh nghia chinh xac nhat vé tir “budng tha” bang cach néi rang nhitng nguoi biét suy nghi
cho ban thin minh s& khong bao gio budng tha, con nhitng ngudi chi biét suy nghi mot chut hodc hoan
toan khong suy nghi gi cho ban than minh 1a nhitng nguoi dé dang budng tha nhat. Ho cho phép ban
than minh bi 4nh hudng va bi kiém soat boi nhitng hoan canh bén ngoai tAm tri ho. Ho tha dé ta chiém
doat tAm tri va lira gat suy nghi cta anh ta con hon phai vudng vao rac rdi phai suy nghi cho ban than
minh. Ho chip nhan bat ¢ thir gi cudc doi ném vao cudc sdng cia minh ma khong hé phan khang hay
d4u tranh. Ho khong hé biét minh mudn séng cudc doi nhu thé nao va ho mit ca doi dé 1am chuyén do.
Ho c6 rat nhiéu quan diém nhung d6 khong phai 1a quan diém cta riéng ho. Phan 16n nhitng quan diém
d6 1a do ta mang dén cho ho.

Ho 1a nhitng ké ludi suy nghi, khong chiu ding bd nio cta minh. D6 1a 1y do tai sao ta c6 thé kiém
soat suy nghi va gieo vao tam tri ho nhitng tu tudng cua riéng ta.

“Nhitng nguoi chi biét suy nghi mot chut hodc hoan toan khong suy nghi gi cho ban thin minh 14 nhitng
ngudi dé dang budng tha nhat. Ho cho phép ban than minh bi anh huéng va bi kiém soat bdi nhitng
hoan canh bén ngoai tam tri hg.”

H: Ta nghi 1a ta da hi€u v€ nhitng nguo1 chi biét buong tha nay. Hay noi cho ta biet vé thoi quen chinh
xac cua nhirng nguoi1 ma nguoi co thé khién ho budng tha ca cudc song cuia minh. Hay bat dau bang
cach nobi cho ta biét nguo1 kiém soat tam tri con nguo1 vao thoi diém nao va ra lam sao?

P: Ta kiém soat tm tri con ngudi khi ngudi d6 con tré. Poi khi ta dit nén mong cho viée kiém soat
tAm tri ctia mot ngudi tir khi nguoi d6 chua ra doi bang cach diéu khién tAm tri ctia cha me ho. Poi khi
ta con 10i xa hon va chuan b cho viéc kiém soat cua ta bang thir ma con ngudi cac nguoi van goi 1a
“di truyén ty nhién”. Do d6, nguoi thay day, ta c6 hai cach tiép can véi tim tri con ngudi.

H: Dugc ro1, hdy tiép tuc va miéu ta vé hai canh ctra gip nguoi tham nhap va kiém soat tam tri con
nguoi di.

P: Nhu ta d3 noi, ta giap nhitng ngudi v6i bd ndo yéu ot dén voi thé gidi ctia cac nguoi bang cach
trao cho ho - tir truéc khi ho ra doi - nhiéu khiém khuyét nhit trong gi¢i han c6 thé tir to tién ho.
Nguoi c6 thé goi nguyén tic ndy 1a “di truyén tu nhién”. Khi con ngudi dugc sinh ra, ta 1oi dung cai
ma cac nguoi goi 1a “moi truong séng” nhu mdt phuong tién dé kiém soat con ngudi. Py 1a noi ma
nguyén tic thoi quen s& bat dau xAm nhip. TAm tri ciia mdi ngudi chinh 13 tong hop tat ca moi thoi
quen cta ngudi d6. Ting budc mot, ta thim nhap vao tam tri va thiét 1ap nén cac thdi quen va cubi
cung, chiing s& giup ta hoan toan thong trj tAm tri ctia mot ngudi.

H: Hay noi cho ta biét vé nhitng thoi quen phd bién nhat giup nguoi kiém soat tim tri ciia con ngudi
di.



D: Day chinh 1a mdt trong nhirng tro 191 hai nhét cua ta: Ta thim nhdp vao tam tri cua con nguo1 qua
nhirng suy nghi ma ho tudng rang d6 1 nhitng suy nghi ctia minh. Nhitng thtr hitu ich nhit cho ta 13 ndi
s¢ hdi, mé tin, tinh ham lg1, tham lam, th61 dam 6, sy trd thu, con gian dir, su phu phiém va tinh luo1
nhac. Qua mot hoac nhiéu hon nhirng dac tinh nay, ta co thé thAm nhap vao bat clr tam tri ndo, & bat cir
do tudi nao, nhung ta s€ thu dugc nhirng két qua t6t nhat khi kiém soat dugc mot tAm tri con tré, trudce
khi nguoi chii sé hitu né hoc duoc cach dong bat cir canh cira ndo trong chin canh ctra ndy lai. Sau d6
ta c6 thé thiét 1ap nén nhitng thoi quen gitr nhitng canh ctra ndy khép lai mai mai.

H: Ta d3 hiéu nhitng bién phap ctia nguoi rdi. Gid chung ta hiy quay lai thoi quen budng tha. Hiy néi
tat ca ve thol quen nay vi nguoi da nodi rang do 1a tro 1gi1 hai nhat ciia nguoi trong viéc kiém soat tam
tri con nguo1.

P: Nhu ta da noi tir trude, ta bat dau khién con ngudi budng tha tir khi ho con tré. Ta xui khién ho
budng tha tir khi con ngdi trén ghé nha truong ma khong biét nghé nghiép minh sé& theo dudi trong cudc
song 12 gi. Ta tom dugc da phin moi nguc‘ri o giai doan nay. Cac thoi quen c6 mbi lién hé voi nhau.
Khi da buong tha mot hudng di, chang may chdc nguoi s& budng tha moi hudng di. Ta ciing st dung
thoi quen lién quan dén moi trudng sdng dé gitp ta tom gon dugc cic nan nhin cta minh.

H: Ta hiéu roi. Ngwoi ¢ tinh tdp cho bon tré thoi quen budng tha bang cach xui khién ching dén
truong ma khong hé c6 muc ti€u hay y dinh nao ca. Nao, gio thi nguoi haly noi cho ta biét vé nhirng tro
khac ma nguoi dung dé khién con nguoi tré nén buodng tha di.

P: Cha, trd hiéu qua thir hai nhdm phat trién thoi quen budng tha 13 ta thuc hién né voi su giup dd cua
cha me, cac thdy co gido va cac nha truyén gido. Ta canh cdo nguoi khong duoc bt ta nhic dén tro
ndy. Pung tiét 16 n6. Néu nguoi lam vay, nguoi s& bi cac dong nghiép cua ta - nhirng nguoi gitp ta sir
dung trd ndy - ghét bo. Néu nguoi xuat ban 101 tha t6i ndy dudi dang mdt cudn sach, nd s& bi cAm ¢
cac truong hoc. Hau hét cac tha linh ton giéo cling s€ i€t ndé vao danh sach den. Cac bac phu huynh
cling s& khong cho con cai minh doc cudn sach d6. Bao chi cling s& khong dam dua ra nhan xét vé
cuon sach cua ngu:cn S& c6 hang triéu ngudi ghét nguwoi vi cudn sach d6. Trén thuc té, s& khong ai
thich nguoi hoic cudn sach ctia nguoi, trir nhitng ngudi biét tu duy, ma nguoi biét nhimg ngudi nhu
thé it 6i nhu thé nao rdi dy. Ta khuyén nguoi hiy bé qua nhirng gi ta miéu ta vé trd hiéu qué thir hai
nay.

Tac gia biét ring quan diém nay sé 1d mot trong nhirng diém gy tranh cii nhat trong cudn sach
ciia minh. Trén thue té, vo 6ng da lo ling vé chuyén cong chiing sé tiép nhin quan diém dé nhw
thé nao dén mirc ba bat ong phai hira ring ong sé khong xuit ban né. Thue té 13, chi dén bay
gio’, sau khi ba qua doi, gia dinh Napoleon Hill méi dong y chia sé n6 véi ca thé giéi. Toi khuyén
khich cac ban nén theo déi nhirng bat dong ciia Napoleon Hill vé hé thong gido duc va cac nha
truyén gido roi sau dé6 ban hiy tw dwa ra y kién ciia riéng minh.

H: Vay 1a vi lgi ich clia ta ma nguoi khong mubn n6i vé tro loi hai thir hai cia minh. S& khong c6 ai
thich cuon sach cua ta trir nhirng nguo1 biét tu duy, dung khong? Tot thoi, hay cur tiép tuc tra 101 di.



D: Nguorl s& hdi han vé chuyen ndy, Ngai Con Ngudi a, nhung tro dua ndy lai nhim vao nguoi. V01
sai 1am ndy, nguoi s& chuyén su chi ¥ tir ta sang nguoi. Hang triéu dong nghiép ciia ta s& quén mit ta
va cam gheét nguoi bo1 nguoi da phoi bay cac bién phap cua ta.

H: Pung ban tdm vé ta. Hiy n6i cho ta biét tit ca vé tro loi hai thir hai gitp nguoi xui khién moi
nguo1 budng tha cung nguoi cho t¢1 khi xuong dia nguc di.

P: That ra d6 khong han 14 tro 1gi hai thir hai ciia ta. N6 1a trd 1oi hai nhat! N6 xép hang nhét boi néu
khong c6 no, ta sé khong bao gio kiém soat dugc tam tri cua nhirng nguo1 tré tudi. Cac bac phu huynh,
cac gido vién, cac nha truyén gido va rat nhiéu nhitng ngudi 16n khac da khong hé biét rang ho da phuc
vu cho muc dich cua ta bang cach gitip ta hily hoai thoi quen biét suy nghi cho ban thin minh ctia bon
tré. Ho thue hién cong viéc ctiia minh theo rat nhiéu cach khic nhau va khong bao gid ngo riang ho
dang tac dong dén tAm tri ctia bon tré hodc nguyén nhan thuc sy ding sau sai 1am ctia bon tré 1a gi.

Ban da bao gio' thay bd me gitip con hoan thién y kién ciia minh? Hay thiy bd me gitip con lam
xong bai tip vé nha ciia ching? Ban c6 nhé ring nhirng kién thirc d6 dwoc chip ghép tai truong
hoc - noi bon tré rd rang nhin dwoe rat nhiéu sy “giip d6” bén ngoai véi nhitng dyw 4n cia
chiing? B6 va Me c6 thé di “gitip” ching hoi nhi¢u mét chiit, nhung tir trong siau tham, ho biét
ring dira tré sé danh gia cao sw giip do d6 va cong nhan rang ho ding I3 nhirng dng b ba me
tuyét voi. Pieu dé c6 ding khong? Thit ra, cé thé dira tré sé nghi raing “Bo va Me khong tin
ring minh c6 thé tw 1am dwoc chuyén do... viy thi sao minh phéi ban tAm!” Cudi cung thi sy
gitip do tir phia cha me sé hity hoai sw ty tin ciia dira tré. Bang cach cho phép con cai thue sy
chiu trach nhiém, cac bac phu huynh sé gitip nhirng dira tré ciia ho phat trién théi quen suy nghi
cho chinh ban than minh!

H: Ta kho 1ong ma tin dugc nguoi, tau B ha. Ta ludn tin rﬁng nhirng nguo1 ban t6t nhit cua bon tré
chinh 1a nhitng nguo1 gan glii chiing nhat: cha me, thay ¢6 gido va ca cac nha truyén giao nira. Ai s€
hudng dan bon tré néu khong phai 1a nhitng ngudi chiu trach nhiém vé chiing?

P: D6 1a ltc tri thong minh ciia ta xuat hién. Do 13 101 giai thich chinh xac cach ta kiém soat 98% con
ngudi trén thé gidi ndy nhu thé ndo. Ta chiém doat con ngudi khi ho con tré, trude khi ho ty 1am chi
duoc tam tri cua minh bé‘mg cach st dung nhirng nguo1 chiu trach nhiém vé ho. Ta dic biét can dén sy
giap do cua nhirng nguoi day gido ly cho bon tré vi day chinh 1a Iic ta pha v& nhirng suy nghi doc lap
va bat dau kéo con ngudi vao thdi quen budng tha bang cach khién tim tri ho hoang mang vé nhitng tu
tudng khong thé chirng minh duoc lién quan dén mot thé gidi ma ho ching biét gi vé nd ca. Pay ciing
chinh 14 Ic ta gieo vao tAm tri bon tré ndi s hai 16n nhat trong moi ndi s¢ hii - ndi s hai phai xudng
dia nguc.

H: Ta hiéu rang nguoi c6 thé d& dang 1am bon tré s¢ hii vdi mbi de doa vé dia nguc, nhung nguoi 1am
thé nao dé ti€p tuc lam chiung s¢ hai sau khi chung 1én 1én va hoc duge cach suy nghi cho ban than
minh?



D: Bon tré 16n 1én, nhung khong phai luc nao chl’mg cling biét suy nghI cho ban than minh! Mot khi da
chiém dugc tAm tri ctia mot dira tré, thong qua no1 s¢ hai, ta lam suy yéu kha ning suy luan va suy nghi
cho ban thin minh ctia dira tré d6 va diém yéu ndy s& dong hanh cuing dira tré trong sudt cudc doi no.

H: D6 chang phai 14 nguoi dang loi dung con ngudi mot cach gian 14n bang cach lam hong tim tri ctia
mot nguo1 trude khi ngudt dd hoan toan s¢ hiru nd u?

D: Moi thir ta c6 thé sir dung dé dén gan myc tieéu cua minh hon déu ding dan hét. Ta chang c6 bat cu
g161 han ngu ngoc nao vé dung hay sai ca. L€ phai luon thude veé ta. Ta 1g1 dung mo1 di€m yé€u cua con
nguo1 ma ta biet duge dé kiém soat va duy tri dugc su kiém soat d6 véi tam tri con nguoi.

H: Ta hiéu ban chat quy dit ctia nguoi. Gio' ching ta hiy quay lai va thao luan nhiéu hon vé céc
phuong phép kéo con ngudi budng tha minh dén dia nguc & ngay trén trai dat nay ciia nguoi. Tur 10i
tha t0i cua nguoi, ta thdy nguoi da chiém doat bon tré khi tAm tri ching con non yéu va dé bi anh
hudng. Hay noi cho ta biét nhiéu hon vé cach nguoi di sir dung cha me, thdy ¢ va cac thi linh ton
gido dé kéo con ngudi vao cai bay budng tha do.

P: Mot trong nhitng trd wa thich cua ta 1a sap dit nhitng nd luc ciia cha me va cc nha truyén giao dé
ching cung phdi hop voi nhau va gitp ta hiy hoai kha ning suy nghi cho chinh ban thdn minh ctia bon
tré. Ta d4 loi dung rat nhiéu cac nha truyén gido dé lam suy yéu dan long can dam va quyén ning cua
nhirng suy nghi ddc 14p trong bon tré bang cach day ching phai so ta va ta lai loi dung cha me chiing
giup cac thu 1inh ton gido trong cong trinh vi dai nay.

H: Lam sao ma cha me lai giup cac thil linh ton gido hily hoai kha ning biét suy nghi cho chinh minh
cua bon tré dugce? Ta chua tung biét dieéu gi quai di nhu vay ca.

D: Ta lam diéu do béng mot tro rat thong minh. Ta khién céc bac phu huynh day bon tré tin tudng vao
nhirng thir ma chinh ho ciing tin twéng trong nhitng vin dé 1ién quan dén ton gido, chinh tri, hon nhan
va nhitng van dé& quan trong khac nita. Theo cach ndy, nhu nguoi thay, khi kiém soat dugc tAm tri cua
mot ngudi, ta co thé dé dang duy tri su kiém soat d6 bang cach khién ngudi dé giup ta budc chit nd
vao tam tri cua con cai ho.

H: Nguoi con nhitng muu ké ndo nita trong viéc sir dung cha me dé bién bon tré thanh nhitng ké chi
biét budng tha?

P: Ta khién bon tré trd thanh nhitng ké sdng budng tha bang cach dé chung noi theo cha me minh, ma
phﬁn 16n trong d6 da bi ta kiém soat va mii mai dinh chit vao muc dich cta ta. O mot vai noi trén thé
gi61, ta lam chu tam tri cua bon tré va khuét phuc strc manh y chi ctua chiing y hét nhu cach con nguoi
danh bai va khuét phuc cac loai dong vat kém thong minh hon hg. Vi ta, chéng cO gi khac biét trong
cach khut phuc ¥ chi cia mot dia tré, mién 13 nd van so diéu gi d6. Ta s& thim nhap vao tim tri nd
qua ndi so hdi d6 va gidi han kha ning suy nghi doc 1ap cua dira tré do.

Con Quy thim nhip vio tim tri ciia mét dira tré théng qua ndi s¢' hii va sau dé giéi han ning



Iwe suy nghi doc 1ap ciia n6. Tdi c6 thé nhé rat nhiéu cac nha truyén gido ma toi biét trong qua
khir va c6 thé ngay lap tirc chia ho thanh hai nhém: cic nha truyén gido lay ndi s hii lam ciin
bin va cac nha truyén gido ldy niém tin Iam cin ban. Trén thwe té, téi vin cam thay én lanh méi
khi héi twéng lai “ngon lira trirng phat dwéi dia nguc” ciia mot so bai thuyét gido 1y ndi so' hii
lam can ban to6i tirng nghe khi t6i con 1a mgt dira tré. Ngwoc lai, toi cling nhé cam giac thing hoa
ciia hy vong va 1ong can dam tir nhirng bai thuyét gido 1dy niém tin 13 ciin ban. Nhirng 161 khon
ngoan ciia Napoleon Hill thit sy rit ding véi toi. Va liéu sau d6 ndi s hii cé 1am té liét nhirng
suy nghi djc lap hay khong?

H: C6 vé nhu nguoi mudn lam cho con ngudi khong con kha nang tu duy nira?

P: Plng vay. Nhirng tu duy ding din c6 thé giét chét ta. Ta khong thé ton tai trong tm tri ctia nhirng
ngudi biét tu duy ding dan. Ta khéng quan tim dén viéc con ngudi suy nghi vé diéu gi, mién sao ho
chi nght vé cac khia canh sg hai, bét luc, tuy€t vong va huy hoai. Khi ho bat dau nghi Ve nhirng khia
canh tich cuc nhu niém tin, hy vong va muc tiéu xac dinh, ngay lap tirc ho s€ tr& thanh déng minh cua
ké thi clia ta va d6 do, ta s& danh mit ho.

H: Ta bat dau hiéu cach nguoi kiém soat tam tri ctia bon tré voi sy giap d& cua cha me chung va cac
nha truyén gido ro1i, nhung ta van chua hiéu cac thay c6 gido giup nguoi lam cong viéc dang nguyen
rua nay nhu thé nao?

P: Céc thay co gido gilip ta kiém soat tAm tri cua bon tré bang nhitng gi ho khong day ching chir
khong phai nhitng gi ho di day ching trén trudng 16p. Toan bo hé thong truong hoc cong cong hoat
dong tri tré dén mtrc no giup ta thuc hién myc ti€éu cua minh bﬁng cach day bon tré vé hiu hét moi thi
trir cach tu duy doc 1ap va cach sir dung tri tué ciia riéng ching. Ta séng trong ndi s¢ hdi rang mot
ngay nio d6, mot ngudi ndo d6 that ding cam s& dao nguoc hé thdng trudng hoc hién gid va pha huy
muc tiéu ctia ta bang cach cho phép cac hoc sinh tré thanh giang vién, con nhirg ngudi dang 1a gido
vién nhu hién nay s& chi huéng dan bon tré tao ra cac phuong phap va phuong tién phat trién tri tué
clia riéng chung tir bén trong chinh con nguoi ching. Khi thoi diém d6 dén, cac thay co gido s& khong
con la nhan vién cua ta nira.

Piy la van dé cot 16i trong nhirng 10i chi trich ciia Napoleon Hill vé hé thong gido duc dugc viét
vao nim 1938. Ban cé dong y véi ong khong? Hiy nghi dén nhirng dira tré con dang hoc miu
gido hoic 16p Mét. Chiing hing say va tinh nguyén 1am moi thir, chiing luén sin sang gio tay va
hio hirc hoc héi. Gio thi hiy nghi dén mwoi nim sau d6 va nghi xem chinh nhiing dira tré dé ¢
truong trung hoc - chiing ngdi phia cudi 16p, ching bao giv liéc mit nhin thiy c6 va chic chin la
khong bao gio' gio' tay phat biéu hay dwa ra bat cir cAu héi nao. Chiing da khong con trong qua
trinh hoc héi nira. Pi¢u gi di xdy ra v6i nhirng dira tré nay sau mwoi nim ngoi trén ghé nha
treong? Chiing nghi ring néu ching mic sai 1am, chiing sé bi ché nhao va coi thwong. VAy nén
chiing khong tham gia vao qua trinh hoc héi nira 1a d@é bio vé ban than ching. Chiing dwoc day
rang giii phap cho moi van dé va miu thuin khong nim trong ddi tay va khoi 6c ciia chiing, ma
niam trong doi tay va khdi 6c ciia cac thiy cd gido - nhirng nguwdi dai dién cho quyén lwe. Néu
chiing hanh dong ddc 1ap va méu thuin, thiy ¢ sé ngay lap tirc chi trich va tru dip ching. Do



d6, ching bi ngin can khong dwoc tw duy ddc Iap va thim nhuin quan niém rang chiing khong cé
kha niing tu gidi quyét vin dé ctia chinh minh. Du hién tai cé rat nhiéu gido vién xuat sic, nhung
nhiing 16i chi trich ciia Napoleon Hill dirong nhwr vin con gi4 tri v6i tinh hinh gido duc hién nay.
Néu ban dong y v6i ong, ban sé 1am gi dé cai thién tinh trang nay? Chiing ta nén lam mét diéu la
tim kiém cac thiy cd gido va nhirng ngdi treong khuyén khich hoc sinh tw duy ddc I1ap va tan
thwong ho vi sy diing cam do.

H: T6i ludn c6 4n turong ring muc tiéu ctia moi trudng 16p 14 gitp bon tré biét tu duy.

P: Co thé d6 chinh 1a muyc tiéu cua tat ca cac trudng 16p nhung hau hét cac trudng hoc trén thé gisi
déu khong thyc hién duge muc tiéu d6. Bon tré khong dugc hoc cach phat trién va sur dung tri tu¢ cua
riéng chiing ma lai dugc hoc cach chép nhdn va ap dung suy nghi ctia nhitng nguoi khac. Kiéu truong
hoc nhur thé nay s& pha hily kha ning suy nghi doc 1ap, trir mot vai trudng hop hiém hoi khi tré hoan
toan dya vao strc manh y chi ctia chiing dén mtrc chiing khong cho phép ngudi khac suy nghi ho minh.
Nhitng suy nghi dang din 14 viéc cta ké thu ctia ta chir khong phai cia ta.

H: Mbi lién hé, néu co, gitra ké thu cta nguoi véi cac gia dinh, nha thd hay truong hoc 1a gi? Chac
han cau tra 101 cua nguoi s€ rat tha vi day.

D: DPay chinh la Itc ta st dung mdt vai muu meo thong minh nita cia minh. Ta khién moi nguoi déu
twdng moi thir ma cac bac phu huynh, cac thiy c¢6 gido va cic nha truyén gido thuc hién déu do ké thu
clia ta 1am. Piéu d6 gitp ta tranh dugc su cha y khi ta diéu khién tm tri cta nhitng nguoi tré tudi. Khi
cac nha truyén glao co day bon tré vé dtrc hanh ctia ké thu cua ta, ho thuong lam diéu do bé‘mg cach
lay ta ra dé doa bon tré. 6 1a tat ca nhitng gi ta can ¢ chung. Ta nhen nhom ngon lira s¢' hii vao noi
s€ huy hoai kha nang tu duy dung dan ctia bon tré. Tai trudng hoc, cac thiy co gido s& gitp ta dén gan
muc dich cta minh hon bang cach gitr bon tré ban ron voi viée nhoi nhét nhitng thong tin khong can
thiét vao dau bon tré va ching s& chang c6 co hdi dé tu duy ding dan hay phan tich chinh xac nhirng
thir cac thay cb gido da day chung.

H: C6 phai nguoi dang khang dinh rang tat ca nhitng ngudi dang bi vay ham béi thoi quen budng tha
déu nham phuc vu cho muc dich ctua nguoi?

P: Khong, budng tha chi 1a mot trong nhitng trd ta dung dé tudc doat strc manh cta suy nghi doc 1ap.
Trudce khi mot nguoi da budng tha tat ca tr¢ thanh tai san cua ta vinh vién, ta phai dan duong va khién
nguo1 d6 mac vao mot cai bay khac. Ta s€ nd1 vo1 nguoi vé nd sau khi ta mi€u td xong cac bién phap

dé khién con nguoi budng tha moi thi.

H: C6 phai ¥ nguoi 1 nguoi c6 mot bién phap ¢ thé khién con ngudi tré nén budng tha xa khoi quyén
tu quyet cua minh dén nodi hg khong bao gio c6 thé tw clru dugc chinh minh dugce nira?

P: Pung vay, d6 1a mot bién phap rat dang tin: N6 rat hidu qua va chua tirng that bai.

H: Ta hiéu rang nguoi dang khang dinh rang bién phap cta nguoi vo cing hiéu qua va ké thu cta



nguoi khong thé gianh lai duoc nhitng ngudi ma nguoi di gai biy ho trd nén budng tha vinh vién, c6
ding khong?

P: Ta vira khang dinh diéu d6 day. Nguoi c6 nghi rang néu ké thu cua ta ngin can ndi ta thi ta c6 kiém
soat dugc nhiéu nguoi nhu vay khong? Khong ai c¢6 thé ngan ta kiém soat moi nguoi, trir chinh ban
than ho.

H: Hiy tiép tuc va noi cho ta biét nhiéu hon vé nhitng bién phap nguoi st dung dé kéo con ngudi
buong tha t¢1 dia nguc cung vo1 nguoi di!

P: Ta khién moi nguoi budng tha trong moi van dé ma ta co thé kiém soat dugc nhitng suy nghi va
hanh dong doc lap. Hay léy van dé strc khoe 1am vi dy. Ta khién moi nguo1 an that nhiéu thirc dn va an
nhirng thuc pham sai 1am. Piéu ndy dan dén bénh vé tiéu hoa va nd s& pha hiy sirc manh ctia nhirng
suy nghi ding dan. Néu trudng hoc va cac nha thd day bon tré cach an udng dung, ho s& khién muc
tiéu cua ta bi phd hily ning né.

Hoén nhén: Ta khién dan 6ng va phu nit budng tha theo cudc hén nhan ma chang ¢ bat ctr ké hoach
hay muyc tiéu ndo dé khién mbi quan hé d6 trd nén hai hoa. Pay 1a mot trong nhirng bién phép hiéu qua
nhat gitp ta khién con nguoi co thdi quen budng tha. Ta khién nhitng ngudi da 14p gia dinh cdi nhau,
chi chiét nhau vé van dé tién bac. Ta khién ho mAu thuin v&i nhau trong vi¢c nuoi day con cai. Ta
khién ho tranh cdi kich liét vé nhitng mdi quan hé than thiét va bat dong vé ban bé va cac hoat dong xa
hoi. Ta khién ho ludn ban ron tim kiém sai 1dm ¢ nguoi kia dén mire ho ching c6 thoi gian lam bat ct
viéc gi khac du lau dé pha v théi quen budng tha.

Cong viéc: Ta day con ngudi trd thanh nhitng ké budng tha bang cach khién ho budng tha tir khi hoc
xong cho téi cong viée dau tién ho tim duwoc ma ching ¢6 muc tiéu hay ¥ dinh ndo rd rang ngoai viéc
dé kiém séng. Qua trd bip nay, ta dd khién hang triéu ngudi ca doi ludn so s& phai sdng trong canh
nghéo d6i. Thong qua ndi s¢ hii nay, ta din ho di chdm nhung chic cho dén khi t&i ngudng ma khong
ai c6 thé pha v& ndi théi quen budng tha ctia minh.

Tiét kiém: Ta khién moi ngudi tiéu xai hoang phi hodc dé xén hay khong bao gio dam tiéu tién cho
dén khi ta hoa toan kiém soat dugc ho thong qua ndi so nghéo doi.

Méi trwong: Ta khién moi ngudi budng tha nhitng méi quan hé khong hoa hop va kho chiu & nha, noi
1am viéc, trong mbi quan hé v6i ho hang va ngudi quen va van ctr duy tri nhu vay cho dén khi ta
khang dinh ho da co6 thoi quen budng tha.

Nhitng suy nghi chi phoéi: Ta khién moi ngudi budng tha theo thoi quen suy nghi tiéu cuc. Diéu d6 sé
dan dén nhitng hanh dong tiéu cuc va kéo con ngudi vao cac cude tranh cii va lap day tim tri ho bang
nhitng ndi s¢ hii, tir 36 s& don duodng cho ta thaim nhap va kiém soat tAm tri ctia ho. Khi d thim nhap
vao tam tri cta ho rdi, ta chiém doat tm tri ho bé‘mg cach 161 kéo ho nghi réng nhirng suy nghi ti€éu cuc
d6 1a ctia chinh ho. Ta gieo cac hat mam suy nghi tiéu cuc vao tAm tri con nguoi thong qua cac linh
muc, bao chi, cac birc tranh cam dong, truyén thanh va tat ca cac bién phap pho bién dé 16i kéo tam tri



khac. Ta khién moi nguoi dé ta chi phéi suy nghi ctia ho vi ho qua ludi biéng va bang quan dé biét suy
nghi cho chinh ban than minh.

H: Ta c6 thé két luan tir nhitng gi nguoi n6i thi budng tha va chan chir 1a mét, dang khong?

P: Pung vay. Bat ctr thoi quen nao khién mot ngudi tré nén chin chir - tri hodn dwa ra mot quyét dinh
10 rang - déu dan to1 tho1 quen budng tha.

Con Quy néi: “Ta khién moi ngwoi dé ta chi phoi suy nghi ciia ho vi ho qud lwoi biéng va bang
quan dé biét suy nghi cho chinh ban than minh.”

skeskesk
Luwoi nhdc + Bang quan = Chén chir = Buéng thd

Cong thirc nay ciia Napoleon Hill di miéu ta chinh xdc vé mét ngudi budng tha. Vi gin nhu sudt
cudc doi minh, toi luén 13 ngwdi hay chin chir nén diéu nay vo cing than thudc véi toi. Toi thich
sit dung cach bao bién rang toi thuong lam viéc tot nhat khi c6 ap lwe - nhung thét ra né chi la
101 bao bién cho 1y do tai sao tdi lai luén chin chir ma théi. Ban ¢6 nhé da bao nhiéu 1in ban dé
sw lwdi biéng va bang quan khién ban di chéch khéi con dwong dian dén thanh cong hay khong?
Khi mét co hdi tudt khéi tay ban chi vi ban nim bit né qua chim?

H: Co6 phai chi con ngud1 méi buong tha hay khong?

P: Pung vay. Tét ca cac sinh vat khac déu hoat dong phu hop véi cac quy ludt ctia tyr nhién. Riéng con
nguo1 khong tuan theo cac quy luat do va tré nén budng tha theo y minh. Moi thir bén ngoai tam tri con
nguoi déu do ké thu cua ta kiém soat bang cac quy luat rd rang dén mirc khong thé tré' nén budng tha
dugc. Ta chi ¢6 thé kiém soat dugc tAm tri con nguo1 khi ho c6 thdéi quen budng tha, noi theo cach
khac co nghia 1a ta kiém soat dugc tm tri con nguoi boi ho khong dé tim hodc tir chdi kiém soat va
st dung tam tri cua chinh ho.

H: Van dé nay hoi sau sic d6i vdi mot con ngudi don thuan. Chiing ta hiy quay lai thao luan vé diéu
gi d6 it triru trgng hon. Lam on hily néi cho ta biét thoi quen budng tha nay anh hudng nhu thé nao dén
con ngudi trong timg linh vuc cta cudc séng hang ngdy va hiy ndi voi ta theo cach mot ngudi binh
thuong ciing c6 thé hiéu duoc ay!

P: Ta thich cudc phong van ndy ctr & trén troi, gitra nhitng vi sao hon!

H: Tat nhién 12 nguoi s& mudn nhu vy roi. N6 s& gitip nguoi khong phai phoi bay ban chit cua minh.
Nhung ching ta hdy cung dap xudng mat dat di. Gio thi hay noi cho ta bi€t hién tuong buong tha anh
hudng dén ching ta, & day véi tu cach 1a mot quoc gia - Hoa Ky nhu thé nao di.

P: Noi that nhé, ta c6 thé ndi v6i nguoi rang ta ghét Hoa Ky, cuc ky ghét.



H: Thu vi ddy. Tai sao nguoi lai ghét nudc My dén vay?

P: Chuyén bit dau tir ngdy ming 4 thang Bay nim 1776, khi 56 ngudi cung ky tén vao tai liéu, diéu do
da huy hoai co hd1 kiém soat ca dat nudc nay cua ta. Nguoi biét ro1 day, tai lieu do chinh 1a Ban

U 171 N , Ty A o ar 1 i AA <
Tuyén ngéon Boc 1ap™ . Néu khong vi anh hudng cua tai li¢u dang nguyén raa do, cé 1€ gio day ta da
nam quyén di€u hanh dat nudc nay tuyét doi va ta s€ khong cho phép moi ngudi c6 quyén duoc tu do
ngdn ludn va tu do tu duy - nhirng thir de doa dén sy thong tri cua ta trén thé gidi nay.

H: C6 phai ta nén hiéu rang nguoi dang ndi cac qudc gia trén thé gidi déu bi diéu khién boi nhirng tén
doc tai tu phong thudc phe ctia nguoi khong?

P: Khong c6 bat cir nha doc tai tr phong nao ca. Tat ca 1a do ta bo nhiém. Hon nita, ta thao ting va
diéu khién cong vi¢c cua ho. Cac quoc gia do cac nha doc tai cua ta diéu hanh biét ho muon gi va ho

[26]

s& chiém duoc nd bang vii luc. Hay nhin xem ta di 1am gi v6i nudc Y théng qua Mussolini

[27] [28]

xem ta da 1am gi ¢ nudc Puc qua Hitler™ ~, ¢ nudc Nga qua Stalin™= . Cac nha ddc tai cta ta diéu
hanh dat nuée cua ho vi ta boi nguoi dan ¢ cac nude do da bi khuat phuc bai thdi quen budng tha moi
chuyén. Con cac nha doc tai cua ta thi khong hé buong tha. Do 1a 1y do tai sao ho théng tr1 duoc ca
hang triéu nguoi dudi quyén kiém soat cia minh cho ta.

. Hay

H: Piéu gi s& xdy ra néu Mussolini, Stalin va Hitler tr& thanh nhitng ké phan boi, tir bé nguoi va su
thong tr1 ctia nguoi?

b: Piéu d6 s& khong xay ra boi ta da héi 16 cho ho qua nhiéu thr. Ta d3 hoi 16 cho mdi nguo1 bon ho
sy phu hoa cua chinh minh, bang cach khién ho tin trdng rang ho dang hanh dong theo ¥ kién cua ban
than minh. Po6 cling 1a mot muru meo khac cua ta.

H: Chung ta hiy cing quay lai véi chi dé nudc My va tim hiéu thém vé nhing viéc nguoi 1am dé
khién con ngudi c6 théi quen budng tha?

P: Ngay ltc ndy day, ta dang don dudng cho su doc tai bang cach gieo hat mam so hii va bat an vao
tam tri ciia moi nguoi.

H: Nguoi dinh thyc hi¢n cong viéc d6 cuia minh qua ai?

P: Chu yéu 12 qua Tong thong. Ta dang hay hoai anh hudng ctia ong ta véi nguoi dan bang cach khién
ong ta budng tha v4i van dé thoa thuan lam viéc giita cha lao dong va nguoi lao dong. Néu ta co thé
khién ong ta 1am vao tinh trang buong tha thém mdt ndm nira, ong ta s€ hoan toan bi mat tin nhiém va ta
c6 thé giao dat nude ndy vao tay mot ké doc tai. Néu Tong thong tiép tuc budng tha, ta s& lam té liét
su tr do ¢4 nhan & My nhu ta da 1am ¢ Tay Ban Nha, Y, Puc va Anh.

Nim 1938, khi Napoleon Hill viét ban thio nay, vi tong thong thoi by gio chinh 13 Franklin D.



Rooseveltlﬁl. Liéu nhirng 16i Con Quy néi van ap dung dwoc vao thoi diém hién tai hay khong?
Ban c6 nghi néu Napoleon Hill con song thi bay gio' ong co viét ra nhirng loi 1€ y hét nhu ong da
viet cach day 70 nam hay khong?

H: Nhitng gi nguoi vira noi khién ta rat ra két luan rang budng tha 13 mot nhugc diém chic chin sé&
dan dén that bai, du 1a véi1 moi1 ca nhan hay ca quoc gia. C6 phai nguwoi muon khang dinh diéu do
khong?

P: Budng tha 1a mdt trong nhitng nguyén nhan phd bién nhat dan téi sai 1am trong moi linh vuc cua
cudc séng. Ta co thé kiém soat bat ctr ngudi ndo bi ta xGi giuc hinh thanh nén théi quen budng tha &
bét ctr linh vuc ndo. Piéu ndy c6 hai nguyén nhan. Trudce hét, nhitng ngudi da budng tha thuong dya
dam vao ta qua nhiéu, ho bi dic theo bat ctr khudn miu ndo ta lya chon, vi buong tha s€ huy hoai kha
ning sang tao clia moi ca nhan. Thir hai, ho khong thé nhan duoc su giap do tir ké thu cua ta, bdi ké
thti ctia ta khong quan tam t6i bat ctr thir gi qua yéu dudi va vo dung,

H: D6 ¢6 phai 1a 1y do tai sao co rat it nguoi gidu ¢ con phan 16n moi ngudi déu nghéo khd khong?

D: D6 chinh xac 1a nguyén nhan ctia hién trong d6. Nghéo khé - gidng nhu cic cin bénh vé mit thé
xac khac - rat dé 1ay lan. Nguoi s& ludn nhan thdy ndé ¢ gitta nhitng ngudi chi biét budng tha, chir
khong bao gio thdy né & giira nhitng nguodi biét minh muén gi va quyét tim thyc hién diéu do6 ca. Co
thé diéu nay s& c6 ¥ nghia gi d6 voi nguoi khi ta luu ¥ v6i nguoi vé sy that rang nhitng nguoi khong
budng tha - nhitng ngudi ta khong thé kiém soat duoc tinh cd lai chinh 13 nhitng ngudi so hiru phan 16n
tai san cua ca thé giéi ndy.

H: Ta da luon hi€u rang tién bac 1a goc ré cuia moi to1 ac, rang nhitng nguoi nghéo kho va hién luong
s€ dugc 1én thién dang, con nhitng nguoi giau co6 s€ bi roi vao tay nguoi. Nguoi nghi gi vé diéu nay?

P: Nhitng ngudi biét cach ¢d dugce nhitng tai san vat chit trong cudc doi minh thudng ciing biét cach
tranh duoc ban tay cua Quy dir. Kha nang dat dugc thir gi d6 cling rat dé lan truyén. Nhitng nguoi
buong tha chang bao gio dat dugc thir gi ngoai nhitng thir ma chang ai muon ca. Cang nhiéu nguoi co
nhitng muyc ti€u xac dinh va khao khat manh mé dé c6 dugc su giau cé veé ca vat chat 1an tinh than, ta
s€ ¢6 cang it nan nhan hon.

Ciu tho thit su trong Kinh Thanh néi vé “su tham tién bac”, chir khong phai ban than tién bac:
“Béi ching sw tham tién bac 12 ¢di ré clia moi diéu ac.”

Timothy 6:10

H: Tir nhitng gi nguoi ndi, ta doan 1a nguoi khong c6 mbi giao hao vdi cac thu linh trong cac nganh
cong nghiép. RS rang 1a ho khong phai ban hiru ctia nguoi.

D: Ban hiru cta ta u? Ta s€ n6i cho nguoi biét ban hiru cta ta la ki€u nguoi nhu thé nao. Ho “budc”



ca nudc lai véi nhau voi nhitng con duong rong md, tir d6 gitp con ngudi ¢ ca thanh phd 13n nong
thon gin giii nhau hon. Ho bién quing thanh thép, dé tir d6 co thé xdy dung nén bo khung thép cho
nhirng toa nha choc troi vi dai. Ho sir dung ngudn ning lugng dién va khién né c6 dén ca hang ngan
mg dung, tit ca déu duoc tao ra dé cho con ngudi co thoi gian tu duy. Ho da cung cip phuong tién
giao thong ca nhan 14 6 to cho ca nhitng ngudi binh thudng nhat, giup tit ca moi nguoi ty do di lai. Ho
gitip mang dén moi ngdi nha nhitng thong tin thoi su vé nhitng gi dang xdy ra ¢ khip moi noi trén thé
gid1 vot sy giup do cua song ra-di-o.

.. va by gio 1a ti vi, dién thoai thong minh, truyén hinh vé tinh va Internet!

Ho da xay dung nén cac thu vién & moi thanh phé, thi trén, thon x06m va lép dﬁy chung bﬁng nhiing
cudn sach mang lai cho tat ca nhirng a1 doc nd toan bd cac dac diém chinh cua nhiing kién thirc hitu
dung nhit ma loai nguot da tap hop lai dugce tir chinh nhitng trai nghiém cua minh. Ho da trao cho ca
nhirng ngudi dan binh thudng nhat quyén dugc tir do ngdn luan vé bat ctr van dé nao, tai bat cir thoi
diém nao, & bat ¢t noi dau ma khéng phéi s¢ s€ bi quéy rdy, va ho con xem xét xem liéu moi ngudi
dan co thé gitp ho 1am luat, thu thué va diéu hanh dat nuéc thong qua 14 phiéu ctia minh khong. Do la
mot s6 viéc ma cac 1anh dao cta cac nganh cong nghiép da lam dé trao cho moi cong dan dic quyén
trd thanh nhitng ngudi khéng chdp nhin budng tha. Ngwoi co nghi rang ho di giup ta thuc hién muc
dich cua minh hay khong?

H: Nguoi ¢ thé ké ra mot vai nguoi khong budng tha ma nguoi khong thé kiém soat dugc ho khong?

P: Du trong hién tai hay qué kht, ta déu khong kiém soat dugc nhitng ngudi khong budng tha. Ta chi
kiém soat ké y€u, chir khong phai nhirng nguo1 biét suy nghi cho chinh minh.

H: Hay tiép tuc miéu ta vé mot ngudi budng tha dién hinh di. Hiy miéu ta timg dic diém mot dé khi
gap mot nguoi nao do nhu the, ta c6 thé nhan ra ho 1a ngudi budng tha.

P: Piéu dau tién nguoi s& nhan thdy & mot nguoi budng tha 13 anh ta hoan toan thiéu mot muyc tiéu 16m
trong cugc song.

Nguoi s& d& nhan ra sy thiéu tir tin cta anh ta.
Anh ta s& khong bao gior 1am dugc chuyén gi doi hoi phai tu duy va nd luc.
Néu kiém duoc tién, anh ta sé tiéu bé‘mg hét va thAm chi con hon thé nita.

Vi mot vai 1y do co that hodc chi co trong tudng twong, anh ta s& vo cing dau kho va s& kéu ctru dén
ca Chtia néu phai chiu dung du 1a n61 dau nho nhat vé thé xac.

Anh ta chi c¢6 thé tuong tuong rat it hodc khong thé tudng tuong noi.

Anh ta thiéu nhiét tinh va su chii dong dé bat dau thuc hién bat cir diéu gi néu anh ta khong bi thuc ép



va hién nhién 13 anh ta s& thé hién nhugc diém cta minh béng cach chon con duong d& di nhat bat ctr
khi nao c6 thé lam vay.

Anh ta hay gat gong va khong kiém soat néi cam xtc clia minh.

Tinh cach ctia anh ta khong c6 strc hip dan va chang thu hit duoc ai hét.

Anh ta luon dua ra quan diém vé moi van dé nhung chang c6 kién thirc vé Iinh vire nao hét.
Anh ta ¢6 thé 1am trong moi nganh nghé nhung chang lam t6t viéc gi ca.

Anh ta khong chi y hop tac v6i nhitng ngudi xung quanh minh, ké ca nhitng ngudi ma anh ta phy thudc
dé co thire dn va cho 6.

Anh ta s& lap di 1ap lai mot sai 1am va khong bao gio hoc hoi dugc diéu gi tir that bai ca.

Anh ta hep hoi va c¢6 chip trong moi van dé, sin sang d6i xtr t& v6i nhitng ngudi bat déng voi minh.
Anh ta trong doi moi thir tir ngudi khac nhung khong sén sang cho di bat ctr diéu gi, du 12 rat nho.
Anh ta c6 thé bat dau rat nhiéu viéc nhung s& ching bao gid hoan tat duoc diéu gi.

Anh ta ¢6 thé 16n tiéng chi trich chinh quyén nhung lai chang bao gid ¢6 thé noi cho ban biét chinh xac
nd nén duoc cai thién nhu thé nao.

Anh ta s& khong bao gio dua ra quyét dinh vé bat ctr diéu gi néu c6 thé tranh duoc va néu budc phai
quyét dinh thi anh ta s€ quay ngugc lai co hoi dau tién.

Anh ta s& an rat nhiéu va chiang may khi chiu luyén tip.

Anh ta s& udng ruou néu c6 ngudi moi.

Anh ta s& danh bac néu duoc choi no.

Anh ta s& chi trich nhitng nguoi thinh cong trong nghé nghiép ho lua chon.

N6i ngin gon thi nguo1 buong tha s& nd luc dé khoi phai suy nghi trong khi phan 16n nhirng nguoi khac
lam viéc dé c6 mot cude sdng tot dep hon.

Anh ta tha noi d6i con hon phai tha nhan rang anh ta chang biét gi vé mot linh vuc ndo do.

Khi lam viéc cho nguoi khac, anh ta s€ chi trich sau lung va ninh hot tru¢c mat ho.



H: Nguoi d3 miéu ta rat sinh dong vé nguoi budng tha cho ta roi. Gio thi 1am on hiy miéu ta vé nhirng
nguo1 khong buong tha dé ta c6 thé nhan ra ho khi gap mat.

P: Déau hiéu dau tién ctia mot ngudi khong budng tha 1a: Anh ta ludn thuc hién viéc gi d6 rd rang, qua
mot ké hoach duogc chuan bi tot va xac dinh. Anh ta c6 mot myc tiéu 1on trong cudc do1 ma anh ta ludn
no lyc vuon to1, anh ta cling c6 rat nhiéu cac muc tiéu nho ma tat ca chiung déu hudng té1 ké hoach
chinh cua anh ta.

Anh ta c6 giong ndi, budc di nhanh nhen, d6i mét sng va nhirng quyét dinh mau le cho thiy anh ta rd
rang la nguoi biét chinh xd¢c minh muon gi va quyét tam thuc hién nd, du anh ta ¢ mat nhiéu tho1 gian

dén dau va phai tra cai gia nao di ching nira.

Néu ban hoi anh ta vé van dé gi, anh ta s& cho ban cau tra 1oi thang thin va khong bao gio 1an tranh
hay thoai thac.

Anh ta giup d& rat nhiéu ngudi, nhung khong nhan hodc chi nhan lai rat it su gitip d& tir ngudi khac.
Khi tham gia mot tro choi hoac mot cudc chién, ban s& théy anh ta luon di dau.

Néu khong biét cau tra 101 cho mot van d¢, anh ta s& néi thang diéu do.

Anh ta c6 tri nhé tot va khong bao gid bién bach cho sai 1dm ctia minh.

Anh ta khong bao gi¢ budc to1 nguot khac vé sai 1am ctia minh, du ho ¢6 dang b1 nhu vay hay khong.
Anh ta thuong duge moi ngudi biét dén véi tu cach 13 ngudi dam nghi dam lam, nhung & thoi hién
dai, nguoi ta goi anh ta 1a ngud1 dam cho di. Ban s€ thay anh ta di€u hanh cong viéc kinh doanh 16n
nhat trong thi tran, song & pho dep nhat, 1ai chiéc xe tot nhat va lam moi ngudi biét dén sy hién dién
cua anh ta ¢ bat ctr noi dau anh ta tinh co xuat hién.

Anh ta 13 nguén cam hirng cho tit ca nhitng ngudi ¢ lién hé v6i tm tri ctia anh ta.

Diém khac biét 16n nhat cua mot ngud1 khong buong tha 1a: Anh ta co tri tu€ cua riéng minh va su
dung n6 cho moi1 myc tiéu cta minh.

Nguwoi khong buong tha “cé tri tué¢ cda riéng minh va sir dung né cho moi muc tiéu ctia minh”.

fkk

Ban c6 biét ai phu hop véi nhirng miéu ta nay khong? Pé c6 phai la ngudi khong budng tha
khong?

H: Liéu nhitng ngudi khong budng tha sinh ra da c6 nhitng loi thé vé tinh than hay thé chit ma nhirng



nguo1 budng tha khong c6 khong?

b:

Khong. Khac biét 16n nhét gitra nguoi budng tha va khong budng tha 13 ho déu c6 nhitng thir giéng

hét nhau. Mdi nguoi déu cé quyén sir dung tri tué ciia riéng minh va suy nghi cho ban thin minh.

H:

Nguoi s& giri mot thong diép ngan gon nao dén nhitng ngudi dang budng tha ban than minh néu

nguo1 muon chita thoi quen xau nay cho hg?

b:

H:

H:

b:

Ta s& nhic ho tinh gidc va bat dau cho di!

Cho di céi gi co?

: Mot viée gi d6 c6 ich cho cang nhiéu ngudi cang tot.
: Va nhitng ngudi khong budng tha ciing can cho di, diing khong?

: Pling vay, néu anh ta mu6n nhan lai. Anh ta phai cho di trudc khi duoc nhan lai!

Co6 nguo1 nghi ngd ve sy ton tai cua nguoi.

Néu ta 13 nguoi thi ta s& khong lo ngai vé diéu d6. Nhitng ngudi sin sang dé thay d6i thoi quen

budng tha s& nhan ra tinh chan that ctia cudc phong van ndy béi nhitng 1y 18 16-gic ciia né. Con nhitng
nguo1 khac thi khong thé do1 mat véi nhirng rac ro1 dé thay doi thoi quen cua ho.

H:

D:

Tai sao nguoi khong ¢6 ngan can ta xuat ban sy thu to1 ta dang c6 moi ra tir nguoi?

Vi do 1a cach chac chan nhat dé bao dam ngu0'1 s& xuat ban nd. Ta c6 mot ké hoach hay hon la ngan

viéc xudt ban 101 tha toi cta ta. Ta s& thuyét phuc nguoi cir xuat ban di, sau d6 ta s& ngdi xubng va
xem nguoi s& phai chiu dung nhitng gi khi mot vai ngudi budng tha trung thanh nhat cua ta s& hiy diét
nguoi. Ta khong can phai pht nhan cdu chuyén ctia nguoi. Cac mon dé cia ta s& 1am diéu do thay ta -
ctr xem xem ho ¢6 1am diéu d6 hay khong,

Biét ring hon 70 nim sau khi Napoleon Hill viét ra nhirng di¢u niy, cuon sich méi dwogc xuat
ban, t6i v6 cung hirng thi va hiao hirc dé kham pha xem 6ng sé con tiét 1§ di€u gi nira! Rat nhiéu
di€u thu vi con dang ¢ phia truéec...



Chwong Nam: CON QUY TIEP TUC THU TOI

H: NEU NGUOI NGUNG THU TOI NGAY TAI DAY, tuyén bd ctia nguoi ciing ¢é co s¢, nhung that
may min vi ¢ hang triéu nan nhan ctia nguoi s& duoc giai thoat vi chinh 101 thu toi ndy, ta s& tiép tuc
phong van nguoi cho dén khi nio nguoi cung cap cho ta thir vii khi ¢ thé c6 thé ngin can nguoi thong
tr1 con nguo1 thong qua nhirng ndi so hdi va sy mé tin ctia ho nita. Thua Bé ha, nguoi hiy nhd réng
nguoi chi méi bat dau th toi thoi. Sau khi bat ngroi miéu ta vé cac bién phap giup nguoi kiém soat
con ngudi, ta s& ép nguoi phai giao ndp cho ta cong thirc tiy ¥ pha v su kiém soat do. Ping 14 ta s&
khong séng du 1au dé danh bai nguoi, nhung cudn sach ta dé lai s& con séng mai vi n6 chtra dyng sy
that. Nguoi khong so bat cir ké thi ndo vi nguoi biét cude doi ho rt ngan ngii nhung nguoi s su
that. Nguoi chi so su that ma thdi, boi tuy no dién ra rat chAm nhung chic chin n6 sé giip con nguoi
thoat khoi moi ndi so hii. Néu khong ¢ vii khi 12 nhitng ndi so hii, nguoi s& tré nén vo dung va hoan
toan khong thé kiém soat ndi bat cir ai. Co diing nhu thé khong?

“Pring 1 ta sé khong song di ldu dé danh bai ngwoi, nhung cudn sach ta dé lai sé con sdng mai
g g song A1 ng g : g
vi né chira dung sy that.”

Trén thuc té, Napoleon Hill qua doi vao nam 1970, con tac phﬁm dwgc xuét ban vao nim 2011
nay da tré thanh bat tir.

P: Ta khong c6 cach ndo ngoai phai tha nhan rang nhitng gi nguoi néi déu dung.

H: Gio thi ching ta da hiéu nhau hon rdi, nguoi hdy tiép tuc tha toi di. Nhung trude khi tiép tuc, vi
nguoi d3 budng 101 ché nhao nén ta muén danh thoi gian dé khoe khoang mot chut theo ¥ minh. Ta s&
chi héi nguoi dung mot cau hoi thdi va cau tra 10i clia nd s& khién ta hoan toan théa min. C ding 1a
nguoi chi kiém so4t tim tri ctia nhirng ngudi dé ban than minh bi tréi chit vao thoi quen budng tha hay
khong?

P: Pung thé. Ta da thi nhan diéu nay hang chuc 1an theo rat nhiéu cach khac nhau rdi. Tai sao nguoi
cu tréu nguoi ta bang cach lap lai cau hoi do chi?

H: Su nhac lai ¢6 strc manh riéng cua no. Ta dang bat nguoi nhac lai nhirng diém c6t yéu trong 161 tha
t01 cua minh theo cang nhiéu cach cang tot, do d6 ma cac nan nhan ctia nguoi c6 thé xac nhan cudc
phong van nay va xac dinh tinh chinh xac cua nd bang nhirng trai nghiém cua ban than ho vo1 nguoi.



D6 1a mot trong nhitng nuru ké ciia ta. Nguoi ¢6 dong ¥ voi phuong phap ciia ta khong?
P: Nguoi khong thé gai bay ta vdi muc dich khoe khoang thém, diing khong?

H: Ta dang dit cau hoi va nguoi phai tra 101! Hay tiép tuc thu tdi xem tai sao nguoi lai khong thé ngin
ta bat nguoi thu t01. Ta mudn c6 dugc 101 thh td1 do dé€ giap do va an i cac nan nhan cua nguoi -
nhirng nguo1 ta dinh s€ giai thoat ho khoi sy kiém soat cua nguoi ngay khi ho doc 161 thi td1 nay.

P: Ta khong thé giy anh hudng hay kiém soat nguoi boi ngwoi di tim duoc con duong bi mit dén
vuong qudc cla ta. Nguoi biét rang ta chi ton tai trong tAm tri nhitng nguoi s hdi. Nguoi biét rang ta
chi kiém soat dugc nhirng nguoi buéng tha, khéng quan tim dén viéc sir dung tri tué cua minh Nguoi
biét rang dia nguc 6 ngay trén Trai dat cha khong phai & thé gi6i sau cai chet Ngu’(n biét rang ta la
mot nguyén tac hay mot dang ning luong thé hién mat tiéu cuc cia moi van dé va moi ngudn ning
luong va rang ta khong phai la con quy du01 nhon va miéng ludi xao quyét. Nguoi da tI’O’ thanh Ong
chil cua ta bdi nguoi da 1am chu dugc moi ndi so hii cia minh. Cudi cling, nguoi biét rang nguoi ¢o
thé giai thoat cho cic nan nhan trén Trai dat ciia ta ma nguoi lién lac dugc va chinh hiéu biét rd rang
ndy s& 1a ca danh gitp nguoi hily hoai ta. Ta khong thé kiém soat duoc nguoi béi nguoi da kham pha
duoc tri tué ctia minh va kiém soét dugc néd. Do do, Ngai Con Nguoi a, su tha td1 cua ta s€ déy long
kiéu cang cua nguoi 1én dén cuc diém.

Con Quy néi rang: “Ta khong thé kiém sodt dwoc ngwoi béi ngwoi di khim phd dwoc tri tué
cua minh va kiém soat dwgc no. Hiéu biét ro rang nay sé la cu danh giup ngwoi huy hogi ta.”

H: Khong can phai ¢dam nhat dao cudi cing vao ta nhu thé dau. Thir hiéu biét ta dung dé khong ché
nguoi khong tu vy ban né v6i nhitng ham mé tim thudng cua thoi khoe khoang dau. Sy that 1a mot thi
va ciing 13 thir duy nhit trén doi c6 thé khang cu lai su nhao bang. Gio thi ngwoi hiy tiép tuc thu toi
di. C6 gi khong 6n voi nguyén tic tng boc a. Nguoi co sir dung nd hay khéng?

P: Ta ¢6 sir dung né hay khong u? Troi oi! Tang boc 1a mdt trong nhitng vii khi hitu ich nhat ciia ta.
V&i cong cu chét nguoi ndy, ta co thé giét chét ca nhirng gi khong 16 13n 1ii ti hon.

H: Ta htng thu véi su tha nhan ctia nguoi ddy. Gio thi hiy noi tiép cho ta biét cach nguoi sir dung thoi
tang boc nhu thé nao di.

D: Ta sir dung n6 theo nhi€u cach td1 murc that kho dé biét nén bat dau tr dau bay gio. Trudce khi di
vao chi ti€t, ta canh cdo nguoi rang néu nguoi xuat ban cac cau tra 101 cua ta, nguoi s€ phai nhan vo
van o1 ché nhao vé cai tri tu¢ cua minh vi da dua van dé do ra day.

H: Ta s& chiju trach nhiém vé chuyén do. Tiép tuc di!

P: Cha, ta co thé tha nhin ngay tai ddy rang nguoi da phat hién ra bi mt 1on vé chuyén ta khién con
nguo1 tré nén buong tha nhu thé nao day!



H: Loi thi nhan cta nguoi 1am ta ngac nhién dy. Hay tiép tuc thi tdi di va phai bam sat vao cha dé
vé su tang boc. Khong can thém bat ctr nhan xét vé khia canh ndo ca, ciing khéng can bo sung thém gia
vi hai hudc vao lac nay nira. Hiy ndi cho ta biét vé tt ca nhitng cach nguoi sir dung sy tang boc dé
kiém soat dugc con ngudi di.

P: Véi tat ca nhitng ngudi mudn kiém soat ngudi khac, ting boc 1a cam biy cua nhitng gia tri khong gi
c6 thé so sanh duoc. N6 c6 kha ning 16i kéo con ngudi vo cung 16n boi nd danh vao hai diém yéu phd
bién nhat cta con ngudi: 10ng kiéu hanh va tinh tu cao. Mdi ngudi déu c6 1ong kiéu hanh va tu cao
ctia minh, du it dii nhidu. O mot s6 ngudi, nhitng pham chat ndy rd rang dén mirc ching c6 sy gan két
chic chin nhu mot soi ddy troi vay. Soi day tot nhat chinh 13 tang boc.

Tang bbc 1a cam biy chinh gitp dan ong quyén ril phu nir. Nhung trén thyc té, d6i khi phy nit lai
thuong st dung chinh cam by nay dé kiém soat dan 6ng, dic biét 1a nhirng ngudi dan ong khong bi
chinh phuc bdi sttc hap dan cua tinh duc. Ta day ca dan ong 14n phu nir sit dung nd. Tang bbc chinh 1a
cam bay chu yéu ma cac dai 1y cua ta sir dung dé len 16i vao sy tu tin cta con ngudi va tir d6 1ay
duoc nhirng thong tin can thiét dé phat dong chién tranh.

Bét ctr khi nao mot ngudi ngimg nudi 1ong kiéu hanh cuia minh bang thoi ting bdc, ta lai phai ra di va
tao nén mot k¢ buong tha khac. Nhirng nguorl khong buong tha khong dé dang bi tang bdc. Ta truyén
cam hirng cho moi ngudi sir dung su tang bdc trong moi mdi quan hé c6 thé boi nhitng ngudi chiu anh
hudéng tir n6 s& dé dang trd thanh nan nhan cua théi quen budng tha.

Con Quy né6i rang: “Tang béoc la cam bdy chinh gitip dan éng quyén rii phu niz.”

H: Nguoi c6 kiém soat dugc nhirng nguoi nghe theo 101 ting bdc hay khong?

P: Chuyén d6 vo cung d& dang. Nhu ta di ndi véi nguoi tir trude, ting boc 1a mot trong nhitng diém
mau chot dé cam do con nguo1 dén vai thoi quen budng tha.

H: O d6 tudi ndo con ngudi d& bi anh hudng boi su ting boc nhat?

P: Do tudi ching co nghia 1y gi voi chuyén bi anh hudng boi sy tang bbc ca. Con ngudi phan tng voi
nd, theo cach niy hay cach khac, tir khi ho bat ddu c6 y thirc vé su ton tai ctia ban thin minh cho dén
khi chét di.

H: Phu nir d& bi tAng bdc nhat vi 1y do nao?

D: Long ki€u hanh cua hg. Hay n61 vé1 mot ngudi phu nit rang c6 ay that xinh dep hoac co ay an van
vO cung quyén ri.

H: Con mubn danh bai dan 6ng thi nén str dung dong co nao cho hiéu qua nhAt?

P: Tinh Ty cao, ma chit T phai viét hoa ddy! Hiy noi véi mdt nguodi dan éng rang anh ta c¢6 co thé



khée manh nhu Héc-quyn hay anh ta ding 1a mot thu’ong g1a vi dai, han anh ta s& cudi ngoac miéng va
sudng rén. Va sau do thi nguoi biét chuyén sé thé nao roi day.

H: C6 phai tit ca dan 6ng déu thé khong?

P: A khong, 2% s dan ong trén thé gigi nay kiém soat 1ong ty ton ciia minh triét dé t&i mirc tham chi
ngay ca chuyén gia tang boc si€u viét nhat cling phai dau hang trude ho.

H: Vay mot nguoi1 dan ba muu meo str dung nghé¢ thuat tang bdc ctia minh nhu thé nao dé hép dan dan
ong?

P: Chua oi, liéu ta c6 phai vé ra birc tranh vé phuong phap ciia ¢6 ta voi nguoi khong? Nguoi khong
cO Oc tuong tuong a?

H: O, ¢6 cht, ta c6 du tri twdong twong roi, Tau bé ha, nhung ta nghi rang nhitng ngudi t6i nghiép bi
nguoi ltra bip trén thé gidi ndy can hiéu chinh xac timg k§ xao c6 thé khién ho bi cudn vao thdi quen
budng tha. Hay tiép tuc va ndi cho ta biét 1am thé nao ma mot ngudi phu nit danh bai nhitng nguoi dan
ong giau co va co thé 1a thong minh nira.

P: Pay ding 1a mot trd choi khim quy quai voi phu nit, nhung vi nguoi yéu cau thong tin d6 nén ta
chang c6 cach ndo dé che gidu nd ca. Phu nit tic dong dén de‘ln ong qua mot thi thudt bao gdm trude
tién 1a kha nang chém vao giong ndi cua ho mot tong giong mém mai, tha thi nhu tré con va sau do 1a
hanh dong khép ho d6i mét dé biéu 16 su théi mién gin lién v6i viée ting béc dan ong.

T6i chic ring c6 rat it phu nir cam thay boi rdi béi diéu nay, con trén thue té, chinh toi lai cam
thay vo cung kinh ngac. Hiy mé to mat va ti€p tuc... sy that van con ¢ phia trudéc!

H: Va do 1a tat ca moi thi vé su tang bdc?

P: Khong, 6 chi mdi 1a thu thuat ting bdc thoéi. Con dong co ma phu nit dung dé quyén rii dan ong
nita. Ki€u phu nit ma nguoi dang nghi dén khong bao gio ty ban minh hay bat cr thir gi ¢6 ta co the
mang dén cho mot nguo1 dan ong dau. Thay vao do, c¢6 ay ban cho anh ta 1ong ty cao cua chinh anh ta!
H: C6 phai d6 14 tit ca nhitng gi phu nit st dung khi ho mudn quyén rii dan ong hay khong?

P: P6 1a thir hiéu qua nhat ma ho dung. N6 ¢ hiéu qua khi su hip dan vé gi6i tinh thit bai.

H: Vay c6 nghia 13 nhitng nguoi dan ong cao 10n, manh mé va théng minh co thé bi danh bai va kiém
soat thong qua su tAng boc, nhu thé ho 13 nhitng ngudi vo cung dé bi diéu khién? Diéu do co thé hay

sao?

P: Piéu d6 c6 thé hay sao u? N6 xay ra hang phut, hang gid, hang ngay. Hon nira, trir phi ho 1 nhitng
nguo1 khong buong tha, khi nhitng chuyén gia tang boc tiép can ho, ho cang manh mé thi lai ngd cang



dau.

H: Hay n6i thém cho ta biét vé nhitng muu ké khac ctia nguoi dé khién con nguoi tré nén budng tha
cuQc song di.

P: Mot trong nhitng muu ké hiéu qua nhit ctia ta 13 that bai! Phan 16n moi nguoi bat dau budng tha
ngay khi ho gdp kho khan va khong dén 1/10 s6 do ti€p tuc co gang sau khi that bai tir hai dén ba lan.

H: Vay co6 nghia la cong viéc cua nguoi 1a khién con nguoi that bai bat cir khi nao c6 thé. Diéu do co
ding khong?

P: Nguoi noi ding roi day. That bai pha v& tinh than, hily hoai su ty tin, danh guc 1ong nhiét tinh,
khép kin tri tudng twong va xua dudi muyc tiéu xac dinh cua con nguoi.

Néu khong c6 nhitng pham chét nay, khong ai c¢6 thé dat dugc thianh cong bén viing trong bat ky cong
viéc ndo. Thé gidi da san sinh ra hing ngan cic nha phat minh v&i nhitng kha ning siéu viét hon
Thomas A. Edison quéa cb. Nhung ching ta chua timg biét dén tén tudi ctia ho, trong khi tén tudi cua
Edison s& con mii vi 6ng di bién that bai thanh buéc dém dén véi thanh cong trong khi nhitng ngudi
khac lai léy n6 1am céi ¢ dé bién minh cho viée chéng dat dugc thanh qua nao ctia minh.

H: Liéu c6 phai chinh kha ning vuot qua that bai ma khong hé nan 10ng chinh 1a mdt trong nhitng tai
san 16n nhat cua Henry Ford?

P: Plng vy, va pham chit d6 ciing chinh 13 tai san quy gia nhat ctia tit ca nhitng ngudi da dat duoc
nhirng thanh cong nd1 bat trong bat ky Iinh vuc nao.

“Khd néing vwot qua thit bai ma khéng hé nan long” “chinh la tai sin quy gid nhét cia tét cd
nhirng ngwoi da dat dwoc nhirng thanh cong noéi bdt trong bat ky linh vuwc nao.”

kksk

Trong cudn sach Cach md vang ba budc chin (Three Feet from Gold), nguoi dong tac gia cung
toi va toi da phong van hon 35 cac nha lanh dao hang dau hi€én nay vé nhirng thoi dié m khé khan
nhat ciia hg va ho da kién tri nhu theé nao dé veon dén nhirng thanh cong vi dai chir khong héi ho

vé thanh cong ciia ho. Ching han nhw Julie Knorelﬁl - nir van dong vién dau tién cé tén & Nha
Iru danh Thoroughbredlﬂl, ngwoi da gianh dwoe 3.704 chién thing véi soi didy cwong ciia minh
- da ké lai nhirng khé khin ba phai dwong diu khi bit diu s nghiép dua ngwa. Pon gian la rat
nhiéu chii ngwa khong muén thué mét nir vin dong vién dua ngwa. Ba néi khi 4y khau hiéu kién
tri ciia ba 1a: “Tiép tuc xuit hién!”. Ba néi rang: “T6i phat hién ra ring néu ngay nao minh ciing
c6 mit va cd gang hét sirc, cudi cung ho sé giao cho téi mdt con ngwa dé tong khir toi di.” Cau
chuyén con lai da di vao lich sitr mon dua nguga. To' Nuwdc My ngay nay coi Julie nhw mgt trong
nhirng vin dong vién manh mé nhit moi thoi dai.



H: Loi khang dinh d6 hudng vao rat nhiéu linh vuc ddy, tiu Bé ha. Nguoi c6 muén thay dbi hodc giam
nhe nd xudng mot chit cho chinh xac khong?

P: Ta khong can thay d6i n6 boi khang dinh d6 khong hé qué rong. Ngwoi hiy nghién ctu thit ki vé
cudc do1 cua nhitng nguoi dat duge thanh cong bén virng va nguoi s€ nhan thay thanh cong cua ho
tuwong tng chinh xac véi nhitng that bai ho tirng ném trai, khong c6 bat ctr ngoai 1€ nao hét.

Cudc doi cua tit ca nhitng nguoi thanh cong déu 16n tiéng t6n vinh diéu ma moi nha triét hoc that sy
déu biéet: “Moi that bai déu mang trong né mdt hat mam thanh cong tuong duong”.

Nhung hat mam d6 khong thé ndy mam va phat trién dudi strc anh hudng ctia mot ngudi budng tha. N6
chi sinh s6i nay nd khi ¢ trong tay ngudi ndo nhan thirc duoc rang phan 16n that bai déu chi 1a nhirng
that bai tam thoi va khong bao gid, trong bat cir hoan canh nao, ldy that bai dé bao chita cho viéc
budng tha ctia minh.

H: Néu ta hiéu dung nhirng 161 nguwoi no1 thi ngu0'1 dang khang dinh rang that bai ¢6 uu diém cta no.
Nghe that vo 1y. Thé thi tai sao nguoi lai mudn kéo con nguoi dén thit bai néu diéu d6 co 1gi cho con
nguo1?

B: Khang dinh cua ta khong hé mau thuan. Néu c6 mau thuan 1a do sy thiéu hiéu biét ctia nguoi. Sai
1am chi 1 thé manh khi no khong khién ngum ta ngling c6 gang va tr6 nén budng tha. Ta kéo nhiéu
ngum nhat ¢ thé dén véi that bai vi khong den 1/ 1000 ngudi trong s6 ho s& tlep tuc ¢d ging sau khi
that bai tir hai dén ba 1an. Ta khong lo ling vé sb it nhitng nguoi c6 thé chuyén that bai thanh budc
dém vi du sao thi ho ciing thudc vé ké thu cua ta. Ho khong phai 13 nhitng nguoi budng tha va do do,
ho vuot ra khoi tim véi cua ta.

H: Loi giai thich cua nguoi da 1am séng t6 van dé. Gio thi hay tiép tuc va néi cho ta biét thém vé cac
muu ké khac nguoi dung dé 161 kéo con nguoi tré nén budng tha di.

“Edison da bién that bai thanh buéc dém dén véi thanh cong trong khi nhitng nguoi khac lai lay
noé lam cai cé dé bi€¢ n minh cho viéc chang dat dwgc thanh qua nao ctia minh.”

kxk
Ban xir Iy thé nio khi gip that bai trong cudc song?
P: Mot trong nhitng muru ké hiéu qua nhét cua ta 13 thir cac nguoi van thudng goi 13 tuyén truyén. Do
la cOng cu co gia tri 16n nhat véi ta trong viéc khién con ngudi gi€t hai lan nhau dudi cai 16t chién

tranh.

Su tinh vi cua muu k€ nay chu yéu la cach ta sir dung no rat khon ngoan.



Ta tron 13n su tuyén truyén voi cac tin tic trén thé gidi. N6 da duoc day o cac trudng cong 1an trudng
tu. Ta thiy n6 da tim duoc duong dén véi buc giang kinh. Ta ding nd dé t6 vé cac birc tranh gy xtc
dong manh. Ta théy nd xAm nhdp vao moi cin nha c6 ra-di-6. Ta tiém nhiém nd vao cac muc quang
c4o trén bién hiéu quang cao khong 16, bao chi va truyén thanh. Ta dung n6 dé 1ap day cac phién toa ly
di va ta khién no gitp ich cho viéc pha hay cong viéc kinh doanh va cac nganh cong nghiép.

Do 14 cong cu chinh ctia ta dé bit dau diéu hanh cic ngin hang. Cac nha tuyén truyén ciia ta ¢ mit &
khdp noi trén thé gigi dén mirc ta co thé phat dong cac dich bénh, nd1 16ng chién tranh hay khién mot
nganh ngh€ nao do roi vao hoang loan tity ¥ minh.

H: Néu nguoi c6 thé thue hién tit ca nhirng viéc nguoi vira khéng dinh bang cach “tuyén truyén”, cling
chang c6 gi dang ngac nhién khi chién tranh va suy thoai kinh t& dién ra. Hiy dua ra mot miéu ta ngan
gon vé thudt ngir * tuyen truyén”. Chi can ndi nd 1 cai gi va nd hoat dong nhu thé nao? Ta dic biét
rm’lén biét nguoi khién moi ngudi tré nén budng tha thong qua viée sir dung muru ké quy quyét nay nhu
thé nao?

D: Tuyén truyén 1a bat ¢t muu ké, ké hoach hay bién phap nao dugc str dung dé tac dong dén con
nguo1 ma ho khong hé hay biét rang minh dang bi tic dong hay ngudn goc cua su tac dong do.

Tuyén truyén duoc dung v6i muc dich 1am suy giam sy canh tranh. Chu lao dong dung né dé truc loi
tor nguoi lao dong. Nguoi lao dong lai sir dung no dé truc 1gi chu lao dong. Trén thuc té, n6 duoc st
dung rong khip thong qua mot k§ xao duoc sap xép hop 1y, dep d& va ém tham t6i mirc ngay ca khi bi
phat hién ra, trong nd van hoan toan vo hai.

H: Ta cho rang nguoi ciia nguoi dang dinh liu dén chuyén khién tam tri ciia ngudi My trd nén budng
tha d€ hinh thanh nén mdt dang chinh phu chuyén chinh. Hay noé1 cho ta biét cach thirc hoat dong cua
no.

P: Plng vay! Hang triéu ngudi cta ta dang chudn bi dé Hit-le hoa nuéc My. Nhitng ngudi gioi nhat
clia ta dang hoat dong chinh trj va & trong céc t6 chirc vé lao dong. Bon ta du dinh s& chiém doat dat
nudc nay thong qua cac 14 phiéu chir khong phai nhitng vién dan. Ngudi My nhay cam dén mirc khong
thé chiu dung dugc ct séc khi thiy dat nudc minh thay d6i thé ché chinh tri voi su hd trg cta sing
may va xe ting. Vi thé nén nhitng ngudi 1am tuyén truyén cia ta dang cung cap mot ché dé an ma ho ¢o
thé nubt duoc bang cach kich dong mau thuin gitra nguoi lao dong va cha lao d@ng va hudng chinh
phu chong lai cac nganh nghé cong nghlep va kinh doanh. Khi cong cudc tuyén truyén da hoan thanh
triét dé sir ménh ctia nd, mot nguoi trong s6 ngudi clia ta s& budc vao nhu mot ké doc tai va Chin Ong
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Gia 6 Toa an To1 cao[ ] cua cac nguoi cung voi nhitng v turdng ngu ngdc cua Hién phap s€ bi dao

thai!

Moi nguoi s& déu c6 viée lam va duogc cung cap thuc pham tir ngén khd ctia chinh phu. Khi no bung,
moi ngudi s€ buong tha hoan toan véi nguoi cung cap thic an cho ho. Con nhitng nguoi dé bung doi
s€ thoat duoc su kiém soat do.



Vao nim 1938, mot trong nhirng cong cu ciia Con Quy dé “Hit-le h6a” nwéc My 1a “ hwéng
chinh phii chdng lai cac nganh nghé cong nghiép va kinh doanh” va nudi cong chiing bing ngin
kho ciia chinh phii. Piéu d6 cé ding trong boi canh hi¢n gio hay khong? Con Quy c6 thanh cong
khong? Néu Napoleon Hill phéng van Con Quy vio thoi diém nay, Con Quy han s& rat ha hé
truéc thir dwoe goi la cac chwong trinh Chinh phii hé trg' cho mét thanh phin din cw nao d6 hién
dang dwoc dwa vao va dé xuit, né ciing sé vui mirng ra mit truwéce sy dinh liu ciia chinh phi
trong nhirng nganh nghé ddc 1ap nhw nganh cong nghiép 6 té va tai chinh ching han.

H: Ta thudng thic mic ai 1a ngudi da phat mlnh ra muu ké thong minh ma ngum goi la tuyén truyen
nay. Tur nhu’ng gi nguoi noi voi ta vé ngudn gbe va ban chit cua nod, ta da hiéu vi sao né nguy hiém
dén vay. Chac chi ¢6 nguoi thong minh nhu Bé ha diy méi c6 thé sang tao ra trd c6 thé lam lu mo 1y
tri, ha thip ¥ chi va ri quyén con ngudi trd nén budng tha dén vay.

Tai sao nguoi khong st dung sttc manh tuyén truyén d6 dé kiém soat cic nan nhin cta nguoi, thay vi
danh bai ho bang no6i1 s¢ hai va huy hoai ho thong qua chién tranh?

P: Ta c6 thé s hii thir gi ngoai viéc tuyén truyén ch? Nguoi dd khong quan sat ki tha thudt cia ta
rdi, néu khong thi ngwoi di thay rang ta chinh 1a nha tuyén truyén vi dai nhat trén thé gidi nay! Ta
khong bao gior thuc hién muc dich cua minh qua cac phuong tién truc tiép va cong khai néu ta c6 thé
dat dugc muc dich d6 bang cac ngén bip va su tinh té. Nguo1 nghi ta dang sir dung muru meo gi khi ta
gieo nhitng y nghi tiéu cyc vao tam tri con nguorl va kiém soét ho qua nhung y tuong ma ho tin rang
chiing 14 cua chinh ho? Nguoi goi n6 1a gi néu khong phai 1a su tai tinh nhit trong tat ca cac dang
tuyén truyén?

H: Khéng phai nguwoi mubn ndi voi ta rang nguoi hiy hoai con nguoi voi su gitip d& cta chinh ho
trong khi ho khong hé nhan ra nhirng gi nguo1 dang lam day cha?

D: D6 chinh xac 13 diéu ta mudn nguoi hiéu dugc. Hon nita, ta s& cho nguoi théy né duoc thuc hién
chinh xac nhu thé nao.

H: Gio thi ching ta d3 di duoc mdt quing dudng nhat dinh rdi. Chinh xéc 14 nguoi d3 bién con ngudi
thanh nhitng nha tuyén truyén nhu thé nio va lam sao ru quyén dugc ho tu giam cam ban than minh?
Hay ké toan bd cau chuyén véi tat ca moi chi tiét khing khiép nhit ctia nd cho ta biét. P6 1a phan quan
trong nhat trong 15i th t0i cia nguoi va ta dang vo ciing hao hirc dugc kiém soat bi mat do. Ta kho
long budc to1 nguoi vé viéc bi sa léy trong viéc tra 101 cac cau hoi cua ta boi nguoi biét rat 1o réng
cdu tra 101 ciia minh sé& giai thoat cho hang triéu nguoi thoat khoi su kiém soat ctia nguoi. Nguoi ciing
biét rang cau tra 101 d6 s& bao vé cho hang triéu triéu ngudi chua duoc sinh ra s& khong trd thanh nan
nhan ctia nguoi. Vay nén ta ciing hoi thic mic khong biét ngwoi c6 dang mudn tra 101 thiang vao van dé
hay khong.

P: Nguoi suy dién ding roi day. Phan tha toi ndy cua ta s& khién ta ton hai hon tat ca nhitng phan con
lai.



H: Hay no1 vé dieéu do theo cach tich cuc hon, phan thi t01 nay cua nguoi s€ ctru dugc thém hang tri¢u
nguo1 khoi sy kiém soat cua nguoi hon tat ca nhitng phan con lai.

P: Tt ca nhitng gi ta c6 thé noi 1a nguoi dang day ta vao mot tinh huéng nhu dudi dia nguc.

H: Gio thi nguoi da biét duoc cam gidc ctia hang triéu nan nhin ctia ngwoi nhu thé nao rdi day. Hay
tan huong no di.

D: Lan dAu tién ta bude dugce vao tAm tri ctia mot nguo1 1a nho héi 16 cho nguo1 do.

H: Nguoi lay cai gi dé hdi 16 ho?

P: Ta dung rat nhiéti thu, do d;éu !él nhitng thir dé chiu ma nggc‘ri nao cling thich. Ta dung chinh nhﬁ:pg
thir ma con ngu,c‘)ri van dung dér ho1 16 cho nhau; Chinh la theé, ta hoi 10 con nguoi nhirng thir ma hau
nhu ai cling muon. Nhirng vat hoi 16 hi€u qua nhat cua ta la:

* Tinh yéu

« Ham muén tinh duc

* Tham tién

« Khat khao dén mirc 4m anh nhirng tro cd bac

* Su ki€u hdnh & phu nit va tu cao ty dai & dan ong

Trong mdi trudng ngay nay, ré rang la ca dan éng va phu nir déu cé thé tré' thanh nan nhén cia
ca sy kiéu hanh lan ty cao tu dai.

* Khao khat tr¢ thanh ong chu cua nguo1 khac

* Theém khat ruou che va ma tay

* Mong mudn duoc tu thé hién ban than qua 161 n61 va hanh dong
* Khao khat dugc lam guong cho nguoi khac

« Mong mudn c6 mdt cudc séng vinh ctru sau khi chét

« Mong muén trd thanh anh hiing hodc nir anh hing

« Thém d6 an thirc udng



H: Qua la mot danh sach nhiing vat héi 16 déy an tuong déy, thua B¢ ha. Nguoi c6 st dung nhirng thir
khac nira khong?

P: C6 cha, rat nhiéu 1a ding khic nhung trén ddy 13 nhirng tht ta thich dung nhat. Qua viéc két hop
vai thir voi nhau, ta ¢6 thé tham nhap vao tam tri cua bat clt nguoi nao, ¢ bat cr d tudi nao tuy y, tu
khi ho md1 duoc sinh ra cho dén khi chét di.

H: Y nguoi 13 nhitng thtr ndy chinh 13 nhitng chiéc chia khoa nguoi ding dé mé canh cira vao tim tri
cua bat cur a1 nguot lya chon?

P: D6 chinh x4c 12 nhitng gi ta mubn noi va ta cling c6 thé 1am dugc nhu vay.

H: Diéu gi xdy ra khi ngwoi thAm nhap vao tim tri mot ngudi chua co thoi quen budng tha nhung ciing
thudc vao 98% nhirng nguo1 dugce x€p loai 1a c6 tiém nang tré nén buong tha?

P: Ngay lap tirc, ta s& lam viéc dé chiém doat tim tri ctia nguoi d6 cang nhiéu cang tot trong kha ning
ctia ta. Néu diém yéu 1on nhit ctia ngudi d6 1 1ong tham tién thi ta s& bat dau 14y tién ra dé nhir anh
ta, ndi mot cach bong bay thi 1a nhu thé. Ta khién long tham ctia anh ta tré nén minh 1iét hon va bién
anh ta tro thanh nd 1& cua dong tién. Sau d6, mdi khi anh ta dén gan no, ta lai giat 14y nd va némra xa
khoi1 anh ta.

bay 1a mot tro cii rich cta ta. Sau khi 13p lai tro nay vai lan, ga to1 nghi€p éy s€ chiu thua va tr bd
viéc do. Ro1 ta sé chiém thém mdt phan nho trong tam tri han va lap day no bang no1 s¢ ngheo doi. Bo
la mdt trong nhitng cach 1ap day tam tri hitu hi¢u nhat cua ta.

H: Puoc r6i, ta thi nhan rang phwong phap ctia nguoi qua thuc rat tinh vi, nhung diéu gi s& xay ra khi
nan nhan danh Itra dugc nguoi va ki€ém dugc rat nhiéu tien? Nguoi s€ khong thé 1ap day tam tri cua
anh ta bang noi s¢ ngheo doi dugce nira, diing khong?

P: Khong, ta khong thé. Ta chiém chd bang cach 1ap day né bang thir gi ¢6 phuc vu cho muyc dich cua
ta. Néu nan nhan cua ta bién long tham tién cua hin thanh nhiing s6 tién 16, ta s& bat dau cho hin boi
thuc vo1 nhitng thur hén ¢ thé mua béng tién. Chéng han nhu, ta khién hin tong vao that nhiéu d6 an
giau dinh dudng. N6 s& khién khi ning suy nghi ctia hin khong con dugc nhanh nhay, khién tim han
yéu di va bat dau khién hin budc nhitng bude di dau tién trén con duong dén véi thoi budng tha.

Sau do6 ta lai lam hai duong rudt cua han qua nhirng do6 du thtra ma han van an. Piéu d6 cling khién
han suy nghi cham chap va tinh tinh tr¢ nén xau hon rat nhiéu.

H: Thé néu nan nhan ctia nguoi khong phai 1a ké tham an thi sao? Nguoi s& lam gi dé khién han ty tim
dén sy buodng tha?

P: Néu nan nhin 1a dan 6ng, ta c6 thé dé dang gidng bay hin qua ham mudn tinh duc. Qua ham mudn
tinh duc s€ khién dan ong dé budng tha va that bai hon tat ca cac nguyén nhan khac cong lai.



H: Vay thtrc 4n va tinh duc chinh 1 hai cam dd bat kha chién bai cua nguoi, didu d6 co dung khong?

D: Pung the, vo1 hai cam do nay, ta c6 theé ki€ém sodt phan 16n cac nan nhan cua minh, va sau do la
dén long tham tién.

H: Néu cau chuyén nguoi ké 1a dung, ta dang bat dau nghi rang giau c6 con nguy hiém hon 14 nghéo
kho.

D: Diéu d6 hoan toan phu thuoc vao viéc ai 1a nguoi s hiru so tien do va hg da c6 duge nd bang
cach nao.

H: Viéc ho c6 dugc s tién do bang cach nao co lién quan gi dén chuyén so tién d6 la di€u may man
hay 1a mt 161 nguyén?

P: Hoan toan c6 1ién quan. Néu nguoi khong tin ta, hily thir nhin nhitng ngudi nhanh chong kiém dugc
mot sO tién 16n ma khong hé danh tho1 gian dé c6 dugce su khon ngoan di kem véi nd va hdy quan sat
xem ho da stir dung so tién d6 nhu thé nao.

Nguoi c¢6 bao gio nhin thdy tai sao con trai cta nhitng nguoi giau c6 hiém khi ¢6 kha ning nhu cha
chung khong? Ta s€ no1 cho nguoi biét tai sao. Bo1 chiing da bi tude doat ky luat tu giac - thir chi c6
duoc khi bi bat budc phai lam viéc.

Hay nhin vao thanh tich ctua cac ngoi sao dién anh hay cac van dong vién dot nhién s¢ hiru rat nhiéu
tién cua, sy ngudng md va nhitng 11 khen ¢ canh tir cong ching. Hiy quan sat xem ta da nhanh chong
tién vao va kiém soat duoc ho, chi yéu la thong qua tinh dyc, co bac, dd an va ruou. Vai nhirng thtr
d6, ta c6 thé nim dugc va kiém soat nhitng gi tot dep nhat ctia con ngudi ngay khi ho ¢6 dugce sd tién
16n trong tay minh.

Hiy nghi dén vo van nhirng van ddng vién di tré thanh nhirng nguwoi vo cung noi tiéng nhung
sau do lai bi pha san, ho thiéu hily hét tién bac va danh tiéng ma ho tirng nhanh chéng cé dworc...
va sau d6 hdy nghi dén hang triéu nhirng ngwoi tré tudi tirng ngudng md ho! Hiy nghi dén
nhitng ngwoi tirng tring xo s6 thwong mat tat ca s6 tién minh tring thwéng sau vai nim ngin
ngiii sau khi tring sé doc dic... liéu né c6 phai la do sw budng tha khong... mot két cuc tat nhién
khi lao vio c& bac? C6 phai chinh Con Quy da sip xép vong quay nay khong?

H: Thé con nhirng nguo1 kiém duoc tién mot cach tir tdn, thong qua viéc cung cép nhirng dich vy hitu
ich thi sao? Ho c6 dé dang b1 mic bay cua nguoi khong?

b: A, ta cling nim dugc ho, nhung nhin chung 1a ta phai thay ddi mdi nhir. Vai nguo1 trong $6 ho mudn
thir nay va nhitng nguo1 khac lai mudn nhirng thir khac.

Pé phuc vu t6t nhat cho muc dich cua ta, khi nhan thiy con ngudi da c6 nhitng gi minh mudn nhat, ta s&



c¢d ging boc ching lai duéi hinh dang nhitng thir ho khong muén. Thir ta dwa cho ho chinh 14 thir khién
ho tr& nén budng tha. Nguoi da hiéu cach lam cua ta chua?

H: Va cach 1am ctia nguoi that xdo quyét. Nguoi cam db con ngudi béi nhitng khao khat tw nhién cta
ho, nhung nguoi lai tha chat doc chét ngudi cua nguoi vao myc ti€u cua nhirng khao khat do ¢ bat cu
noi dau nguoi co the.

P: Gio thi nguoi da hiéu van dé roi day. Nguoi thiy ddy, ¢ thé ndi rang ta khién hai phe d6i nghich
chong lai nhau dé ¢ gitra hudng loi.

H: Tir nhitng gi nguoi noi, ta c¢6 thé suy ra 1a nguoi khong thé khién mot nguoi khong budng tha danh
mat sy kiém soat tam tri ciia minh vao tay nguoi bang cach cdm do anh ta bang nhitng thir nguoi c6 thé
hoi 19 anh ta, c6 dung khong?

P: Piéu d6 hoan toan chinh xac. Ta c6 thé va ta van khién nhitng nguoi khong budng tha quan tim dén
nhirng thir ta co thé hoi 16 cho hén, bai ta sir dung nhitng thir ma tAt ca moi nguoi déu khao khat mot
cach tu nhién dé hdi 16, nhung nguodi khéng budng tha gidng nhur con ca dép duoc mdi trén ludi cau
chir khong chiu can cau.

Nguoi khong budng tha s& co bat ctr thir gi anh ta mudn trong cudc sdng, nhung anh ta 1am theo cach
riéng cua minh. Con nguoi budng tha cling c6 bat cir thir gi anh ta mu6n nhung theo céch cua ta.

C6 thé dién giai diéu nay theo mot cach khac, néu mudn, ngudi khong budng tha ta s di vay tién ngan
hang hgp phap va tra 1a1 cling hop phap. Anh ta dén tiém cam do, cam chiéc dong ho cua anh ta va tra
la1 cao khung khi€p cho khoan vay cua minh.

H: Tt nhitng gi nguoi ndi1, ta co thé rut ra két ludn rang nguoi cd nhung tay vao moi rac ro1 va bat
hanh ctia con nguo1, du nguot ta khong thé biét dén su hién dién cua nguo1?

P: Cac nhan vién bat dic di lai thuong 13 nhitng nhin vién tot nhat ctia ta. Nguoi thy day, ho chinh 1a
nhitng nguoi ta khong thé kiém soat v6i nhiéu vat hdi 16, nhitng ngudi ta phai kiém soat bang ndi s¢
hai hoac mot tinh huéng bat hanh, ra1 ro nao do. Ho déu khong mudn phuc vu ta, nhung ho khong thé
tranh khoi viéc d6 vi ho da vinh vién bi kim cip bai ta do théi quen budng tha ctia minh.

H: Ta bat dau hiéu cac ky xao cua nguoi hon rdi ddy. Ngwoi hdi 16 cac nan nhan ctia minh qua nhirng
mong udc tu nhién cua hg nhung néu ho phan trng lai v&1 nhitng cam do do, nguoi1 s€ khién ho lac 16i
va bién ho tré thanh nhitng ngudi budng tha. Néu ho tir chdi phan ng véi nhitng thir d6, nguoi s& gieo
hat mAm s¢ hai vao tam tri ho hodc chin ho lai qua nhitng thir nhu bat hanh hay rui ro va troi nglﬂén
ho lai khi ho guc ngd. Bo co6 phai 1a phuong phap ctua nguoi khong?

P: P chinh xac 12 cach lam viéc cua ta. Rt xao quyét, nguoi nghi thé dung khong nao?

H: Nguoi thich cac nha tuyén truyén ctia nguoi 13 nhitng ngudi tré tudi hay nhitng ngudi gia hon?



P: Tét nhién 1a nhitng nguoi tré tudi roi! Ho s& dé dang bi anh hudng boi nhirng thir ta hdi 16 cho ho
hon nhitng nguo1 da c6 6¢ phan doan chin chan. Hon nita, ho cling s€ c¢6 nhi€u thoi gian d€ phuc vu
cho muc dich cua ta hon.

H: Bé ha da cho ta nhitng miéu ta rat rd rang vé thoi budng tha. Hay néi cho ta biét phai lam gi dé
chong lai dugc thol quen budng tha mot cach chac chan. Ta mudn c6 mot cong thirc hoan chinh ma ai
cling c6 thé s dung dugc.

P: Viéc chong lai thoi quen budng tha hoan toan nam trong tim voi cta tit ca nhitng ai c6 mot co thé
khée manh va mot tinh than minh man. Con ngudi c6 thé ty bao vé minh bang cach ap dung nhirng bién
phap don gian duéi day:

1. Trong moi1 truedng hgp, hdy c6 suy nghi cua riéng minh. Su that rang con nguo1 khong co6 kha nang
hoan toan kiém soat bat cur diéu gi lai cho con nguo1 sttc manh dé c6 nhirng suy nghi cua riéng minh
vO cung co y nghia.

2. Hay xac dinh that rd rang minh mong mubn diéu gi trong cudc séng, sau do hay lap ké hoach dé dat
dugc dieu do va san sang hy sinh moi thir khac, n€u can thiét, nhu thé con hon la chap nhan that bai
vinh vién.

3. Hay phén tich nhitng that bai tam thdi, khong can biét ban chat hay nguyén nhan ctia né 1a gi, sau d6
hay rat ra dugc hat mam cua mot lo1 ich tuong dwong tir that bai tam tho1 do.

4. Hay san sang cung cap nhu’ng dich vu hitu ich trong dwong v&i gia tri ctia tat ca nhitng thir vat chat
minh muén c6 va phai cung cap dich vu trude.

5. Hay nhan ra rang bo ndo cua minh chinh 1a mdt “may nhan” c6 thé diéu chinh dé nhan thong tin tir
nha kho vi dai cua Tri tu¢ Vo han, tir d6 c6 thé bién nhitng mong mu6n cua ban than thanh hién thuc.

6. Hay nhan ra rang tai san 16n nhét cta cac nguorl chinh 1a thot gian, do 1a tha duy nhat cac ngu’cn
hoan toan sé hiru sau kha ning tu duy, thir c6 thé tao nén bat ctr thir gi cac nguoi mudn. Hay sip xép
quy thoi gian cua cac nguoi that hop 1y dé nd khong bao gid bi lang phi.

7. Hay nhan ra su that réng ndi so hii chinh 1a vat lép chd tréng ma ta dung dé chiém nhitng phﬁn cac
nguoi chua str dung trong tAm tri ctia minh. N6 chi 1a mdt trang thai tm tri cac nguoi c6 thé kiém soat
duoc bang cach l1ap day nhitng chd ta d3 chiém bang niém tin vao kha ning cudc séng s& cung cp cho
cac nguoi moi thir cac nguoi yéu cau.

8. Khi ciu nguyén, ding cau xin bat cir diéu gi. Hiy doi hoi nhitng thtr cac nguwoi mudn va khing
khang do1 phai c6 n6 bang dugc, khong gi c6 thé thay thé no.

9. Hay nhan ra rang cudc song la mdt vi quan doc tan nhan va néu cac nguoi khong kiém soat no thi nd



s& kiém soat cac nguorl Khong co duong lui va cling khong c6 cach ndo thoa hiép hét. Pung bao g10
chdp nhdn bt ctr diéu gi ban khong mudn trong cuoc song nay. Néu nhu’ng thir cac nguoi khong muon
tam tho1 budc cac nguoi phai lam vay, cac nguoi van c¢6 thé tir chi chap nhin no, trong tam tri cua
chinh cac nguoi, va nd s& don dudng cho nhirng thir cac ngwoi mudn dén véi cac nguoi.

10. Cubi cuing, hily nhd rang qua mot quy ludt rd rang cta tu nhién, nhitng suy nghi chiém uu thé trong
tam tri cac nguoi s€ thu hat ban sao vat ly cta n6 qua con duong ngan va thuan lgi nhat. Hay can than
v61 nhitng gi ma suy nghi cua cac nguoi tap trung vao.

H: Danh sach ndy c6 vé an tugng ddy. Hay cho ta mdt cong thirc két hop ca mudi diém trén. Néu co
thé két hop mudi1 diém trén thanh mot, né s€ 1a gi?

P: Hay xac dinh that rd moi viéc nguoi can lam va khdéng bao gid dé lai nhitng suy nghi do dang trong
tam tri minh. Hay tap tho1 quen c6 nhitng quyét dinh 0 rang trong moi van de.

H: C6 thé pha v& thoi quen budng tha khong, hay mot khi da thanh hinh, n6 s¢€ ton tai vinh vién?

D: Néu nan nhan c6 du strc manh ¥ chi thi c¢6 thé pha v& duogc théi quen d6 voi diéu kién phai thuc
hién dung luc. C6 mot diém gidi han ma di qua né r6i thi nguoi s€ khong bao gio phé vo dugce thoi
quen d6 nira. Qua gio1 han d6 thi nan nhan s¢ vinh Vlen la cua ta. Luc do anh ta s€ giong nhu mot con
rudi bi mic vao mang nhén. G thé anh ta s& ving vAy nhung khong c6 cach ndo thoat ra dugce. Cang
di chuyen, anh ta lai cang méc ket sau thém. Cai mang nhén ma cac nan nhan cua ta bi vuedng vao vinh
vién 1a mot quy luat tur nhién ma cac nha khoa hoc van chua phan tich hodc chua hiéu duoc.



Chwong Sau: NHIP PIEU THOI MIEN

H: NGUOI PA SU DUNG QUY LUAT HUYEN BI NAO dé vinh vién kiém soat co thé cua con
nguol, thim chi ca trude khi nguoi kiém soat tam tri ho? Ca thé gid1 s€ muon biét nhiéu hon vé quy
luat nay va cach n6d van hanh nhu thé nao.

P: S& rat kho giai thich cho ngwoi hiéu ndi vé quy luat d6, nhung nguoi c6 thé goi nd bang cai tén
“nhip diéu tho1 mi€n”. DO cling chinh 1a quy luat sé khién nhiéu nguo1 bi tholr mién.

H: Vay tuc 1a nguoi c6 strc manh dé st dung cac quy luat ty nhi€én nhu mdt cai mang nhén ma ¢ do,
nguoi co thé troéi1 cac nan nhan cua minh trong sy kiém soat vinh hang. P6 c6 phai 1a diéu nguoi mudn
no1 khong?

D: D6 khong chi 1a diéu ta mudn ndi ma do 13 sy that. Ta kiém soét ca tAm tri 13n co thé ho thim chi
ngay tur khi ho con song bat ctr khi nao ta c6 thé cam do ho hay khién ho s¢ hdai ma lac vao nhip di¢u
tho1 mién.

H: Nhip diéu théi mién 14 gi? Nguoi st dung n dé kiém soat con ngudi vinh vién nhu thé nao?

P: Ta sé& di nguoc thoi gian va khong gian dé khién ngu’oi cO dugc hinh dung so d:fmg nhat vé cach tu
nhién da su dung nhip diéu thoi mién nhu thé ndo. Néu khong thi nguorl s& khong thé hiéu dugc cach
dién ta cta ta vé viéc ta di str dung quy ludt phd bién nay nhu thé ndo dé kiém soat con nguoi.

H: Hay tiép tuc di, nhung cAu chuyén ctia nguoi phai duoc gidi han trong nhitng minh hoa don gian va
nam trong pham vi nhitng gi chinh ta da trai nghiém va kién thirc vé cac quy luat tu nhién cua ta.

P: Tbt thoi, ta s& c¢b gang hét strc trong kha nang cua rmnh Tat nhién 14 nguoi biét rang tu nhién duy
tri sy can bang hoan hao gilta moi nguyén td va moi ngudn ning luong trong vii try. Nguoi c¢6 thé nhan
thiy rang cac ngdi sao va cac hanh tinh chuyén dong voi su chinh xac hoan hio, mdi mot hanh tinh hay
ngdi sao déu gitr dung vi tri va khong gian ctia nd. Nguoi c6 thé thiy ring cac mia trong nim dén rdi
lai di v6i su déu dan hoan hao. Nguoi co thé thiy riang cdy sdi 16n 1én tir hat sdi va mdt ciy thong s&
16n 1én tir hat gidng ciia t6 tién nd dé lai. Mot hat soi khong bao gio sinh ra mot cay thong va mot hat
thong ciing khong thé phat trién thanh mot cay soi.



D6 14 nhitng thir don gian ma ai ciing c6 thé hiéu dugc, con diéu ma moi ngudi khong thiy dugc chinh
1a quy luat pho bién ma nho d6 tw nhién madi duy tri duge sy can bang hoan hao ctua né xuyén sudt ca
vil tru bao la rong 16n nay.

Loai nguoi cac nguoi dd ndm bat duoc mdt ¥ niém chip va vé quy luat phd bién vi dai nay khi
Newton phat hién ra rang chinh quy luat d6 da gitr Trai Dat ¢ dang vi tri ctia nd va khién tat ca cac
vat chat déu bi hat xudng trung tam cua Trai Pat. Ong ta goi n6 1a Dinh luat hap dan.

Nhung ong ta chua di di xa trong viéc nghién ctru vé quy ludt niy. Néu ong ta lam vy, ong ta da kham
pha ra rang chinh quy luat gitr Trai Dat ctia cac nguoi & dung vi tri cua no va duy tri su can bang hoan
hio sudt bén mia trong nam - trong d6 bao gdom moi vét chat va moi ngudn ning luong - chinh 13 cai
mang nhén gitp ta gidng bay va kiém soat tim tri ctia con ngudi.

H: Nguoi hiy noi cho ta biét nhiéu hon vé quy ludt dang kinh ngac vé nhip diéu thoi mién di.

P: Nhu ta d3 n6i roi, c6 mot dang ning luong chung gitip tu nhién gitr duoc trang thai can bang hoan
hao giita moi vat chit va moi ngudn ning luong. N6 gitp moi vat chat trong vii try c6 nhirng cach sir
dung riéng biét bang cach phd v& ching thanh nhiéu budc song khac nhau. Qué trinh phan tach d6
dugc thuc hién thong qua thoi quen.

Nguoi s& hiéu rd hon nhitng gi ta dang muén néi néu ta so sanh né véi phuong phap ma mot ngudi sir
dung dé hoc nhac. Truéc hét, phai ghi nhé céac n6t nhac vao tAm tri minh. Va sau d6 chung c6 lién h¢
vo1 nhau qua giai di€u va nhip diéu. Nho viec lap di 1ap lai, giai diéu va nhip di€u tré nén c¢6 dinh
trong tam tri cua nguo1 d6. Hay quan sat xem nguoi nhac cong phai khong ngirng 1ap lai mot giai di¢u
nhu thé nao trude khi anh ta ¢6 thé 1am chi duoc nd. Nho viée lap di 1ap lai d6 ma cac nbt nhac hoa
quyén vo1 nhau va sau do, cac nguoi méi duge thuong thirc am nhac.

Bt cir suy nghi bat chot ndo duoc tAm tri lap di 1ap lai qua cac thoi quen déu tao nén mot nhip di¢u
cO to chirc. Cac thoi quen khong mong mudn c6 thé bi pha vo. Chung phai dugc phd vo trude khi
chung chiem dugc mot ty 1€ nhat dinh trong nhip di¢u d6. Nguoi c¢6 hiéu nhirng gi ta n61 khong?

H: Co.

P: Cha, tiép tuc nhé, nhip diéu 1a budc cu01 cung cua th01 quen! Bt cir suy nghi hay hoat dong the
chit nao duoc 13p di 13p lai qua nguyén tic théi quen cudi cung ciing s& chiém dugc mot ty 1¢ nhat
dinh trong nhip di¢u.

Sau d6 thoi quen s& khong thé bi pha v& boi ty nhién da tiép quan nd va khién n6 tré nén cb dinh. No
gidng nhu vong xody ¢ dudi nudc vay. Mot vat c¢6 thé ctt ndi dap dénh mdi cho dén khi né bi cudn
vao mot vong xody. Sau d6 né ctr quay tron ma khong thé thoat ra duoc. Nang lugng ma moi ngudi
dung dé suy nghi co thé duoc so sanh voi nude trén modt dong song.

H: Vay d6 chinh 13 cach nguoi chiém quyén kiém soat tim tri ctia con ngudi, c6 ding khong?



P: Pung vay. Tat ca nhitng gi ta can lam dé kiém soat tAm tri ctia bat ctr ngudi ndo 1a khién ho tré nén
budng tha.

H: C6 phai ta nén hiéu rang thoi quen budng tha chinh 12 mdi nguy hiém chinh khién con ngudi mat di
quyén lo1 hay dac quyén dé tu suy nghi va dinh hinh nén cac myc tiéu cia minh khong?

P: Plng vay, va con nhiéu hon thé nita. Budng tha ciing 12 théi quen ta dung dé chiém doat tAm hon
con nguo1 sau khi ho chét nira.

H: C6 nghia 13 cach duy nhat dé ctru con ngudi khoi sy hity diét vinh vién 1a duy tri sy kiém soat ddi
v61 chinh tdm tri cua minh khi con song. Co dung khong?

P: Nguoi dd néi hoan toan chinh xac roi ddy! Nhitng ngudi biét kiém soat va biét cach sir dung tri tué
cua chinh minh déu thoat ra khoi mang nhén cua ta. Nhitng nguo1 con lai déu bi ta tom gon, diéu nay

hién nhién nhu thé Mt Troi ludn 13n & dang Tay vay.

Con Quy noi rang: “Nhirng nguwoi kiém sodt va biét cach sw dung tri tué cua chinh minh déu
thoadt ra khoi mang nhén cua ta.”

H: Co phai d6 1a tat ca nhitng gi can lam dé thoat khoi viéc bi hay diét vinh vién? Khong phai nguoi
da noi rang ke thu ctia nguoi c6 thé 1am gi dé ctru ro61 con nguoi hay sao?

P: Ta thdy rang tu duy clia nguoi rat sdu sic day. Ké thu cua ta - sirc manh ma con ngudi cac nguoi
van goi la Chia troi ay - 1am moi thir @€ ctru con nguoi khéi sy hiy di€t vinh vién va chinh vi 1y do
do ke thu cua ta chinh 1a nguo1 mang dén cho con nguoi quyén sir dung tri tu¢ cua chinh minh.

Néu nguoi str dung strc manh d6 bang cach duy tri sy kiém soat voi chinh tAm tri cua nguoi, nguoi sé
tr¢ thanh mot phan cua nd khi ngwoi chét di. Nhung néu nguoi khong chu ¥ dén viéc st dung no, ta sé
cO quyén lo1 dung sy bo bé do thong qua quy luat cua nhip dié¢u tho1 mién.

H: Khi d4 kiém soat duoc mot ngudi, nguoi chiém duoc bao nhiéu phan trong con ngudi d6?

P: Moi thtr con lai sau khi anh ta ngirng kiém soat va sir dung tm tri ctia chinh minh.

H: N6i cach khac, khi kiém soat dugc mot nguo1, NgUoil chiém doat tt ca nhirng gi thudc vé ¢4 nhan
anh ta cho dén thoi diém anh ta khong sir dung tdm tri cia minh nita. C6 dung nhu vay khong?

D: D6 chinh la cach lam viéc cua ta.

H: Nguoi s& lam gi voi nhitng ngudi dudi quyén kiém soat ctia nguoi khi ho chura chét? Hay ho c6 ich
gi cho nguoi khi ho van con song?



D: Ta stir dung ho - hay nhitng gi con lai cua ho sau khi ta chiém doat ho - nhu nhirng nha tuyén truyén
giap ta dat nén mong deé 161 kéo nhitng nguoi khac cung buong tha theo.

H: Nguoi khong chi lira gat ngudi khac tir hity hoai kha ning kiém soat tm tri cia minh ma con loi
dung ho gitip nguoi gai bay nhitng nguoi khac sao?

P: Pung vay, ta khong bao gid bo 15 bat ky co hdi nio ca.

H: Chung ta hiy quay trd lai chu dé nhip diéu thoi mién. Hay ndi cho ta biét nhiéu hon vé hoat dong
clia quy luat nay. Hay cho ta thdy cach nguoi st dung cac ca nhan dé gitip nguoi doat dugc quyén
kiém soat tAm tri cta nhitng nguoi khac. Ta mudn biét vai phuong phap str dung nhip diéu théi mién
hiéu qua nhat ctia nguoi.

P: 0, dé thoi! Diéu ta thich nhét 1 14p day tam tri clia con ngudi bang ndi so hai. Mot khi ta da lap
day duoc tam tri cia mot nguoi bang no1 s¢ hai, ta c6 thé dé dang khién nguo1 do budng tha cho dén
khi ta kéo ngudi d6 vudng vao mang nhén cua nhip di¢u thoi mién.

H: Noi so hii ndo cua con ngudi gitp ich cho muc dich cua nguoi nhat?

P: Nbi so chét.

H: Tai sao ndi s¢ chét lai 1a vii khi wa thich nhat ctia nguoi?

D: B61 khong ¢6 ai biét, va theo ban chat vo cung can ban cua quy luat vii try, khong ai c6 thé chirng
minh chiac chan rang di€u gi s€ xay ra sau khi nguo1 ta chét di. Chinh sy khong chac chian do khién
mo1 nguoi hoang sg.

Nhirng ngudi dé ndi so hdi xaAm chiém tAm tri minh - du 13 bat ¢t ndi s¢ hii nao - khong dé y dén viéc
st dung tam tri cua minh va bat dau budng tha. Cudi cung, ho s€ budng tha theo vong xody cua nhip

diéu thoi mién ma ho s& khong bao gior c¢6 thé thoat ra dugc.

H: Va nguoi khong hé ban tam dén viéc cac thu Iinh ton gido nghi hay no1 gi vé nguoi khi ho noi ve
cai chét sao?

P: Khong hé! Néu céac tha linh ton gido ngirng ndi vé ta, sy nghiép cua ta s& that bai tham hai. Moi don
tn cong chdng lai ta déu khién ndi so hii vé ta thém virng chic trong tim tri cia tat ca nhirng ngudi bi
anh huong boi nd. Nguoi thiy ddy, didu nguoc lai méi gitip ho khong budng tha. Mién sao ho khong
nhuong bo cho no 1a dugc.

H: Boi nguoi da ndi rang cac nha thd dang giup d& chtr khong hé can trd sy nghiép ctia nguoi, hiy noi
cho ta biét diéu gi mdé1 khién nguoti lo lang?

P: Mbi lo duy nhit ciia ta 13 mot ngay nao d6 c6 mot nha tu tudng that sy s& xudt hién trén Trai dat



nay.
H: Néu xuit hién mot nha tu twdng thi chuyén gi s& xay ra?

P: Nguoi hoi ta chuyén gi s& xay ra u? Ta s& ndi cho nguoi biét cau tra 10i. Moi ngudi sé& biét duoc
su that vi dai nhét trong moi1 sy that - réng thay vi t6n thoi gian cho viéc s¢ hai, néu ho hanh dong
nguoc lai, ho s€ c6 duge moi thir minh mubn & thé gid1 vat chit va ctru ho thoat khoi ta sau khi ho
chét. Po khong phai 1a diéu dang ban tim hay sao?

Con Quy noi r%tng: “Thay vi danh thoi gian cho viéc s¢ hai, néu ho hanh dong nguwoc lai, ho sé
co dwogc moi thir minh muon o thé gioi vat chat va ciru ho thodt khoi ta sau khi hg chét.”

H: Piéu gi ngdn mot nha tu twdng nhu vAy chua xudt hién trén thé gidi nay?

B: Chinh 1a ndi so hii bi chi trich! C6 thé nguoi s& thay thich tha khi biét rang ndi so' hdi bi chi trich
la thr vil khi hi¢u qua duy nhat ma ta co de chdng lai ngroi. Sau khi bét ta tha t0i, néu nguwoi khong e
ngai xuat ban nd, ta s& danh mt vuong qudc ctia minh.

H: Va n€u ta c6 thé khién nguoi ngac nhién va xuat ban no, s€ mat bao lau nita nguoi mdi danh mat
vuong quoc cua minh?

P: Thoi gian d6 twong duong voi khoang thoi gian mot thé hé tré em 16n 1én va hiéu duoc van dé.
Nguoi khong thé 14y lai nhitng ngudi di trudng thanh tir tay ta. Ta d3 hoan toan tréi budc duogc ho.
Nhung néu nguoi xuit ban 101 tha toi ndy, nguoi c6 thé khién ta khoéng chiém duoc quyén kiém soat
ctia nhitng ngudi chua chao doi va ca nhitng ngudi chua dén tudi biét nhan thirc nita. Ngwoi s& khong
dam xuat ban nhitng gi ta vira noi vé cac thi linh ton gido. Ho s& dong dinh nguoi!

H: Ta nghi viéc thuc hién hanh vi dong dinh day man rg d6 di 15 thoi cach day ca hai ngan ndm roi.

P: Ta khong c6 ¥ ndi ho s& dong dinh nguoi 1én cy thanh gia. Y ta 1a nguoi s& bi dong dinh vé mat xa
ho1 va kinh té. Nguo1 s€ hoan toan khong c6 ngudn thu nhap nao. Nguoi s€ bi xa hdi ruong bo. Cac thu
1Tnh ton gido va mon do cua ho cling sé khinh bi nguoi.

H: Cr cho rang ta s€ lya chon gan s6 phan cia minh vdi so it nhitng nguoi ra vé nhu dang st dung
tam tri cua riéng minh con hon la s6 dong nhitng ngwo1 khong lam vay - s6 dong ma nguoi tuyén bo 1a
98% con nguo1 ay?

P: Néu nguoi du diing cam dé 1am diéu do, nguoi s& hity hoai duoc ta.

T6i bong cam thiy con rung minh chay doc xudng xwong song... vi nhirng chi tiét trén thue té da
ngin ban thao ndy, du dwoc viét tir nim 1938, khong dwoc xuit ban cho téi tin bay gio, du
Napoleon Hill di qua doi tir nim 1970. Liéu viéc tri hodn xuét ban tic phAm nay c6 thuc sy la
do “nbi s hii bi chi trich” ciia vo' 6ng va moi lo vé phan trng ciia cac thi linh ton gido va nhirng



nguoi iing hd truwdng cong... hay di¢u nay do chinh Con Quy giy ra? Va gio diy, gia dinh va Quy
Napoleon Hill dd quyét dinh rang da dén lic cin phai chia sé ban thio nay véi ca thé giéi. Liéu
chiing ta c6 dé y dén su khon ngoan ciia 6ng, kham pha thay “cai toi khac” va kiém soat dwoc
chinh tAm tri ciia ching ta va doi lai dwoc s6 phin ciia chinh minh hay khong?

H: Tai sao nguoi khong tuyén bd gi vé cac nha khoa hoc? Ngwoi khong thich cac nha khoa hoc sao?
D: O, ¢6 chir. Ta thich tat ca moi nguo1, nhung cac nha khoa hoc that sy thi nim ngoai tAim vi cla ta.
H: Tai sao?

P: Boi ho biét suy nghi cho chinh ban thin minh va danh thoi gian dé nghién ctru vé cac quy ludt cua
tu nhién. Ho nghién ctru v€ nguyén nhan va h¢ qua. Ho phan tich cac sy ki€én ¢ bat ctr noi dau ho tim
thay chiing. Nhung nguoi dirng pham phai sai 1am khi tin rang cac nha khoa hoc khong c6 ton gido. Ho
cO mdt ton gido vO cung ro rang.

H: Ton gido cua ho 1a gi?

D: B¢ 1a ton g1ao cua su that! Ton gidao cua cac quy luat tu nhién! Neu thé gidi tirng c6 mot nha tu
twong dung dan véi kha nang linh hoi dugc nhing bi mat duoc chon g1au sau kin vé sy song va cai
chét, nguoi co thé chic chian rang cac nha khoa hoc s& chiju trach nhiém vé két thuc thé tham nay.

H: Két thic thé tham cua ai?

D: Cua ta, tit nhién roi!

H: Chung ta hiy tro lai v6i van dé vé nhip diéu thoi mién. Ta mudn biét rd hon vé no. Né gidng nhu
mot nguyen tac ma qua do con nguoi co thé thoi mién lan nhau, ding khong?

D: D¢ chinh xac 1a di€u ta da n61 vo1 nguoi. Tai sao nguoi cu 1ap lai cac cau hoi cua minh nhu vay?

H: D6 13 mot thoi quen khon ngoan ciia ta, thua Bé ha. Dé giup nguoi khai sang, ta s& noi cho nguoi
biét rang ta dang bat nguoi 1ap lai cac khang dinh ctia minh nham nhén manh chung. Ta ciing dang thir
xem ta ¢ thé tom duoc 101 ndi déi ctia nguoi hay khong! Ping ¢6 14n tranh van dé nhu thé. Hay quay
lai v6i nhip diéu thoi mién va néi cho ta biét tit ca nhitng gi nguoi biét vé nd di. Ta c6 phai 1 nan
nhan ctua nd hay khong?

P: Bay gio thi khong, nhung nguoi vira moi thoat ra khoi mang nhén cuia ta. Nguoi bi cudn theo vong
x0dy ctia nhip diéu thoi mién cho dén khi nguoi kham phé ra cach bat ta phai tha t6i. Sau d6 thi ta

khong kiém soat dugc nguoi nira.

H: Thu vi ddy. Khong phai nguoi s& ¢ bat ta lai bang nhitng 101 ting bdc ctia nguoi day chir?



P: Do 1a vat hdi 16 tt nhat ta c6 thé dua ra cho nguoi. D6 ciing chinh 13 vat hdi 16 hiéu qua nhét ta
tung s dung vé1 nguoi trude khi nguot kiém soat duogc ta.

H: Nguoi ting boc ta bang nhitng thir gi?

P: Bang rat nhiéu thr va quan trong nhat trong s6 nhitng thir d6 14 tinh duc va khao khat thé hién ban
than.

H: Nhitng vat nguoi hdi 16 c6 tac dong toi ta nhu thé nao?

P: Chung 1am cho nguoi bé bé muc tiéu 16n trong cude doi minh va khién nguoi bit dau budng tha.
H: D6 12 tat ca nhitng gi nguoi lam vdi ta qua cc vat héi 16 ctia nha nguoi sao?

D: Nhu thé 1a nhiéu roi.

H: Nhung ta d quay tré lai va nim ngoai tim vdi ctia nguoi, 6 dung khong?

P: Pung vay, ngroi dang tam thdi nam ngoai tim véi cua ta vi ngwoi dang khong budng tha.

H: Piéu gi d4 pha v& buia mé ciia nguoi trong ngudi ta va gitp ta thoat khoi thoi quen budng tha?
P: Cau tra 10i cua ta s& khién nguroi bé mit day. Nguoi ¢6 mudn biét khong?

H: Cu tiép tuc tra 101 ta di, thra Bé ha. Ta mudn tim hiéu xem ta c¢6 thé chiu dung su that dén mirc
nao.

P: Khi nguoi tim thdy mdt tinh yéu vi dai ¢ nguoi dan ba ma nguoi di chon, ta khong nam bat duoc
nguoi nira.

H: VAy nguoi s& budc t0i ta vi d3 nip sau vay dan ba c6 dung khong?

P: Khong, khong phai 1a ndp sau vay dan ba. Ta khong ndi nhu thé. Ta mudn noi rang nguoi da hoc
dugc cach tao dung dugec mot nén tang virng chac cho minh bang su t6 diém cua tri tu¢ cua mdt nguoi
phu nit.

H: Tuc 1 cai vay cta ngudi phu nit khong lién quan gi dén chuyén nay?

P: Khong, nhung bd nio ciia ¢o ta thi c6 ddy. Khi nguoi va vo nguoi bat dau hop nhat hai b ndo cua
cac nguoi lai véi nhau thong qua théi quen “Tri tué Uu td” hang ngay, cac nguwoi da tinh cd phat hién

ra sttc manh bi mat gitp nguoi bt ta phai thd toi.

H: D6 c6 phai 1a su that khéng hay nguoi lai dang ting boc ta?



P: Ta chi ting boc duoc nguwoi néu nguoi & mot minh nhung ta khong thé 1am diéu d6 khi nguoi sir
dung ca tri tu€ cua vg minh nira.

H: Ta bat dau hiéu dugc vai diéu that sy rat quan trong roi dy. Ta bat dau hiéu tac gia Kinh thanh c6
y gi khi viét cau: “Vi noi nao c¢6 hai ba nguoi nhon danh ta nhom nhau lai, thi ta & gitta ho.” Va ro
rang rang, hai tri tu€ s& tot hon mat tri tug.

D: Diéu do khong chi dung, ma con can thiét cho bat ctr a1 trudce khi co thé lién tuc tiép xuc vo1 nha
kho vi dai cua Tri tu¢ VO han - no1 ¢6 moi thir dang, da va c6 thé s€ ton tai.

H: C6 mdt nha kho nhu vay that hay sao?

b: Néuno khong ton tai, nguoi s€ khong - khong thé - 1am nhuc ta véi 161 tha toi bi ¢p budc mot cach
ngu ngdc nay dugc.

H: Liéu viéc dua nhitng thong tin kiéu nhu thé ndy dén vai thé gidi co nguy hiém gi hay khong?

P: Chic chin 13 n6 rat nguy hiém voi ta. Néu ta 1 nguoi, ta s& khong cong bd nhirng thong tin nhur thé
nay dau.

H: Nao, gid ching ta hiy quay trd lai voi nhitng ki xao nguoi dung dé budc chit cac nan nhan cua
nguo1 vao thoi quen buong tha di. Bugc dau tien mot nguoi budng tha phai lam dé pha v thor quen
do la gi?

D: Mot khao khat bong chay dé phd v& thoi quen d6! Tat nhién 1a nguoi biét rang khong ai c6 thé bi
nguoi khac thoi mién néu y chi cta nguoi do khong bi théi mién. Y chi c6 thé anh huong dén su bang
quan trudc cudc song noi chung, chang han nhu thiéu tham vong, s hai, thiéu muc tiéu xac dinh va rat
nhiéu kiéu khéc. Ty nhién khong can su chép thuan cua mot nguoi dé d3t anh ta vao bua mé cua nhip
diéu thoi mién. No chi can tim thay anh ta trong trang thai khong phong thi, qua bat cir hinh thirc bo
mac khong s dung tam tri nao. Hay nh& diéu nay: Voi tat ca moi thir céc nguoi cO, hoac st dung no,
hodc cac nguoi s& mat no.

Céc nguoi can thuc hién moi nd luc nham pha v& thoi quen budng tha trude khi tyr nhién bién nd thanh
tho1 quen co dinh qua nhip di€u thoi mién.

H: Nhu ta hiéu thi nhip diéu thoi mién 1a mdt quy luat tu nhién ma qua do, tu nhién s€ quy dinh chuyén
dong cua mo1 hoan canh. Biéu do6 c6 dung hay khong?

D: Dang vay, tu nhién dung nhip di¢u tho1 mién dé tao nén cac suy nghi chiém vu thé va cac thoi quen
suy nghf ¢6 dinh ctia mt nguoi. PO 1 1y do tai sao nghéo doi lai 1a mt can bénh. Ty nhién da khien
nd tré nén nhu vy bang cach quy dlnh vinh vién rang thoi quen suy nghi cua tit ca nhitng ngudi chip
nhan nghéo d6i 1a mot hoan canh tat yéu.



Ciing qua chinh quy ludt vé nhip diéu thoi mién ndy, tu nhién ciing s& ¢ dinh vinh vién cac suy nghi
tich cuc vé su thinh vugng va thanh cong,

C6 thé nguoi s& hiéu rd hon vé nguyén tic hoat dong ctia nhip diéu théi mién néu ta néi v6i nguoi
rang ban chit ctia n6 1a ¢d dinh vinh vién moi théi quen du ching thudc pham tru vat chat hay tinh
than. Néu tAm tri cia nguoi s¢ nghéo doi, tAm tri ctia nguoi s& hap din sy nghéo d6i. Néu tim tri cta
nguoi doi hoi sy gidu co va trong doi nd, tAm tri ctia nguoi s& hip dan su gidu cd twong duong vé vt
chit va tai chinh. DPiéu ndy pht hop véi quy luat bat bién cua tu nhién.

Lan dau tién Napoleon Hill viét vé Luit Hap din 13 trén 4n ban thang Ba nim 1919 cia tap chi
Nguyén tac Vang. Trong thap ky trudc, quy luat bat bién cta ty nhién nay da tré nén vo cung
pho bién trén khap the gidi béi thanh cong lirng lay ciia cuon sach va by phim Dieu bi mat.

H: Liéu tac gia clia cAu ndi “Ai gieo gidng chi, lai git giéng 4y” trong Kinh thanh ciing biét dén quy
luat ty nhién nay hay khong?

D: Chac chédn la nhu vay ro1. Cau noi nay hoan toan dung. Nguoi co thé thay bang chirng vé su that
cua no trong moi moi quan hé cua con nguoi.

H: Va d6 ciing chinh 14 1y do tai sao nhitng ngudi c6 thoi quen budng tha trong cudc sdng phai chip
nhan bat ctr thir gi cudc do1 trao cho minh. Di€u do6 c¢6 diing khong?

D: Di€u do6 hoan toan ding. Cudc song c6 thé mua chuoc dugc bat cir ai theo cach riéng cua no. Con
nhirng nguo1 khong budng tha khién cudc song phai mua chudc hg theo cach riéng cua minh.

H: Van dé vé dao duc c6 lién quan gi dén viéc mot nguo1 dat dugce nhitng gi tir cude séng hay khong?
P: Chic chan 14 co, nhung chi voi diéu kién 1a dao dirc cua ngu0’1 d6 anh huong dén chinh suy nghi
ctia ho. Khong ai c6 thé co duoc nhirng gi minh mudn tir cude sdng chi bang cach 1a mot nguoi tdt, néu

d6 1a nhitng gi nguoi mudn biét.

H: Khong, ta doan 1a khong dau. Ta hiéu ¥ nguwoi. Ching ta 13 tit ca nhitng gi thudc vé ching ta boi
chinh nhitng hanh dong cuia minh.

P: Khong, diéu d6 khong hoan toan chinh xac. Cac nguoi 1a tit ca nhitng gi thudc vé cac nguoi boi
chinh nhirng suy nghi va hanh dong cuia minh.

H: Tuc 1a khong co cai goi 1a van may, dung khong?
P: Ta mubn nhdn manh 14 hoan toan khong c6. Nhitng tinh huéng ma con nguoi khong hiéu duge coi 1a

van may. Moi chuyén dién ra déu c6 nguyén nhan ctia nd. Nhung nguyén nhan d6 thudng qua siu xa so
vo1 két qua dén muire chi co thé giai thich vé truong hop do bang cach goi d6 1a do van may. Trong tu



nhién, khong c6 quy ludt ndo c6 tén 13 van may hét. Do chi 1a mot gia thuyét con ngudi tao ra dé giai
thich cho nhitng thir minh khong hiéu dugc. Nhitng cum tir nhu “van may” hay “phép mau” 1a anh em
song sinh v&i nhau. Ching khong hé t6n tai that sy ma chi co trong tri twdng tuong cua con ngudi ma
thoi. Ca hai déu duoc sir dung dé giai thich cho nhitng thir con ngudi khéng hiéu duge. Hay nhé diéu
nay: Moi su vat hay su vi¢c that su ton tai déu co nguyén nhan cua no. Hay luon nhé sy that nay trong
tAm tri minh va nguoi s& biét cach tu duy ding dan hon.

H: Thé giita suy nghi va hanh dong thi c4i nio quan trong hon?

P: Moi hanh dong déu theo sau suy nghi. S& khong thé hanh dong ma trudc d6 chua phac thio ching
trong suy nghi. Hon nira, moi suy nghi déu c6 chiéu hudng tu bao boc chiing béng nhirng ban sao vat
chit. Nhiing suy nghi thong tri trong mdt ngudi - nhitng suy nghi ngudi d6 tron 1an véi cam xic, khao
khat, hy vong, niém tin, n6i s¢' hai, sy ghét bo, tham lam, long nhiét tinh - khong chi c6 xu hudng tur
bao boc ching trong ban sao vét chat trong duwong ma chic chian ching s& lam vay.

H: Nguoi nhac ta nhé rang ta phai bat nguoi noi nhi€u hon vé ban than minh day. Ngoai tam tri cua
con nguo1, ngwoi con song va hoat dong & noi nao nira?

D: Ta hoat dong ¢ bat clr noi1 dau c6 cai dé ta kiém soat va chiém doat. Ta da n6i v61 nguoi rang ta la
phan ti€u cuc cua dién tir vat chat.

« Ta 12 tiéng no cua tia chdp.

« Ta 12 ndi dau trong bénh tat va nhitng dau don thé xac.

« Ta 1a vi dai tudng khong ai nhin thiy trong chién tranh.

» Ta 12 dai biéu cta sy d6i kém va nghéo khd.

» Ta 12 ngudi truyén cam hing cho nhitng ham mudn nhuc duc.
» Ta 13 cha d¢ cua thoi ghen ty, d6 ky va tham lam.

e Ta 1a ké chi muu cua moi ndi so hii.

* Ta 14 thién tai c¢6 thé chuyén nhirng thanh tuu khoa hoc ciia con nguoi thinh nhitng cong cu ciia Than
chét.

» Ta 12 ngudi phd hoai su hoa hop trong moi mdi quan hé cua con ngudi.
* Ta la ke thu cua cong 1y.

« Ta la thé lyc thuc day moi hanh vi trai v6i luan 1y.



« Ta 1a ngudi don Cai Tét vao thé bi.

*Talasulo léng, su hoi hop, mé tin va dién loan.

« Ta 13 ké hay hoai niém tin va hy vong.

« Ta 14 ngudi truyén cam himg cho nhitng tin don va vu bé béi tiéu cuc.
* Ta la nguo1 ngan chan nhitng suy nghi doc lap va tu chu.

* Tom lai, ta 1a nguoi tao ra moi1 no1 dau khd cua con nguoi, 1a ké chi muu cia moi noi1 that vong va
chan nan.

H: Va nguoi khong cho rang nhirng diéu d6 that lanh lung va doc ac?
P: Ta lai cho rang ching & rang va dang tin cay.

Cudc suy thoai kinh t€ trén toan thé gidi da pha v& thoi quen cua con nguoi ¢ khap moi noi va phan
phoi lai cac ngudn co hoi trong moi linh vuc ctua cude song vo1 mdt ti 1€ chua tirng co.

Nguoi budng tha dua ra nhitng cai co hon ddi dé co giai thich vi sao minh lai & nhitng vi tri khong
mong muon va than khoc rang thé gidi chang con co hoi nao cho ho ca.

Nhitng ngudi khong budng tha khong chd doi co hoi dugce don sin trén con duong di ctia minh. Ho tao
ra co hoi phu hop véi khao khat ciia ban than ho va nhu cau cia cudc song!

Napoleon Hill @ né6i vé nhirng co hdi I6n méi nay sinh trong cudc Pai Suy thoai va nhirng nguoi
mé6i phat tai nho' nim bit dwoc nhirng co hdi d6. Toi tin ring Napoleon Hill ciing sé néi chinh
nhirng diéu nay vao thoi dai ciia ching ta... hién nay c6 rat nhiéu co hdi xuat hién do tinh trang
kinh té dang roi vao trang thai hdn loan. Ban sé nim bit va tao ra co hdi cho chinh minh vira
phit hop véi mong mudn ciia ban vira phit hop véi yéu cau ciia cude song chir?

H: Liéu nhitng ngudi khéng budng tha ¢ du thong minh dé tranh bi anh hudng bai nhip diéu théi mién
hay khong?

D: Khong ai du thong minh dé tranh duoc bi anh huong boi nh1p diéu théi mién ca. Cling gidng nhu
moi nguoi khong thé tranh dugc anh hudng cua Luat Hap dan. Quy luat ctia nhip diéu thoi mién cb
dinh vinh vién cac suy nghi chiém wu thé ctia con ngudi, du ho 13 ngudi budng tha hay khong budng
tha.

Mbt ngudi khong budng tha chang c¢6 1y do gi dé muén tranh anh hudng cua nhip diéu théi mién ca, vi
quy luat do co ich cho anh ta. N6 gitip anh ta bién cac myc ti€u, ké hoach va muc dich 16n cia minh



thanh nhitng ban sao vat chit twong duong. N6 quy dinh nhirng thoi quen suy nghi ctia anh ta va khién
no trd nén co dinh. Chi nhitng ngud1 budng tha m&i mudn tranh anh hudng cua nhip di¢u thoi mién.

H: Phan 16n thoi gian trong quing doi truéng thanh clia minh, ta da 13 mot nguoi budng tha. Lam sao
ta co thé thoat khoi vong xody cua nhip di€u thoi mién?

P: Khong phai 12 nguoi di thoat khoi nd. Tir khi nguoi dén tudi trudng thanh, phan 16n nhitng suy nghi
va khao khat vugt trd1 trong nguoi da trd thanh mot khao khat dugc xac dinh ro rang va cu thé dé hieu
dugc tat ca nhitng tiém nang cua tam tri.

Nguoi c¢é thé budng tha nhirng suy nghi it quan trong hon, nhung nguoi khong budng tha su két ndi véi
khao khat nay. Vi nguoi khong buong tha, nguoi da ghi lai mot tai 1i€u mang lai cho nguo1 chinh xac
nhirng suy nghi vuot tro1 doi hoi cudc song.

H: Tai sao ké thu ctia nguoi khong sir dung nhip diéu thoi mién dé khién nhirng suy nghi va hanh dong
ctia mdt ngudi tré nén cao thuong hon mdt cach vinh vién? Tai sao ké thu cia nguoi cho phép nguoi
str dung strc manh la lting ndy nhu mot phuong tién dé giing biy con ngudi vao mdt cai mang nhén
xau xa do chinh nhitng suy nghi va hanh dong cta ho tao ra? Tai sao ké thu cua nguoi khong chién
thang nguoi bang cach budc chit con ngudi voi nhitng suy nghi gitp tao dyng va nang ho vuot qua
tdm anh hudng ctia nguoi?

P: Quy luat ctia nhip diéu théi mién co gid trj cho tit ca nhirg nguoi st dung nd. Ta sir dung nd hiéu
qua hon ké thu cua ta vi ta dua ra cho con nguo1 nhiéu vat hoi 16 hon dé ho suy nghi theo ki€u suy

nghi cua ta va thich tha v6i nhitng hanh dong theo kiéu cua ta.

H: No1i theo cach khac, nguoi kiém soat tam tri cia con nguo1 bang cach tao nén cac suy nghi va hanh
dong tieu cuc dé lam hai long ho. Diéu d6 c6 dung khong?

D: Chinh xac!



Chwong Bay: MAM MONG CUA NOI SO’ HAI

H: TA THUONG BAN KHOAN KHONG HIEU TAI SAO ké thii cia nguoi - thé lyc ma con ngudi
ching ta van goi 1a Chua troi - khong tidu diét nguoi? Nguoi cé thé giai thich cho ta biét 1y do tai sao
khong?

P: Vi ta va han manh nhu nhau. Ta c6 quyén luc thé nao thi hin cling c6 quyén luc thé ay. Do 1a diéu
ta van ludn co géng dé lra gat nguoi. Sttc manh 16n nhit cta vil tru ¢ thé phuc vu cho nhirng muc
dich tich cyc qua thir nguoi van goi la Chua tro1, hodc phuc vu cho nhirng myc dich tiéu cuc qua thir
nguoi van goi 1a Quy dit. Va con mot diéu quan trong hon, bat ctr con nguoi binh thudng nio ciing ¢6
thé sir dung n6 hiéu qua nhu Chua troi hay Quy dir.

H: Nguoi vira dua ra mot tuyén bo c6 anh hudng rat sau rong day. Nguoi ¢ thé chirg minh tuyén bd
cua minh khong?

P: Tat nhién 1a c6, nhung sé& tot hon néu ngwoi ty chirmg minh né. Nhitng 101 n6i cta Quy dir khong co
may gia tri voi bon ngudi pham tuc. Nhitng 16i ctia Chua trdi cling vay. Cac nguoi so Quy dit va tir
chdi tin twong Chua troi, do d6 cac nguoi chi c6 mot con dudng duy nhit giup cac nguoi co duoc loi
ich ttr strc manh cua vii try, do 1a tin tuéng vao va biét str dung chinh strc manh tu duy cua minh. B¢ la
con duong tryc tiép dan téi nha kho chung cua Tri tu¢ V6 han. Khong c6 con duong nao khac danh
cho con nguo1 nira.

H: Tai sao con ngudi chung ta khong tim thiy con dudng dén véi Tri tué V6 han sém hon?

P: Boi ta dd ngin chin va khién cac nguoi chéch huéng khoi con dudng di cta minh bang cach gieo
vao tAm tri cta cac nguoi nhirng suy nghi hay hoai strc manh dé sir dung tri tué ctia minh mot cach tich
cuc. Ta khién cac nguoi thich sit dyng Sttc manh cua Tri tu¢ VO han dé dat duoc nhitng myc ti€u ti€u
cuc qua 10ng tham, tinh ham lgi, théi dam 6, su ghen ghét va d6 ky. Hay nhé rang, tim tri cic nguoi
thu hat nhitng gi cac nguoi tip trung vao. Dé khién nguoi tranh xa khoi ké thu cua ta, ta chi can nudi
nguoi bang nhirng suy nghi ¢6 ich cho sy nghiép cia ta.

H: Néu ta hiéu dung nhiing gi nguoi dang noi thi nguoi dang thii nhan rang tat ca moi nguoi khong can
phai s¢ Quy dir va cling khong can phai lo lang lam sao dé lay dugc long cuia Chta troi?



P: Hoan toan chinh xac. Loi thi nhan nay c6 thé khién sitc manh ciia ta bi giam sut nhung ta s& hai
long khi biét rang n6 cling khién qua trinh ké thu cta ta dua con nguoi dén thing véi ngudn goc cua
moi strc manh b1 cham lai.

O day va tai vai diém khac trong sudt cudc ddi thoai, rdé rang Napoleon Hill di bit dau néi vé
than hoc. Sir dung Con Quy lam nén va dé nhirng 1oi n6i thot ra tir miéng ciia bi¢u twong vé cai
xau, Napoleon Hill da dwa ra suy nghi va cam xtic ciia minh vé Chiia trdi - Tri tué¢ Vo han - nhu
ngudn sirc manh cudi ciing cho toan b triét 1y thanh cong ciia ong.

H: N6i cach khac, néu nguoi khong thé kiém soat con ngudi théng qua cac vat hdi 16 tiéu cuc hay ndi
s¢ hai, ro1 nguoi lai mudn dao 10n tat ca va chi duong cho con nguoi dén voi Chua tro1? Nguoi co
tinh co hoat dong trong 1inh vuc chinh tri khong vay? Nhitng k§ xdo nguoi dung quen khung khiép.

P: Ta c6 hoat dong trong linh vire chinh tri khong u? Néu ta khong hoat dong chinh tri thi nguoi nghi
ai 1a nguoi da gy ra cudc suy thoai va ddy moi ngudi vao chién tranh? Chic chin 1a ngwoi khong cho
réng d6 1a do ké thu cta ta roi. Nhu ta dd nodi véi nguoi, ta co déng minh trong moi1 linh vuc cua cudc
song dé gitp ta két ndi véi moi mdi quan hé cua con ngudi.

H: Tai sao nguwoi khong chiém ludn cac nha thd va cong khai sir dung ching cho muc dich ctia nguoi
di?

P: Nguoi nghi rang ta 14 tén ngdc sao? Ai s& giup ta duy tri ndi so Quy dit néu ta chinh phyc cac nha
thd? Ai sé gitip ta 1am vat nguy trang dé thu hut su chil y ctia moi ngudi khi ta diéu khién tam tri cta
ho néu ta khong ¢ vai “dai 1y” ma thong qua ho, ta ¢ thé gieo ric hat mim cta ndi 50 hai va nghi
ngd? Trd xdo quyét nhit cua ta 13 st dung cac dong minh cta chinh ké thu cua ta dé g1u’ ndi so hii dia
nguc 1ubn & trong tim tri ctia con ngudi. Chi can con ngudi con so didu gi d6, ta s& nam bat duoc ho.

H: Ta bat dau hiéu 4m muu cta nguoi r6i. Nguoi loi dung cac nha thd' dé gieo ric hat mam so hai, bat
an va mo ho trong tim tri con ngudi. Cac trang théi tinh than tiéu cuc niy khién con nguoi hinh thanh
thoi quen budng tha. Qua nhip diéu théi mién, thoi quen nay két tinh vinh vién, sau d6 nan nhan s&
khong thé tir ciru ban thin minh, ¢6 dung khong? Do d6, can phai dé ¥ va luu tim t&i nhip diéu thoi
mién?

D: C6 thé no1 rd hon veé di€u nay rang nhip di¢u thoi mién can dugc nghién ctru, tim hiéu va ty nguyén
ap dung dé dat duoc cac myc tiéu xac dinh nhu mong muodn.

H: Néu sttc manh cta nhip di¢u thoi mién khong dugc ap dung mot cach ty nguyén dé dat duoc cac
muyc ti€u xac dinh thi nd c6 thé tr¢ thanh mot moé1 hiém hoa 16n khong?

D: Co, vi n6 ty dong van hanh. Néu n6 khong dugc ap dung co v thirc dé dat duoc mot muc ti€u mong
muon, no co6 thé va no s€ van hanh dé dat dugc nhirng myc tiéu khong mong doi.

Chang han nhu, hiy 14y mot minh hoa don gian vé khi hau. Moi nguoi déu thiy va déu hiéu rang tu



nhién bat moi ca thé sdng va moi yéu td vat chit phai ty diéu chinh minh pht hop v6i khi hiu cua nd.
O cac vung nhiét do1, ty nhién tao ra nhitng cay cdi tu sinh ra qua va tu sinh san. Ty nhién bat cay i
phéi diéu chinh dé thich nghi véi anh mat trdi nong nhu thiéu nhu dbt & do, bat chung phai sinh ra
nhitng chiéc 14 phu hop dé bao vé chéng lai 4nh ning mit troi. Nhung chinh nhitng cai cay ay lai
khong thé sdng dugc néu bi chuyén dén nhirng ving gid rét noi c6 diéu kién khi hau tyr nhién hoan toan
khac bié¢t.

O nhitng vung khi hau lanh hon, tu nhién ciing tao ra nhirng loai cay ¢oi thich nghi dé tdn tal va tu sinh
san, nhung ching ciing khong thé sdng sot néu duoc trong & nhitng ving khi hau nhiét déi. Theo cung
cach do, ty nhién bao boc cac loai dong vat, cho nhirng con vat ¢ cac vung khi hau khac nhau mot 16p
phti ngoai thich hop vai su thoai mai va sdng sét & tirng ving khi hau.

Ciing theo cach twong tu, tu nhién thiic ép tam tri cua con ngudi1 dudi anh hudng cuia hoan canh bén
ngoai cua ho, hoan canh nay con manh hon ca chinh nhitng suy nghi cua riéng ca nhan do. Tré em b1
bat phai 1am theo nhitng khuén mu ctia moi anh hudng ctia nhitng nguoi xung quanh ching cho dén
khi suy nghi cua ching manh hon nhiing anh huéng do.

Tu nhién da gdy dung mot nhip di¢u nhit dinh cho moi hoan canh, va moi thit bén trong pham vi nhip
diéu d6 bi bat ép phai thich nghi véi nd. Chi ¢6 con ngudi 1a ¢ sitc manh dé thiét 1ap nén nhip diéu
suy nghi riéng ctia minh mién sao anh ta thyc hién dac quyén do trude khi nhip diéu théi mién bat anh
ta chiu anh hudng tr mo1 tredng ctia minh.

Moi ng61 nha, moi noi lam viéc, moi thanh phé va lang mac, moi con dudng va moi trung tam cong
ddng déu co6 nhip diéu riéng rd rang cua nd. Néu nguwoi mudn biét diém khac biét trong nhip diéu cua
cac con duong, hay thir di dao ¢ dai 1 s6 5 New York roi sau do Xuéng mot con duong & khu 6 chudt
xem! Theo tho1 gian, moi nhip di¢u déu tré nén ¢d dinh.

H: Liéu moi ca nhan c6 nhip di¢u suy nghi riéng ciia minh khong?

B: C6 chtr. Va d6 chinh la diém khac bigt 1on nhat gitta cic ca nhan. Nguoi nghi vé sirc manh, thanh
cong, g1au sang s€ tao nén mot nhip di¢u thu hit nhirng thr dang mo ude do. Con nguoi chi ngh1 vé
dau kho, that bai, sai 1am, hity hoai va nghéo do1 s thu hut nhirng anh huong khong mong muoén do.
Piéu ndy giai thich tai sao thanh cong va thit bai déu 1a két qua cua thoi quen. Thoi quen tao nén nhip
diéu suy nghi ctia mt nguoi va nhip di€u do thu hit nhirng muc tiéu trong nhitng suy nghi vuot trdi cua
nguo1 do.

H: Nhip diéu théi mién 1a thir gibng nhu mot thoi nam cham thu hat nhitng thir giéng n6. C6 dung nhu
vay khong?

D: Pung vay. D6 1a 1y do tai sao nhitng nguoi ngheo xo ngheo xac thuong hay tu tdp hgp voi nhau

thanh mot cong ddng. Pidu d6 giai thich cho ciu thanh ngir “Pong bénh twong lién”[il. NO cling giai

thich tai sao nhirng ngudi bat dau thanh cong trong bat ctr cong viée nio s& nhin thiy thanh cong ay
ngay cang dugc nhan rong trong khi minh khong can bo ra nhiéu nod luc.



Tat ca nhirng nguo1 thanh cong déu sur dung nhip di¢u thoi mi€n, hodac c6 y thirc hodc hoan toan vo
thirc, bang cach ky vong va doi hoi thanh cong. Do1 hoi do tré thanh mdt thoi quen, nhip diéu théi
mién tiep quan thoi quen ay va luat hap dan dong di¢u bién nod tr¢ thanh vat trong duong trong thuc te.

H: Noi theo cach khéc, néu ta biét minh mudn gi trong cudc séng, ta doi hoi phai ¢6 dugc nd va hau
thudn cho doi hoi d6 bang viéc sin sang tra bat cir cai gid nio cho diéu ta mudn va tir chdi moi
phuong an thay thé, quy luat nhip diéu théi mién sé& tiép quan mong udc cta ta va s& gilip ta - qua cac
phuong tién ty nhién va hop 1y - bién nd thanh nhitng diéu twong duong trong thuc té. C6 dung vay
khong?

P: Nguoi vira miéu ta cach quy luat ndy van hanh nhu thé nao roi day.

H: Khoa hoc d3 dua ra nhirng bang ching khong thé chdi cii rang con nguoi duoc hinh thanh béi di
truyén va moi truong, Khi sinh ra, con nguoi 1a su két hop cua moi dac diém sinh hoc cua t6 tién ngan
doi dé lai. Sau khi dén véi thé gidi ndy, con ngudi dén 1ta tudi ty nhan thirc va tir d6 tu dinh hinh tinh
cach riéng ctia minh va quy dinh, nhiéu hon hay it hon, nhitng myc tiéu ctia minh 1 két qua cua anh
hudng méi truedng dén nhirng gi minh dang theo dudi, dic biét 1a nhitng anh hudng kiém soat minh sudt
thoi ky tho au. Hai su that ndy da duoc phoi bay qua 16 dén mirc khong c6 chd cho bat cir ai thong
minh dit cau hoi nghi van nita. Lam sao nhip diéu thoi mién c6 thé thay doi ban chat cia mot co thé 1a
su két hop ctia hang ngan ngudi di trude - nhitng ngudi da séng va da chét trude khi nguoi d6 ra doi?
Lam sao nhip diéu théi mién c6 thé thay doi anh huong ciia hoan canh ctia mdt ngudi nao d6? Nhiing
nguoi sinh ra trong d6i nghéo va ngu dot thudng c6 xu hudng 1a s& sudt doi cling nghéo doi va ngu
dét. Nhip diéu thoi mién, néu c6 thé, s& 1am duoc gi vé chuyén nay?

P: Nhip diéu théi mién khong thé thay d6i ban chat cia mot co thé sinh hoc ma mdt ngudi duoc thira
hudng tir lac sinh ra, nhung n6 c6 thé va nod da thay doi, bién doi, ki€m soat va khién anh huéng méi

truong dén mot ngudi trd thanh vinh ctru.

H: Néu ta hiéu ding nhitng gi ngwoi n6i, mot ngudi s& bi tyr nhién ép phai ddm nhin va tré thanh mot
phan cuia moi truong anh ta lya chon hodc moi truong anh ta b1 ép phai chap nhan?

P: Piéu d6 dung, nhung c6 nhiéu cach va nhiéu phuong tién ma tir 46, mdt ca nhan c6 thé khang cy lai
anh huong cia mot moi trrong ma anh ta khong muon chap nhan va ciling c6 mot bién phap thu tuc gitip

mot nguot co theé dao ngugc viéc ap dung nhip di¢u thdoi mién tir muc ti€u tiéu cuc sang tich cuc.

H: Y nguoi 12 ¢6 mot bién phap rd rang ma qua d6 nhip diéu théi mién co thé giup ich thay vi huy
hoai mot nguoi?

D: DBung la ta c6 y do.

H: Hay nbi cho ta biét 1am thé nao dé dat duoc muc tiéu dang kinh ngac ay.



P: Pé nhitng gi ta miéu ta co tinh ing dung thuc té, ta s& cén phai néi dai vi n6 bao gdm bay nguyén
tac tam ly ma nhirng ngudi su dung nhip di¢u théi mién can phai hiéu va ap dung dé gitp ho bat cudc
song mang lai cho ho nhing gi ho mong mudn.

H: Vay thi hiy chia nhiing miéu ta cua nguoi thanh bay phan, mdi phan s& dua ra nhiing phén tich chi
tiét vé bay nguyén tic do, véi nhitng chi dan don gian dé tng dung né vao thuc té.

T6i luén bi nhirng tac phim ciia Napoleon Hill mé hodic. Sau khi xiy dyng mot tinh thé vé nhirng
bat hanh sap xay dén, gio ong lai tiét 16 cau nodi sinh ménh cho bat cir ai dang tim kiém thanh
cong. Pay 13 mdt bude ngoit quan trong. Khi ban doc nhirng phan sau, liéu “bay nguyén tic”
ciia ong c6 thu hiat dwge tri twéng twgng ctia ban, nhw n6 da lam duwogc voi to6i khong?



Chwong Tam: MUC TIEU XAC PINH

H: GIO BE HA HAY TIEP TUC hé m¢ nhitng bi mit cta bay nguyén tic ma qua do, con nguoi cé thé
bat cugc song mang lai cho ho tu do ca vé vat chat, tinh than va tri tu¢ di.

Trong phan con lai ciia cuén sach, Napoleon Hill di théo luin vé biy nguyén tic dé dat dwoc tu
do vé vat chat, tinh than va tri tué nay:

1. Muc tiéu xac dinh

2. Lam chi ban than

3. Hoc tir nghich canh

4. Kiém soat tac dong ciia méi trueong xung quanh (cong ty/doan thé)

5. Thoi gian (khién cac théi quen suy nghi tré' nén tich cwe - thay vi tiéu cwe - mdt cach lau bén
va tang cuwong su hi€u biet)

6. Sw hoa hop (hanh dong véi muc tiéu xac dinh dé tré thanh ngwoi ¢é anh hwéng vwot trdi trong
cac diéu ki€n vat chat, tinh than va tri tu¢ ctia minh)

7. Thén trong (xem xét that ky ké hoach ciia minh trwéc khi hanh dong)

Pirng miéu ta so sai vé nhitng nguyén tic ndy. Ta muén nguoi dwa ra minh hoa hoan chinh vé cach
nguyén tac nay co thé dugc ap dung bdi bat clir nguoi nao lya chon st dung ching nhu thé nao. Hay
no1 cho chiing ta tat ca nhitng gi nguoi biet vé nguyén tac myc tiéu xac dinh di.

O day, nguwoi thim van dang dwoc di xong 1én va tan cong vao nhwoc diém cia doi thi. Liéu
chiing ta c6 long diing cim vao nhirng thoi diem quyeét dinh dé thira thang xong 1én véi muc tiéu
xac dinh hay khong?

P: Néu nguoi dinh thyc hién dén cung ¥ twong dién r6 14 s& xuat ban 10i tha toi ciia ta, nguoi s& s&
m¢ dugce canh cong cua dia nguc va tha tat ca nhitng linh hon quy bau ma ta da thu thap dugc sudt bao



nhiéu ndm ra. Nguoi s& 14y mét cua ta ca nhitng linh hon chua chao doi nita. Nguoi s& giai phong cho
hang triéu n6 1€ dang con song cua ta. Ta xin nguoi day, hay dirng lai di.

H: Chung ta hay cung m¢& canh cira do ra. Gio ta s€ nghe xem nguoi noi gi vé nguyén tac muc ti€u xac
dinh.

D: Nguoi dang tudi nude 1€n nhitng ngon Itra cua dia nguc day, nhu’ng nguo1 phai chiu trach nhiém la
ngum chir khong pha1 la ta. Ta cling ¢6 the ndi voi nguoi rang bat ky ngu’m nao co nhu’ng muyc tiéu va
ké hoach xac dinh déu c6 thé khién cudc song phai trao cho ho bat cr diéu gi ho muodn.

H: That 1a mot 101 khéng dinh 10 rang, thua B¢ ha. Nguoi co mudn ha thép giong Xuéng mot chuat
khong?

P: Ha thip giong xudéng u? Khong hé, ta con mudn 1én giong cao hon nita co. Khi nguoi nghe nhitng gi
ta s€ no1 bay gio, nguoi sé hiéu vi sao nguyén tdc muc tiéu xac dinh lai quan trong dén vay. Ké thu cua
ta thuong dung mot thu thuat nho nhung rat thong minh dé bip ta khi ta kiém soat con nguoi. Ké thu
clia ta biét rang muc tiéu xac dinh c6 thé gitip mot ngudi dong chit canh cira tAm tri ctia ho trudc ta
dén mirc ta khong thé pha v& duoc no, trir khi ta c¢6 thé 16i kéo ho hinh thanh théi quen budng tha.

H: Tai sao ké thu cta nguoi khong tiét 16 bi mit cua nguoi cho tit ca moi ngudi bang cach néi véi ho
hay tranh xa nguo1 bang myc tiéu xac dinh? Nguoi da thi nhan rang 2% trén tong s6 100% con nguoi
thudc vé ke thu cua nguoi ma.

D: Vi ta thong minh hon hén. Ta kéo con nguo1 ra khot myc tiéu xac dinh béng nhitng 101 hira hen.
Nguoi thay déy, ta kiém sodt dugc nhicu ngudi hon ké thu ctia ta vi ta biét kinh doanh va biét quang
cao tt hon. Ta thu hut moi nguoi bang cach cho ho théa thich “an” nhitng thdi quen suy nghi ma ho
muédn duoc thoa min.

H: Muc tiéu xac dinh 1 thir con ngudi sinh ra dd c6 sin hay phai c6 ging dé dat duoc?

D: Nhu ta da no1 vo1 nguoi tir trude, moi nguoi khi sinh ra déu co dic quyén vé su xac dinh, nhung
98% con nguo1 da danh mat quyén lo1 d6 vi ho da gac van dé do6 lai. Pic quyén vé su xac dinh chi ¢6
thé duoc duy tri bang cach st dung né nhu mdt phuong cach ma mot ngudi sé& thuc hién theo trong
mo1 1inh vuc cua cudc séng.

H: A, ta hiéu r6i! Mot ngudi st dung phuong phap muc tiéu xac dinh ciing giéng nhu mot ngudi co thé
cO6 dugc mot co thé khoe manh bang cach st dung no6 lién tuc va co6 hé¢ thong. Co phai 1a nhu vay
khong?

D: Nguoi da néi rat rd rang va chinh xac day.

H: Gi¢ thi ta nghi chiung ta cling da di dugc mot chang duong roi déy, tau Bé ha. Rot cudc chung ta da
tim thay kho1 diém ma tat ca nhitng nguoi tu chu trong cudc song phai cat canh.



Tur 101 tha tdi kinh hoang ciia nguoi, ching ta da khdm pha ra rang tai san 1on nhat ciia nguoi chinh 1a
sy thiéu than trong cua con nguoi, chinh dieu d6 da giap nguoi dan ho dén mé hon don cua nhirng thir
khong xac dinh qua cac vat hoi 16 don gian.

Khong con nghl ngo gi nira, chung ta da hoc duoc ring bat cu ai sir dung myc ti€u xac dinh nhu mot
phu:crng cach dé giai quyét van dé va sir dung né trong tit ca cac hoat dong thuong nhat khong thé bi
xui khién dé hinh thanh nén thoi quen budng tha duoc. Néu khong co sy trg gitp cua thdi quen budng
tha, nguoi khong thé c6 kha ning thu hut moi nguoi qua nhitng 161 hira hen duoc. Piéu d6 ¢ ding
khong?

D: Chinh ban than ta cling khong thé noi vé sy that do 1o rang hon dugc nita.

H: Gio thi hdy tiép tuc va miéu ta xem moi ngudi di bo mic dic quyén tu do va tu quyét ctia minh
thong qua su khong dut khoat va buong tha nhu thé nao.

P: Ta d3 co6 gi6i thiéu ngan gon vé nguyén tic ndy nhung gid ta s& di sau vao cac chi tiét cu thé vé
cach thirc hoat dong cua no.

Ta s& phai bat dau tir khi con ngudi mdi chio doi. Khi mot dira tré ra doi, né chang mang theo minh
bat cur thir gi ngoai mot co thé tugng trung cho két qua ctia sy tién hoda cua t6 tién minh qua hang tri¢u
nam.

Tam tri cua n6 hoan toan tréng rSng. Khi dén tudi nhan thirc va bat diu nhin ra cac vat thé xung quanh,
no cling bat dau bi€t bat chudc nhitng nguoi khac.

Su bit chudce tré thanh mot thoi quen ¢ dinh. Trude hét, mot cach tu nhién, dira tré s& bt chude cha
me nd. Sau do no s€ bat dau bat chude ho hang va nhitng nguo1 n6 gap hang ngay, trong dd c6 nhiing
nguo1 gidng day ve ton gido va cac thay c¢6 giao.

Su bat chudce khong chi anh hudng dén nhiing bi€u hién cua co thé ma con anh hudng dén ca y nghi
nita. Néu bo me cua dura tré s¢ ta va thé hién no1 s¢g hai do trong tim nghe cua dira tré, nd s€ don nhan
no1 s¢ hdi do qua thoi quen bat chude va luu gitr nd nhu mot phan cua kho tiém thirc cua cac ni€ém tin.

Néu nhitng ngudi giang day vé ton gido thé hién ndi so hii vé ta dudi bat ky dang thirc ndo (va tat ca
ho déu nhu vay, chi c6 diéu 1a dudi dang thirc nay hay dang thirc khac ma thoi), ndi so hii d6 dugc
thém vao ndi so hi giéng nhu thé dugc chuyén sang cho dira tré tir cha me chiing va hai dang gidi han
tiéu cuc ndy da dugc luu gitr trong tiém thire dé ta co thé 14y ra va sir dung vé sau.

Ciing theo cach twong tur, thong qua viéc bat chude, dira tré s& ty gidi han quyén ning ciia suy nghi
bang cach 1ap day tam tri minh bang su ghen tirc, ghét bo, tham lam, tho1 dam 6, long thu han va tat ca
nhirng suy nghi boc dong ti€u cuc co thé hity hoai moi co hdi cua sy xac dinh khac.



Trong khi d, ta s& budc vao va 16i kéo dira tré trd nén budng tha cho dén khi ta troi chit tim tri nd
bang nhip di¢u 161 cudn.

H: C6 nghia la tir nhitng gi nguoi nodi, ta nén hi€u rang nguo1 phai kiém soat dugc con nguoi tir khi ho
con rat tré, néu khong nguoi s€ hoan toan danh mat co hoi dé kiém soat ho?

D: Ta mudn chiém duogc ho trude khi ho 1am chi duge tm tri cua chinh minh. Mot khi biét dugc vé
strc manh ctia suy nghi ctia chinh ban thin minh, con nguoi sé trd nén tich cuc va rat kho dé danh bai.
C6 mot sy that hién nhién 13 ta khong thé kiém soat bat ctr ngudi nio khiam pha ra va biét cach st
dung nguyén tac muc tiéu xac dinh.

H: C6 phai théi quen x4c dinh 13 sy bdo vé vinh vién khoi su kiém soét ctia nguoi?

P: Khong, diéu d6 khéng dung chat ndo ca. Sy xac dinh chi khép canh cira tAm tri cia mdt ngudi véi
ta khi nguo1 d6 thuc hién nguyén tac d6 nhu mdt phuong thirc hanh dong. Ngay khi nguoi d6 do du,
chan chur hay khong xac dinh vé bat ctr diéu gi, anh ta s€ ngay 1ap tlrc roi vao sy kiém soat cua ta.

Con Quy néi rang: “Ngay khi ngwoi dé do dw, chin chir hay khéng xdc dinh vé bit cir diéu gi,
anh ta sé ngay lap twc roi vao sy kiém sodt cua ta.”

kksk

Khia canh triru twong va lién quan dén tinh thin trong triét Iy ciia tic gia da dwoc thé hién trong
nhirng phan ing cua Con Quy. Thir no goi la “su xac dinh” ngay nay thuwong dwgc biét dén bang
tén goi “muc dich” hay “hwdéng dén muc tiéu” va “hwéng dén muc dich”.

H: Su xac dinh co thé lam dugc gi trong mot truong hop cu thé ciia mot c4 nhan? Ta mudn biét liéu
mot nguoi co theé cd dugce sirc manh thong qua muc ti€u xac dinh ma khong bi hity hoai bé1 quy luat bu
trir hay khong,

P: Cau hdi ctia nguoi khién nhitng minh hoa cua ta bi gidi han bai co rat it nguoi trén thé gidi nay
hiéu dugc nod va cling chi c6 rat it nguoi trong qua khir hieu dugc cach stir dung muc tiéu xac dinh ma
khong thu hit nhitng irng dung ti€u cuc cua quy luat bu trir vé phia minh.

Gi0 day nguoi lal ép ta phoi bay mot trong nhitng muu ké c6 gia tri bac nhat ctia ta. Chac chin 12 ta s&
ndi v&i nguoi rang cudi cung ta s& gianh lai cho su nghiép cua minh tat ca nhu’ng nguo1 da tam thoi
thoat khoi ta nhd muc tiéu xac dinh. Ta s€ gianh lai dugc ho bang cach lap day tam tri ho long tham
quyén luc va biéu hién qua yéu cai toi ctia minh cho dén khi ngudi d6 roi vao théi quen xdm pham
quyén loi ctia nhitng ngudi khac. Sau d6 ta s& budc vao cing v6i quy lut bu trir va gianh lai duogc
nan nhan cua minh.

H: Tir nhitng gi nguoi tha nhan, ta nhan thiy rang mdi de doa tir muyc tiéu xac dinh ciing nguy hiém
tuong duong nhu strc manh cua né vay. Diéu d6 c6 dung khong?



P: Pung vay. Va diéu quan trong hon 1 moi nguyén tic t6t dep déu mang trong né mot hat mam hiém
hoa tuong duong.

H: DPiéu d6 that kho tin. Vi du nhw, thoi quen yéu thich su that thi c6 thé ¢6 mbi nguy hiém gi co chir?

P: M6i hiém hoa nim trong tir “théi quen”. Moi thoi quen, trir thoi quen yéu thich muc tiéu xac dinh,
déu co thé dan dén thoi quen buong tha. Long yéu thich su that, trur ph1 nd can ximg vai viée tiép tuc
theo dudi sy that, co the tr6 nén giong vo1 moi myc dich tot khac. Tt nhién 13, nguoi biét nhitng gi ta
1am voi cac muc dich tot dep rdi day.

“Moi théi quen, trir théi quen yéu thich muc tiéu xac dinh, déu cé thé din dén théi quen budng
tha.”

H: Thé tinh yéu mot ngudi danh cho ngudi than ctia minh c6 nguy hiém khong?

P: Tinh yéu danh cho bat cir thir gi hay bat cir ai, trir tinh yéu danh cho muc tiéu xac dinh déu co thé
trd nén nguy hiém. Tinh y€u la mot trang thai cua tam tri che mo di 1y tri, 1am suy y€u sttc manh cua y
chi va khién mdt ngud1 mu quang trude sy that.

Tét ca nhirng ai c6 dugc kha nang tu quyét va dat duoc su tu do vé tinh than dé tu suy nght déu phai
xem xet that can than moi cam xtc co6 li€n quan - du rat xa - dén tinh yéu.

C6 thé nguoi s& rat ngac nhién khi biét rang tinh yéu chinh 1a mot trong nhitng cai biy hiéu qua nhat
cua ta. Cung vo1 no, ta ¢ thé dan nhirng nguoi ta khong thé thu hat ho bang bat cir thir gi khac dén véi
tho1 quen budng tha.

Do 1a 1y do tai sao ta dat nd ¢ vi tri dau tién trong danh sach nhitng vat ta hay dung dé héi 16. Hay néi
cho ta biét mt nguoi yéu thich di€u gi nhat va ta s€ co cach xur 1y thich hgp dé 161 kéo duge nguoi do
trd nén budng tha cho dén khi ta tré1 chat duge ho bang nhip di¢u thdi mién.

Khi duoc két hop voi nhau, tinh yéu va ndi so hii cho ta nhitng vii khi hiéu qua nhat ma nhd ching, ta
c6 thé khién con nguodi budng tha. Ca hai déu hiru ich cho ta nhu nhau. Ca hai déu co tac dong khién
con ngudi lo dénh viéc sir dung tAm tri ctia chinh minh. Hay dé ta kiém soat ndi so hii ctia mot ngudi
va cho ta biét ngudi d6 yéu thich diéu gi nhat, khi Ay nguoi c6 thé coi nhu ngudi d6 da trd thanh nd 18
clia ta roi. Ca tinh yéu va ndi so hii déu 1a nhitng ning lugng cam xtc la lung va hing manh, ching c6
thé tiéu diét hoan toan strc manh cta ¥ chi va 1y tri. Ma néu khong con ¥ chi va 1y tri thi s& chang con
gi hd trg cho muc tiéu x4c dinh nita.

H: Nhung tau B¢ ha, cudc song s€ chang con may y nghia n€éu con nguoi khong cam nhan dugc nhirng
xuc cam vé tinh yéu.

P: A, lap luan cta nguoi ciing ding, nhung nguoi lai quén khong bo sung rang can phai dit tinh yéu



trong sy kiém soat trong moi thoi diém.

TAt nhién, tinh yéu 1a mot trang thai tinh than dang mo udc nhung nd cung la mot bién phap tam thoi
duoc dung dé gidi han hay huly hoai sttc manh ctia ¥ chi va 1y tri ma d6i véi nhitng ngudi mubn c6 tu
do va kha ning tu quyét thi ca hai thtr nay déu quan trong hon tinh yéu.

H: Tu nhitng gi nguoi noi, ta hi€u rang nhitng nguoi c6 duge strc manh phai clirng ran véi nhirng cam
xuc cua minh hon, phai lam chu dugc no1 s¢ hdi va kim nén tinh yéu lai. C6 ding nhu vay khong?

D: Nhitng nguo1 co6 va duy tri duge suc manh cua minh phai c6 nhitng suy nghi va hanh dong rd rang.
Néu nguoi goi nhitng thir d6 14 climg ran thi dung, ho phai tré nén cing ran.

H: Ching ta hay cung nhin vao cac ngudn loi ctia sy rd rang trong cic cong viée thuong nhat cuia cude
song. Cai gi c6 kha ning thanh cong hon - mot ké hoach kém nhung rd rang hay mot ké hoach kha thi
nhung lai khong ro rang?

D: Cac ké hoach kém s€ tr¢ nén tot néu chiing ro rang.

H: Y nguot la bat ctr ké hoach 1o rang nao dugc thuc hién lién tuc va theo dudi mot myc tiéu xac dinh
deéu co thé thanh cong du nd khong phai 1a ké hoach tot nhat?

D: Ding, ta c6 ¥y no1 nhu vay déy. Muc tiéu xac dinh cong voi ké hoach xéac dinh thuong s€ dat dugc
thanh cong, du ké hoach c6 kém dén dau di chang nira. Khac bi¢t co ban gitra mot ké hoach c6 co s&
va khong c6 co so 1a néu duoc ap dung mot cach ro rang thi ké hoach ¢6 co s& s& dugce thue hién
nhanh hon ké hoach khong c6 co s¢ ma thoi.

H: Noi cach khac, néu khong thé luon diang thi ¢6 thé va nén ludn ro rang? Do c6 phai 1a diéu nguoi
muon no1 voi ta khong?

P: Chinh 12 ¥ d6. Nhitng ngudi c6 ca ké hoach 14n muyc tiéu xac dinh s& khong bao gir chip nhan that
bai tam thot 1a bat ctr thir gi ngoai dong luc khién ho nd luc nhiéu hon nira. Chinh ban than nguoi cling
thay rang cach hanh dong nhu thé chiac chin s€ gianh dugc thang 1g1 néu n6 dugc sy xac dinh hau
thuan.

H: Li¢u mot nguoi co ca ke hoach 1an myc ti€u xac dinh c6 chac chan s€ thanh cong khong?

P: Khong. Nhitng ké hoach t6t nhat d6i khi ciing khong xudi chéo mat mai, nhung ngudi hanh dong véi
su xac dinh luon nhan thdy su khic nhau giita that bai tam thoi va that bai. Khi ké hoach nay khong
thanh, anh ta s& thay thé bang ké hoach khac nhung anh ta s& khong thay d6i muc dich cia minh. Anh ta
s& kién tri. VA cudi cung anh ta s& tim ra dugc mot ké hoach giup anh ta dén véi thanh cong.

“Ngwoi hanh dong véi sy xdc dinh ludn nhin thiy sw khac nhau giita that bai tam thoi va thit
bai. Khi ké hoach nay khong thanh, anh ta sé thay thé bang ké hoach khiac nhung anh ta sé



khong thay doi muc dich ciia minh. Anh ta sé kién tri.”

H: Liéu mot ké hoach dva trén nhitng thr phi dao durc hay muc tiéu bat cong c6 thanh cong nhanh nhu
mot ké hoach dya trén sy cong bang va dao duc hay khong?

P: Thong qua quy ludt bu trir, ai gieo nhan ndo sé& git qua ay. Nhirng ké hoach bat cong va phi dao duc
cO thé mang dén nhiing thanh cong tam thoi, nhung thanh cong bén viing phai luu tam dén chiéu thar tu
nira, do la thot gian.

Thoi gian 13 ké thu ctia bat cong va phi dao dirc. N6 13 ban ctia cong bang va dao dirc. Viéc khong
nhan thay su that nay chinh la nguy€n nhan ctia nan td1 pham ngay mot gia tdng trong nhitng nguoi tré
tuoi trén thé gi61 nay.

Nhiing tam tri tré trung va thiéu kinh nghiém dé 1am tudng rang nhitng thinh céng tam thoi 13 1au bén.
Tudi tré thudng pham sai 1dm ham mudn dat duwoc moi thir that nhanh qua nhitng ké hoach bat cong va
phi dao dirc nhung lai khong chiu nhin xa hon va quan sat nhiing hinh phat rd rang s& dén cing nhu
quy luat hét ngay s& dén dém vay.



Chwong Chin: GIAO DUC VA TON GIAO

H: CHUYEN NAY CUNG TUONG POI SAU SAC PAY, tau Bé ha. Chiing ta hdy ctng quay lai thao
ludn rd rang va cu thé hon vé nhitng chi dé ¢ thé khién phan 16n moi ngudi himg tha di. Ta rat quan
tdm dén viéc thao luan vé nhitng thir khién con ngudi hanh phic va dau kho, gidu c¢6 va nghéo doi, 6m
dau va khoe manh. No1 ngén gon, ta quan tam dén moi thtt duoc con nguo1 st dung dé khién cudc doi
tra cho ho nhitng phan thudng ximg dang dé dén dap cho nd Irc ma mot ngudi dit vao cude sdng cua
minh.

P: T6t thoi, chung ta hiy cung lam rd moi thi.

H: Nguoi di hiéu y ta roi ddy. Bé ha thuong hay sa da vao nhitng chi tiét triru twgng ma phan 16n moi
nguoi vira khong hiéu vira khong str dung duoc trong giai phap cho van dé cua ho. Liéu diéu do ¢o
ngAu nhién 13 mot ké hoach rd rang cua nguoi dé tra 101 cac cau hoi cua ta voi nhitng cau tra 151 map
m& hay khong? Néu d6 1a ké hoach cua nguoi thi day ding 12 mot muu meo tai tinh day, chi co dieu 1a
no s€ khong co hi¢u qua dau Gi10 thi hay tiép tuc va noi cho ta biét nhiéu hon vé nhitng ndi dau kho va
that bai ctia con ngudi xuat phat truc tiép tir su thiéu quyét doan di.

D: Tai sao nguoi khong dé ta nd1 vo1 nguot nhiéu hon vé€ nhitng niém vui va thanh cong cua nhiing
nguo1 hiéu va ap dung nguyén tac xac dinh?

H: Ta da quan sat dugc rang doi khi nhirng nguo1 c6 ké hoach va muc tiéu xac dinh c6 dugc nhirng gi
ho do1 héi tir cudc song dé roi nhan thay minh khong con mudn n6 sau khi da ¢6 nd trong tay nira. Sau
do thi sao?

D: Thong thuc‘rng thi mot ngudi co thé rii sach bat ctr thir gi minh khong mong mudn bang cach ap dung
chinh nguyén tic x4c dinh da gitp ho c¢6 dugc nhitng thir d6. Mot cudc song tran ngap binh yén, man
nguyén va hanh phuc tuy n6 ludn gat bo m01 thr ma nd khong mong mubn. Bat cur ngudi ndo chip nhin
su khé chiu do nhitng thir anh ta khong muén gy ra 1 nhitng ngudi khong quyét doan. Anh ta chinh 1a
nguo1 budng tha.

“Mot cudc song tran negap binh vén, man nguyén va hanh phic tw né luon gat bé moi thir ma no
) . , () , ) [) ) ) )
khong mong muon.”



L

C6 bao nhi¢u ngudi trong chiing ta thit sy man nguyén véi cude song ciia minh? Trong mot thé
gi6i ma c6 rat nhi¢u nguoi dang co dé “dudi Kip nhirng ngudi hang x6m ciia minh”, tit ca ching
ta ¢6 rat ra dwoc diéu gi & diy khong? Ban c6 can gat bo bét diéu gi trong cudc song ciia minh
khong? Hiy cam két sé kim nén ban than khi ban cam thiy tirc gian... va hiy nhé dén nhirng 10i
Con Quy néi: “Bat cir ngwoi nao chap nhin sw khé chiu do nhirng thir anh ta khong mudn giy ra
13 nhirng ngwoi khong quyét doan. Anh ta chinh la nguwdi budng tha.”

H: Thé con nhitng ngudi di két hon nhung lai khéng mudn & bén nhau nita thi sao? Ho nén chia tay
hay dung 1a cac cudgc hon nhan la do tro1 dinh va do do, cac bén trong hop dong phai tuan thu cac thoa
thuan ctia minh, mac du thoa thuan do c6 the khién ca hai bén cam thay that to1 t¢.

b: Trudce tién hiy dé ta stra lai cAu noi cd xua rang moi cudc hon nhan 13 do troi dinh. Ta biét c6 mot
s6 cudc hon nhan 1a do ta dinh doat. bung bao gid bat ép nhung tam tri khong hoa hop phai & cung
nhau, du la trong hon nhan hay bat cir mdi quan hé nao khac. Sy bat dong quan diém va tat ca cac dang
bat hoa gitta cac tAm tri tit yéu s& dan dén thoi quen budng tha va tit nhién 1a ca su thiéu quyét doan
nira.

H: C6 phai doi khi con nguoi bi tréi budc voi nhitng nguoi khac boi mbi quan hé mang tinh trach
nhiém va khién hg khong thé 1ay dugc tir cugc song nhirng gi minh mu6n nhat, c6 ding hay khong?

D: “Trach nhiém” 1a mdt trong nhirng tir b1 hiéu 1am va lam dung nhiéu nhit. Trudc hét, con nguoi
phai c6 trach nhiém v&i chinh ban than minh. M&i nguoi déu ng ban thin minh trach nhiém vé viée tim
ra phuong thirc dé séng mot cudc séng day du va hanh phic. Ngoai diéu d6 ra, néu mot ngudi co thoi
gian va ning lugng du thira khi thyc hién nhitng wdéc mudn ctia chinh minh, ngudi d6 6 thé nhan lay
trach nhiém gitup d& nhitng nguoi khac nita.

“Trudc hét, con ngudi phai c6 trach nhiém véi chinh ban thin minh. M§i ngwdi déu no' ban than
minh trach nhi€ém veé vi€c tim ra phwong thirc dé song mot cugc song day da va hanh phic.”
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TAt nhién, dii bi bit phai tra 10i chinh xac, Con Quy vin tra 10i tir quan diém ciia né. Li¢u Me
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Teresa hay Gandhi c6 quan diém khac vé van @ nay khong? Ho danh ca doi minh dé
phuc vu cho nhirng ngudi khac. Ban ciam thiy nhw thé nao? Ban cé dit viéc tim thay mdt cudc
song day dii va hanh phic 13 muc tiéu hang dau trong cudc song ciia minh khong? Ban c6 dong y
v6i nhirng nguoi sé tranh cii ring dé thwe sw phuc vu dwoc ngudi khac thi trwée tién ban phai
chim lo cho ban thin minh truwéc di? Va liéu Me Teresa va Gandhi cé cim thdy cudc doi ho
that man nguyén va hanh phic thong qua viéc phuc vu nguwoi khac hay khong?

H: Thai 6 song d6 c¢o ich ky hay khong va liéu c6 phai ich ky chinh 1a mdt trong nhitng nguyén nhan
khién con nguoi that bai trong viéc di tim hanh phac?



P: Ta van gilt nguyén tuyén bd rang ching ¢ trach nhiém nao cao hon trach nhiém véi chinh ban than
minh ca.

H: Li€u mgt dra tré ¢c6 mang ng thir trach nhiém nao d6 vo1 cha me - nhitng nguo1 da sinh ra va nuéi
dudng n6 trong nhitng giai doan n6d chua ty lo li¢u cho ban than minh hay khong?

P: Ciing khong han. Nguoc lai thi dung hon. Cha me no dtra tré moi thr ho c6 thé mang dén cho nd
bang con dudng tri thire. Hon nita, thay vi giup con minh thi cha me lai thuong hay 1am hu dira tré boi
cam giac sai 1am vé trach nhiém thuc dy ho nuéng chiéu con minh thay vi bat chiing phai tim kiém va
tr tay git hai duoc nhirng tri thirc dau tién.

H: Ta hiéu ¥ cta nguoi rdi. Ly thuyét ctia ngucn bao gdm qué nhiéu thir thuc day gid1 tré khuyen kthh
ban than minh tr¢ nén budng tha va thleu quyet doan trong moi viéc. Nguoi tin rang quy ludt tit yéu 1a
mot nguoi thdy vo cliing khon ngoan sic sao, rang that bai lu6n mang trong n6 mot loi ich trong duong
va cac mon qua bat ngd cua ty nhién c6 thé 1a mot 101 nguyén thay vi 1a mot diéu may man. Piéu dé co
ding khong?

Napoleon Hill Iru y ring: “Cac mén qua bat ngd ciia tw nhién cé thé tré' thanh mét 16i nguyén
thay vi 13 mét diéu may min.” Trong nhitng nd lwc bé ra cho bon tré, liéu thit ra chiing ta c6
dang nguyén ria chiing hay khong? Pay vira 13 mdt suy nghi nghiém tic vira 1a mét 16i khuyén
thuc su danh cho cac bac cha me.

P: Nguoi da tuyén bd vé triét 1y cua ta mot cach hoan hao r6i day. Niém tin cua ta khong chi 1a 1y
thuyet. No 1a su that.

H: Nguoi khong tng hg viéc str dung cau nguyén nhu mdt phuong tién dé dat duoc nhirng muc dich
minh mong mu6n hay sao?

b: Tra1 lai, ta ting hd viéc cau nguyen, nhu’ng khong phal kiéu cau nguyén bao gom nhirng thir trong
rdng, cau xin, nhitng tir v6 nghia. Kiéu cau nguyén khién ta tré' nén vo dung 13 101 cau nguyén vé muc
tiéu xac dinh.

H: Ta chua bao g6 nghi vé muc tiéu xac dinh 1a mot 161 cau nguyén ca. Sao lai nhu thé duoc?

D: Trén thyuc € thi muc tiéu xac dinh 14 dang cu nguyén duy nhit ma mot nguoi co thé tin cay duoc.
N0 khién con nguo1 st dung nhip dié¢u tho1 mién dé dat dugc nhitng muc ti€u xac dinh... chi bang cach
chiém doat no6 tir nha kho vi dai cua Tri tu¢ VO han. Néu nguoi quan tam thi sy chiém doat ay dién ra
thong qua myc tiéu xac dinh va khong ngirng theo duoi.

H: Tai sao phan 16n nhitng 11 cau nguyén lai khong c6 hiéu qua?

P: Pau phai vay. Moi 101 cau nguyén déu mang lai diéu gi d6 cho nhitng ngudi cau nguyén.



H: Nhung nguoi vira néi rang muc tiéu xac dinh 1a dang cau nguyén duy nhat ma mot nguoi cé thé tin
cay vao. Gi0 nguoi lai nd1 rang moi 161 cau nguyén déu mang lai két qua. Rot cudc thi nguoi co y gi
day?

P: Chang c6 gi mau thuin & day ca. Phan 16n moi nguoi chi cau nguyén sau khi moi chuyén di an bai.
Theo 1€ tu nhién, khi ho cau nguyén thi tam tri ho da bi lap day bdi no1 s¢ hai ro1, do vady ma nhirng
101 cau nguyeén do khong dugc dap tra. Cha, ho da de 10 ra nhitng no1 s¢ hadi cua minh roi.

Ngudi cau nguyén v6i muyc tiéu xac dinh va niém tin rang ho s& dat duoc muyc tiéu d6 sé& khién cac quy
ludt tu nhién van hanh nhim bién nhu’ng khao khat vurot troi ciia mot ngudi thanh nhitng thue thé twong
duong. Tét ca 1a két qua cua viéc cau nguyén.

Lo1 cau nguyén tieu cuc s€ chi mang lai nhirng két qua ti€u cuc va 161 cau nguyén tich cuc s€ mang lai
nhirng ket qua tich cyc va xac dinh. C6 di€u gi don gian hon thé nira khong?

Nhirng nguoi chi biét than phién va xin Chta chiu trach nhiém vé tit ca nhirng kho khan cua ho, dap
ung moi nhu cau va sy xa hoa cua cudc song qua luoi bieng cuia ho dé tao ra nhitng thir ho mu6n va
bién chung thanh hién thuc thong qua strc manh tam tri cua chinh ho.

Khi ban nghe thdy mot ngudi cau xin diéu gi d6 ma 1& ra anh ta nén tu gianh 1y n6 bang nd luc cua
chinh ban than minh, chic chin 12 ban dang nghe mot ngudi budng tha cau nguyén roi. Tri tué V6 han
chi wu 4i cho nhitng nguoi hiéu va thich tng voi cac quy lut ctia Nguoi. Nguoi khong phan biét néu
ai d6 c6 tinh cach tot hay nhan cach dé chiu. Nhiing thr d6 gitip con ngudi hoa hop véi nhitng ngudi
khac hon trén con dudng minh phai di qua trong hanh trinh cudc séng nhung sirc manh dap tra nhiing
11 cau nguyén lai khong bi nhitng dirc tinh tot dep gy 4n twong. Quy ludt cta tw nhién 1a: “Biét nhirng
gi cac ngwoi mudn, thich nghi véi cac quy ludt cua ta va roi cac nguoi sé co duge nd.”

Cau héi va ciu tra 1oi trén day ranh gi6i ciia nhirng 1o phé binh ciia Napoleon Hill vé céc ton
giao c6 to chirc doi dau véi tinh than va trach nhi€ém ca nhan cia con nguoi.

H: Diéu d6 co6 hoa hgp véi nhitng 101 ran ctia Chiia Gié-su khong?

D: V06 cung hoa hgp. N6 con hoa hgp vo1 101 ran day cua tat ca cac nha triét hoc vi dai thyc sy nita
kia.

H: Liéu 1y thuyét vé sy xac dinh ctia nguoi c6 hoa hop véi triét Iy cta cac nha khoa hoc hay khong?

D: Su xac dinh chinh 1a khac biét co ban gitra mot nha khoa hoc va mdt nguo1 budng tha. Thong qua
nguyén tic vé muc tiéu va ké hoach xac dinh, nha khoa hoc bét tu nhién phai trao cho minh nhiing bi
mat sau kin nhat ctia n6. Chinh nhd nguyén tic ndy ma Edison di hé mé duoc bi mat vé may hat, bong
dién va gitp loai ngudi co dugc rat nhidu nhirng loi ich khac.



H: Tirc 1a ta nén hiéu rang su xac dinh chinh 13 diéu kién tat yéu dau tién dé thanh cong trong moi
cong viéc binh thuong, Di€u do6 co6 ding hay khong?

D: Chinh x4c 1a nhu thé! Bit cir diéu gi day con nguoi phan tich cac su kién va két hop ching lai
thanh nhitng ké hoach xac dinh déu gay kho dé cho cong viéc ciia ta. Néu gid ddy moi nguoi trén khap
thé gidi gitr vitng dugc khao khat vé kién thirc xéc dinh nay thi cong viée ciia ta s& bi v nat thanh
hang tram manh trong vai thé ky nira. Ta phat trién dugc 1a nho sy ngu ddt, mé tin, thiéu khoan dung va
ndi sg hai nhung ta khong thé duy tri dugc strc manh cua minh khi nhirng kién thirc xac dinh dugc sép
xép dung din dé tao thanh nhitng ké hoach xac dinh trong tam tri ctia nhitng nguoi biét suy nghi cho
chinh ban than minh.

H: Tai sao nguoi khong tiép quan luon cong viéc cua Chiia va diéu hanh tat ca moi viéc theo cach cua
nguo1?

D: Nguoi cling c6 thé hoi ta luon 1a tai sao cuc am trong dién tir khong ti€p quan ludén ca cuc duong
va diéu hanh tat cd mo1 viéc. Cau tra 101 1a ca nang lugng dién tich cua cyc am lan cuc duong déu can
thi€t cho sy ton tai cua dién tir. Cai nay can xtirng voi cai kia va don doi phuong vao the bi.

Giira ta va thir ma cac nguoi goi 1a Chua ciing ton tai moi quan hé kiéu nhu vay. Chiing ta tugng trung
cho anh hudng tich cyc va tiéu cuc cua toan bo hé thong cua vii try nay va chiung ta can xtirng vé1i nhau.

Néu strc manh cta su can béng nay bi thay d6i du 13 & mirc d6 nhe nhat, toan bo vii tru s& nhanh chong
tr¢ thanh mot kho1 vat chat tri tré. Gio thi ngwoi da biét tai sao ta lai khong thé ti€ép quan moi thir va
di€u hanh no theo cach cua ta ro1 chu.

H: Néu nhitng gi nguoi noi 1a dung thi nguoi cd sirc manh y hét nhu Chéa vay. Co dung nhu thé
khong?

P: Pung thé. Ké thu cia ta - ngudi ma cac nguoi van goi 1a Chtia d6 - thé hién ban than minh qua
nhirng sttc manh ma céc nguoi goi 13 nhirng thir tot dep hay anh hudng tich cuc cua ti nhién. Con ta
thé hién ban thin minh qua nhirng sirc manh cic nguoi goi 1a nhitng thir xdu xa, nhitng anh hudng tiéu
cuc. Ca cai tot 14n cai xau cling ton tai v6i nhau. Cai ndy cling quan trong nhu céi kia.

H: Ttrc 1a hoc thuyét vé dinh ménh 14 dung. Con ngudi khi sinh ra dd dugc dinh sén 13 s& thanh cong
hay that bai, dau kho hay hanh phuc, tot dep hay xau xa va ho chang biét phai 1am gi hay khong the
thay d61 ban chat ciia minh dugc. D6 ¢o6 phai 1a diéu nguoi mudn no1 hay khong?

P: Hoan toan khong! Moi con ngudi déu c6 vo sd quyén lwa chon suy nghi va hanh dong ctia minh.
Moi con nguoi déu co thé st dung ndo bd cuia minh dé tiép nhan va thé hién cac suy nghi tich cuc
hodc sir dung n6 dé tiép nhan va thé hién cac suy nghi tiéu cuc. Lya chon ctia mdi ngudi chinh 1 yéu
td quan trong bac nhat dé dinh hinh toan bo cudc doi cta con ngudi do.

H: Tu nhitng gi nguoi noi, ta rat ra duge mot diéu réng con nguoi duoc tu do thé hién nhiéu hon ca



nguoi 1an ké thu cua nguoi. Co diing nhu vay khong?

P: Pung vay. Ta va ké thu cua ta bi gidi han boi nhitng quy lut bat bién ctia tu nhién. Ching ta khong
the thé hién ban than minh theo bat ctr cach nao khong phu hgp vé1 nhitng quy luat do.

H: Tuc 1a con ngudi ¢o nhitng quyén loi va dic quyén ma ca Chia trdi 13n Quy dit déu khong co.
Dung khong?

P: Pung vay, diéu d6 hoan toan dung, nhung nguoi ¢6 thé bo sung thém vao rang con ngudi van chua
hoan toan danh thirc duoc sitc manh tiém ning nay. Con ngudi van chi ty coi minh 13 nhitng sinh vat
bé nho, yéu ot trong khi trén thuc té, con nguoi lai co nhiéu quyén nang hon tat ca céc sinh vat séng
khac cong lai.

H: Duong nhu myc tiéu x4c dinh chinh 1a thir than dugc chira dugce moi thdi xiu cua con nguo1?

P: Khong phai 1a dudng nhu, ma nguoi c6 thé chic chin rang khong ai ¢6 thé c6 quyén tu quyét ma
khong c6 myc tiéu xac dinh.

H: Tai sao nguoi ta khong day bon tré vé muc tiéu xac dinh & cac trudong cong?

b: Boi vi cac chuong trinh giang day trong nha trudng khong c6 bat ctir mot ké hoach hay muyc tiéu xac
dinh nao het Bon tré dén truong dé 14y bang cap va hoc cach ghi nhd chir khong duge hoc nhitng thi
chiing mubn c6 trong cudc séng nay.

Con Quy néi rang: “Bon tre dén trwong dé lay bang cdp va hoc cdch ghi nhé chir khéng dwoc
hoc nhitng thir chiitng muén cé trong cudc song nay.”
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T6i lai c6 cam giac that kinh khiing. Napoleon Hill da canh bao diéu nay tir nim 1938, ban thao
nay van chwa dwoc xuit ban va téi gio, tai cac treong hoc, ching ta vin con tinh trang “day hoc
dé 1am bai kiém tra”. Téi dang thwe hién nhiém vu quing ba cho mét chwong trinh dao tao vé tai
chinh dé day nhitng ngwoi tré tudi vé tién bac - mdt ki niing can thiét cho cudc sdng va rit
nhiéu truong hoc vin tir chdi né béi né khong dap ing dwoe “cac thii tuc kiém tra” ma dwa vao
d6 c6 thé cho diém va nhan tai tre. Liéu diy c6 phai lai 1a lic cin giong 1én hdi chudng canh bio
hay khong?

H: Vay thi bang cap cua trudng hoc ¢o ich loi gi néu mot ngudi khong thé bién né thanh nhitng nhu cau
thi€t yeu vé ca vat chat lan tinh than cua cudc song?

D: Ta chi 1a Quy dir chtr khong phai 12 ngudi thao g moi diéu bi 4n ctia cude séng nay!

H: Tir tat ca nhitng gi nguoi noi, ta c6 thé rut ra rang ca trudng hoc 1an cac nha thd déu chang thé giup



nhitng ngudi tré tudi trang bi cho minh nhitng hiéu biét thyc té vé cach tam tri cta minh hoat dong nhu
thé nao. Li€u v&1 con nguoi thi con gi quan trong hon cac thé lyc va hoan canh anh hudng dén tam tri
cua ban than minh hay khong?

P: Thir duy nhét c¢6 gia tri 1du bén v6i bat ctr con ngudi ndo chinh 1 hiéu biét vé cach tAm tri minh
hoat dong nhu thé nao. Nha tho khong cho phép mdt ngudi tim hiéu vé nhirng kha nang cua tam tri cua
chinh nguo1 d6 va trueong hoc cling khong nhan ra rang c6 mot thir c6 tén 1a tam tri ton tai.

Tai sao Napoleon Hill lai thit vong vé cac nha tho va cac tén giao co t6 chirc dang thinh hanh
vao thoi Ky ciia 6ng dén vay? Toi tin ring nhirng phé binh ciia 6ng bit ngudn tir mt tinh yéu bat
diét ddi voi tinh than va y nghia thit sy ciia niém tin ciing nhw gia tri co ban ciia moi truyén
thong trong ton gido - dit con nguoi ¢é lam gi khién né suy yéu hay sai léch di chiing nira. Sy cin
bing giira viéc chiap nhin thir dwoc mic khai trong tam tri va trai tim - tAm hon ban - va thue té
ciia cudc song trong mdt thé giéi thwong xuyén bi tiém nhiém cac théi hw tat xau - nhw cach sir
dung Con Quy duwgc nhan cach héa ciia Napoleon Hill 1a gi?

H: Nguoi c¢6 hoi khit khe qua voi cac trudong hoc va nha tho khong?

P: Khong, ta chi noi su thit vé ching ma khong hé c6 bat cir thanh kién hay dinh kién ndo ca.

H: Cac truong hoc va nha tho co phai la ké thu ctia nguoi khong?

P: C6 thé nhitng ngudi ding dau trudng hoc va nha thd s& nghi vay, nhung ta chi quan tim dén thuc
ma thoi. Néu nguoi phai biét vé nd, thi sy that 1a thé nay: Nha tho 1a nhitng dong minh hitu ich nhat
cua ta, con truong hoc thi chi x€p thir hai, ngay sau nha tho ma thoi.

H: Dua vao nhitng can ctr cu thé nao ma nguo1 ddm khang dinh nhu vay?

D: Dua trén cdn ctr rang ca nha tho va truong hoc déu giup ta khién con ngudi roi vao thdéi quen
budng tha.

H: Nguoi ¢ nhan ra rang 101 cio budc ctia minh chinh 1a ban céo trang c¢6 anh hudng vo cung 16n t6i
hai lyc lugng quan trong hang dau chiu trach nhiém vé nén van minh nay, v4i hinh hai hién tai ctia nd
hay khong?

P: Ta c6 nhan ra diéu d6 hay khéng u? Troi a, ta vo cung ha hé vé diéu d6. Néu trudng hoc va nha thd
day con nguo1 bi€t suy nghi cho ban than minh thi gio ta c6 & day khong?

H: Loi thu tdi ndy ctia nguoi s& khién hang triéu ngudi dang ap U hy vong duy nhat 1a dugc nha thd
ctru ro1 bi vo mong day. Li¢u nhu thé c6 qua doc ac vai ho khong? Khong phai phan 16n moi nguoi sé

cam thdy t6t hon néu song trong niém hanh phuc cta su ngu d6t con hon 1a biét su thit vé nguoi sao?

D: Nguoi ¢ ¥ gi khi nhic dén “su ctru rdi”? Roi con nguoi duge ctru rdi & dau co? Su ctru rdi bén



viing duy nhit cua con nguo1 chi XuAt phat tir viéc nhan ra dugc sttc manh tam tri cua chinh minh. Su
ngu dot va s¢ hai la nhirng ké thu duy nhat khién con nguoi can dugce ctru ro.

H: Duong nhu nguoi chang con giit duoc diéu gi thiéng liéng nita nhi?

P: Nguoi 1am rdi. Ta van nam giit mot thir rat thiéng liéng, né 1a ong chu ciia ta - ngudi lam ta khiép
SQ.

H: D¢ la cai gi vay?

D: Strc manh ctia suy nghi doc 1ap duogc hd tro béi muc tiéu xac dinh.

H: Va nguoi chiang biét so hii truéc miy ngudi ddu nhi, ding khong?

P: Chinh xac 1a chi c¢6 2% trén tit ca thoi. Tat ca nhirng nguoi con lai déu bi ta kiém soat.

H: Hay dé nha thd nghi giai lao mot chit va quay lai voi cha dé cac trudng cong di. Loi thi tdi cia
nguo1 da cho thay ro rang 1a nguot phat trién va ton tai dugce tr doi nay sang doi khac 1a nho muu ke
xao quyet chiem doat tam tri cua bon tré trudce khi chung c6 co hoi hoc duoc cach str dung tam tri cua
chinh minh.

Ta rat mudn biét hé thong trudng cong c6 gi khong 6n ma lai dé nguoi kiém soat qua nhiéu ngudi dén
vay. Ta cling mudn biét phai 1am gi dé thiét 1ap nén hé théng giang day s& dam bao dugc cho moi dta
tré déu cd co hoi biét duoc trudce tién 1 ching co tAm tri cua riéng minh va thi hai 13, s dung tam tri
lam sao dé gitip chung c6 duoc tu do vé ca tinh than 14n kinh té.

Ta da dat ra cau hoi cho nguoi du rd rang roi, va vi nguoi d3 nhin manh dén tim quan trong ctia muc
tiéu xac dinh nén ta & ddy va gid ta nhic nguoi rang nguoi phai tra 15i cau hoi ctia ta thit rd rang vao.

P: Poi mot chit dé ta 14y lai hoi thé ctia minh di. Ctr nhw 13 nguoi di ra 1énh cho ta y! Nhung ciing
that la 1a tai sao nguoi lai tim dén ta dé hoc cach phai song nhu thé nao. Ta nghi la nguo1 nén dén gap
ke thu cua ta ay. Tai sao nguoi lai khong lam vay?

H: Tau B¢ ha, nguoi méi 1a bi cao, chir khong phai ta. Ta mudn biét sy that va ta khong qua quan tam
dén viéc ta 1dy n6 tir dau. Hé thong gido duc dang gip nhitng van dé sai 1am co ban khién cudc song
clia ching ta hoan toan roi vao bé tic va ching ta phai mo mam nhu thé ching ta 1 nhitng con thu
hoang b1 lac trong rurng sau.

Ta mubn biét hai thir vé hé thong nay. Trudc tién, diém yéu 16n nhit ciia hé thong nay 1a gi? Va tha
hai, lam thé nao dé loai bé duoc ndé? Nguoi lai dugce phat bicu y kién ro1 day! Hay bam vao cau hoi
va hdy thoi ngay viéc gai bay ta thao luan vé nhitng chu dé sau sac va trioru trong di. Nguot da ro hay
chua?



D: Nguoi dau cho ta sy lua chon nao khac ngoai viéc phai tra 1o1 théng vao van dé. Trudc tién, ta
muon no1 1a hé thong truong cong da co cach ti€p can gido duc hoan toan sai 1am. H¢ thong truong
hoc c6 gang day bon tré ghi nhé cac su kién thay vi day chiing cach sir dung tam tri ctia chinh minh.

H: D6 12 tat ca nhitng sai 1am ctia hé thong nay?

P: Khong, d6 méi chi 1a khoi dau trong nhitng sai 1am ctia nd théi. Mot nhuge diém 16n nita cua hé
thong truong hoc 1a nd khong thi€t 1ap dugce trong tam tri cua dira tré tAm quan trong cua muyc ti€u xac
dinh hay bo ra chit n6 luc nao dé day bon tré phai luon xac dinh trong moi viéc chiing lam.

Muc ti€u chinh cua cac truong hoc la bt bon tré nhdi nhét cac su kién vao tri nhé cia chung thay vi
day chung cach to chirc va ap dung nhirng su kién do6 vao thyc t€ nhu thé nao.

He thong nh6i nhét ndy khlen hoc sinh tap trung chi y vao viéc co du’O’c cac “bang cap” ma bo qua
van dé& vo cung quan trong rang lam sao de ap dung nhitng kién thirc 4y vao thuc tién cudc song. Hé
théng nay sinh ra nhitng ngudi c6 bang cap, tén ctia ho dugc khic trén nhitng ching chi bang da thudc
nhung tAm tri ho thi hoan toan khong c6 kha ning tu quyét. Hé thong truong hoc da c6 mot xuat phat
diém toi té ngay tr ban dau. Cac truong hoc bat dau tré thanh mot to chire “hoc tap cao cép” hoan
toan duoc hoat dong cho mdt s it nhitng nguoi dugc lya chon - nhitng ngudi gidu co va duoc gia
dinh cho di hoc.

Do do6 toan bo hé théng truong hoc duoc tién trién theo hudng bat dau & trén dinh va sau do tut dan
xuong dudi day. Tat nhién la hé thong d6 sé khong dé y dén viéc day bon tré v€ tam quan trong cua
muc ti€u xac dinh khi chinh ban than no lai phat trién thong qua sy thiéu xac dinh.

H: Chiing ta c6 thé lam gi dé khic phuc nhuoc diém niy cua hé thong truong cong? Chiing ta s& khong
than phién Vé diém yéu ctia n trir phi chung ta di duoc trang bi dé dua ra mot bién phap thuc tién dé
khac phuc yéu diém do6. Néi cach khac, trong khi chung ta dang thao ludn vé tam quan trong cua muyc
tiéu va ké hoach xac dinh, ca hai ching ta hily ngdm dang nudt cay ma tro lai véi van dé vé sy xéac
dinh di.

D: Tait sao nguoi khong chdm dut chu dé vé nha tho va truong hoc di, tai sao nguoi ctr thich vo vao
minh nhiéu rac r6i dén vay? Nguoi khong biét rang minh dang nhiing miii vao chuyén cia hai thé luc
dang kiém soét ca thé gidi ndy sao? Ctr cho rang nguoi s& dua ra duoc nhirng bang c¢é chirg minh
rang truong hoc va nha tho khong dap tng duoc cho nhitng nhu cau cta con ngudi di. Roi sao? Nguoi
dinh dung cai gi dé thay thé hai thé ché nay?

H: Nguoi hiy dirng ngay viéc lang tranh cau hdi cua ta bang cai trd cii rich 1 hoi van lai di. Ta khong
c6 ¥ dinh dung céi gi khac dé thay thé nha thd va truong hoc. Nhung néu co thé, ta du dinh sé timra
cach thay d6i nhitng thé ché d6 dé ching phuc vu cho con ngudi thay vi giam cam ho trong su ngu dot.
Gio thi hdy tiép tuc va liét ké chi tiét cho ta xem céac truong cong phai thay doi nhitng gi dé cai thién
dugc tinh trang nay.



P: Tic 1a nguoi mudn toan bd danh sach, dang khong? Nguoi ¢6 mudn ta 1iét ké ching theo thir tur
tam quan trong cua tirng thir khong?

Pay lai a thoi diém ma nguwoi chit van budc Con Quy phai ra khéi ving thoai mai ciia né. Viéc
chirng kién sy thay doi nay rat tha vi va bo ich, né c6 thé cung cap cho chiing ta tam ban do chi
din nham cai thién hé thong trudng cong.

H: Hay miéu ta nhitng thay doi can thiét ngay khi ching xuét hién trong dau nguoi.
P: Nguoi dang ép ta ty phan boi lai chinh minh day, nhung day 1a thir ngroi mubn co:

Dao nguogc he théng gido duc hién tai béng cach trao quyén cho bon tré ty dinh huéng cong viéc hoc
tap tai truong cua ching thay vi phai tuan theo nhirng quy dinh chinh thong dugc 1ap ra chi dé truyén
dat nhirng kién thirc troru trong. Hay dé gido vién trd thanh hoc sinh va hoc sinh tré thanh gido vién.

Ngay khi ¢ thé, hiy sip xép moi cong viéc hoc tip tai truong thanh nhitng phuong phap rd rang ma
qua do, hoc sinh c6 thé hoc bang viéc thuc hanh va hudng dan cac 16p hoc sao cho moi hoc sinh déu
tham gia vao mot dang cong viéc thuc t€ nao do gan lién vdi cac van dé thuong nhat cua cude song.

Y tudng 1a khot diém cho moi thanh cong cua con nguotl. Hay day moi hoc sinh cach nhan biét céc v
tuong thuc teé va co ich co thé giap chung dat dugce bat cir diéu gi ching mudn trong cudc song.

Hay day hoc sinh cach sip xép va st dung thoi gian that hop 1y va trén tat ca, hiy day chung vé su
that rang tho1 gian 1a thtr ta1 san lon nhat va ré nhat cua con nguoi.

Hay day hoc sinh cac dong co co ban c6 tac dong dén tat ca moi nguot va chi cho chung thay cach su
dung nhiing dong co d6 dé c6 dugc nhirng nhu cau thiét yéu va ca nhitng nhu cau xa xi cho cudc song
cua minh.

Hay day bon tré phai an gi, an nhu thé nao 1a ¢t va mdi quan hé giita ché d6 an udng hop 1y va mot
strc khoe tot.

Hay day bon tré vé ban chat ding dén va chirc nang clia cam xuc vé tinh duyc, va trén tit ca, hdy day
chiung rang cam xuc ay co thé dugc chuyén hoa thanh mot strc manh c6 kha nang gitip con nguoi dat
dugc nhitng thanh cong ¢ tam vi dai.

Hay day bon tré phai luon xac dinh trong tat ca moi tht, trudc tién 1a véi lua chon vé mot muc tiéu
xac dinh 16n trong dot!

Hay day bon tré vé ban chat va nhitng kha ning vé nhirng diéu x4u va tt trong nguyén tic thoi quen,
st dung n6 nhu nhitng minh hoa dé “cai bién” do1 twgng trong nhirng trai nghiém hang ngay cua ca
nguo1 16n va bon tré.



Hay day bon tré vé cac thoi quen trd nén cd dinh nhu thé nao thong qua quy ludt vé nhip diéu thoi
mién va hdy tac dong d€ bon tré sir dung chiing; con & nhiing 16p dudi thi hdy day chung vé cac thoi
quen dan dén suy nghi doc 1ap!

Hay day bon tré vé su khic nhau giita thit bai tam thoi va thit bai, dong thoi chi cho ching cach tim
kiém hat mam cta mot 1gi ich twong dwong dén ciing moi that bai.

Hay day bon tré cach thoai mai dua ra nhitng suy nghi ctia riéng minh, cach tiiy y chp nhin hay tir
cho1 moi y kién cua nguoi khac va ludn cho minh quyén tin cy vao su danh gia cua chinh minh.

Hay day bon tré cach nhanh chong dua ra quyét dinh va néu c6 thay doi thi phai that cham rai, that
mien cudng va dung bao gio thay doi quyet dinh néu khong c6 mot ly do rd rang nao.

Hay day bon tré réng ndao by cua con nguoi la cong cu ma nho nd, con ngudi co thé nhan duoc nguén
nang lugng tir nha kho vi dai cua tu nhién, n6 dugc thiét ké thanh nhirng suy nghi c6 dinh; va rang tu
ban than ndo bd khong tu duy ma n6 giong nhu mot cong cu dé thé hién nhitng tac nhan kich thich tao
ra tu duy.

Hay day bon tré vé gia tr1 cua sy hai hoa trong tam tri cua chinh minh va ching chi c6 duoc diéu d6
néu tu kiém soat dugc ban than minh.

Hay day bon tré vé ban chit va gia tri cua vi€c tu kiém soét ban than.

Hay day bon tré rang co mot quy luat vé gia ting dén dap va nd c6 thé va nén dugc dua vao van hanh
nhu mot thoi quen bang cach luon lam nhi€u viée tot hon thay vi mong cho chiing s€ xay dén vd1 minh.

Hay day bon tré vé ban chit dung din ctia Nguyén tic Vang va trén tit ca, hiy cho ching thiy rang
thong qua sy van hanh cua nguyén tac nay, moi thir chung lam dé va cho nguo1 khac cling 1a dé va cho

chinh ban than minh.

Hay day bon tré du’ng dua ra bat clr quan diém nao néu ching khong dugc dya trén nhitng su kién va
niém tin duoc chap nhan nhu nhitng sy kién mot cach hop 1y.

Hay day bon tré réng thude 14, ruou, ma tiy va ham mudn tinh duc qua da s€ huy hoat stirc manh y chi
va dan ching dén thoéi quen budng tha. Purng cam chiing 1am nhitng chuyén d6 ma chi giai thich cho

ching hiéu thoi.

Hay day bon tré vé mbi nguy hiém ctia viée tin vao bat ctr thir gi chi vi cha me, nhitng nguoi giang day
veé ton giao hay bat ky ai khac n61 vo1 chiing nhu the.

Hay day bon tré ddi dién véi su that, du ching c6 d& chiu hay khong ma khong lang trang hay vién c6.

Hay day bon tré khuyén khich viéc str dung gidc quan thir sdu ma nho d6, cac ¥ tudng tir nhitng ngudn



khong rd xuat hién trong tim tri chiing va phai kiém tra nhiing ¥ twong d6 that can than.

Hay day bon tré vé ¥ nghia dy du cua quy luat bu trir ma Ralph Waldo Emerson di giai thich va cho
chung thay quy luat d6 van hanh nhu thé nao trong cac cong viéc nho nhat thuong ngay cua cudc song.

Hay day bon tré réng muc tiéu xac dinh duoc hd tré boi ké hoach xac dinh va dugc ap dung mot cach
kién tri va lién tuc chinh 1a hinh thirc cau nguyén hi€u qua nhat ma con nguoi c6 thé c6 duge.

Hay day bon tré rang vi tri ctia ching trong thé gidi nay duoc do dém chinh xac boi s6 lwgng va chat
lwong cua nhirng viéc lam tot ma chiing mang dén cho thé giéi nay.

Hay day bon tré rang viéc khéng co mot giai phap thich dang chang phai van dé to tat gi va rang giai
phap thudong duoc tim thiy trong chinh hoan canh tao ra van dé.

Hay day bon tré rang chang c6 gidi han nio 1a c6 that ca ngoai trir nhitng gidi han do ching ty tao ra
hodc cho phép nguoi khac thi€t 1ap nén trong chinh tam tri ctia minh.

Hay day chiing rang con ngudi ¢ thé dat duoc bat cir thir gi ma ho twdng twong ra va tin tudng vao.

Hay day bon tré rang nha trudng va tit ca moi cudn sach gido khoa déu chi 14 nhitng phu’ong tién so
dang co thé giup ching trong qué trinh phat trién tri tu¢, va chi c6 mot truong hoc duy nht that su c6
gia tri 1a Pai hoc vi dai mang t€n Cudc song - no1 con ngudi ¢6 quyen hoc hoi tir chinh nhitng trai
nghiém cua minh.

Hay day bon tré phai luon thanh that v&i chinh ban thin minh, vi ching khong thé 1am vira 1ong tit ca
mo1 nguoi dugce, do do, trudce tién hay lam that tot viéc khién ban than minh hai long.

H: Qua 1a mot danh sach day an twong ddy nhung dudng nhu ¢6 thé d& nhan thdy mot su that 1a nd gan
nhu khong hé dé y gi dén tat ca cac van dé hién dang dugce day tai cac truong cong. Co phai la nguoi
cO y nhu vay khong?

D: Dlng vay. Nguorl d3 hoi ta vé danh sach nhitng thay doi can thiét trong cac chuong trinh giang day
& trudng cong co thé gitip ich cho bon tré - cha, d6 1a nhitng thr nguwoi muén con gi.

H: Mot s6 nhitng thay d6i ma nguoi goi ¥ khac biét dén ndi chiing s& khién phan 16n cac nha gido duc
hién gi¢ bi soc, cd dung khong?
D: Phan 16n céc nha giao duc nén bi sbc. Mot cu séc 1lanh manh thuong co ich cho nhitng bo nao da bi

tho1 quen lam cho teo top di.

H: Liéu nhitng thay d6i ma nguoi goi ¥ cho céc trudng cong c6 gitip bon tré mién dich duoc voi thoi
quen buong tha hay khong?



P: Plng vy, d6 13 mot trong nhitng két qua khi thuc hién nhitng thay doi d, nhung né con mang dén
nhiéu ket qua khac nira.

T6i khong thé néi rang minh dong y véi moi goi y ma Con Quy dwa ra trong ban danh sach trén.
Tuy nhién, khi toi ngirng phan tich ban danh sach dd, toi chgt ndy ra cau héi nay: Khong phai dé
13 nhirng thir nha trudong nén day bon tré hay sao? Viy ma Con Quy lai biét vé chiing con chiing
ta thi khong u?

T6i woe Napoleon Hill sé nghi dén viéc héi tai sao cac trwong hoc lai tré' nén thé nay hay tai sao
lai khong nhw thé khac. Cac hoc gia vi dai - nhitng ngudi di thiét lip nén hé thong truong hoc
ciia chiing ta - chiic hin phai nhin ra tim quan trong ciia it nhat 1a mét vai thir trong nhirng diéu
mi Con Quy tuyén bd 13 cac trwong hoc nén tip trung day bon tré. Tai sao hé thong gido duc
ciia ching ta lai thiéu viing nhitng diéu d6? Néu so véi hé thong gido duc pho cip ciia chiing ta
hién nay thi cac kién triic sw nguyén ban ciia h¢ thong nay di di xa khoi muc tiéu ciia ho nhu thé
nao roi? Con Quy da tuyén bd ring hé thong truwong hoc 1a mdt trong nhirng phwong tién chi
yéu ciia n6 dé tao ra va duy tri mdt lwe lrgng 16m nhirng ké budng tha. Chuyén dé c6 thé sao?

H: Vay lam sao dé thuc ddy cac truong cong thue hién nhitng thay d6i ma nguoi goi ¥? Ngwoi biét
day, ro rang 1 viéc nhoi nhét mot ¥ twong mdi vao ndo bd clia mot nha gido duc ciing kho khin hét
nhu khi muén thu hat mot tha linh ton gido thay d6i ton gido ctia ho dé ¢ thé gitp con ngudi co duge
nhiéu thir trong cudc séng cta minh hon.

Bat ky nguoi ndo ting nd luc dé tao ra nhitng thay doi trong hé thong trudong cong cé thé gid ciing
dang gat dau dong y vo1 nhitng gi Napoleon Hill viét.

P: Cach nhanh nhat va chic chin nhit dé dua nhirng ¥ tuong thuc té ndy vao céc trudng cong 1a trude
hét hay gidi thiéu ching thong qua cac truong tu va khién moi nguoi1 déu c6 nhu cau str dung chiung
dén muirc cac quan chirc cua cac truong cong s€ bat budc phai ap dung ching ma thoi.

H: Hé théng trudng cong co can phai thay doi diéu gi nita khong?

P: C6 chu, rat nhiéu 1a dang khac. Mot trong nhitng thay d6i can thiét vé chuong trinh hoc & moi
truong cong 1a phai bo sung thém mot khoa hoc hoan chinh vé tam 1y hoc dé tap dugce cach dan xép
hai hoa gitra con nguoi véi nhau. Moi dura tré can hoc cach song cang it tao ra xich mich nhat cang
tot.

Moi truong cong ciing nén day bon tré vé cac nguyén tac thanh cong ca nhin ma qua d6, mot ngudi cé
thé dat dugc mot vi tri doc lap ve tai chinh.

Céc 16p hoc nén bi loai bé hoan toan. Chung nén dugc thay thé bang cc ban tron hay hé thong cac
cudc hop nhu khi tuyén dung nhan vién vay. Tat ca moi hoc sinh nén nhan dugc nhitng hudng dan va
chi thi riéng lién quan dén nhitng chu dé ma khi hoc theo nhém thi khong thé truyén tai mot cach dung
din duoc.



Moi truong hoc nén c6 mot nhom gido vién hd trg bao g6m cac doanh nhan, cac nha khoa hoc, cac
nghé sy, k sur va nha bao - mdi ngudi trong s6 d6 déu sé truyén dat cho moi hoc sinh nhitng hiéu biét
can thiét dé 1am viéc trong nghé nghiép hay cong viéc ctia chinh ban thin minh. Nhirng chi ddn dé nén
duoc truyén dat thong qua hé théng cac cudc hop nham tiét kiém thoi gian cho cac gido vién.

H: Thue té thi diéu ngu’m go1 ¥ chinh la nén c6 mot hé thong glang day hd trg giup trang bi cho moi
hoc sinh kién thirc dé lam VleC trong nhitng cong viéc thue té ctia cude song, tir chinh noi nd xuat pht.
D6 chinh 1 diéu ngwoi mudn nodi, dung khong?

D: Nguoi noi hoan toan chinh xac ro1 day.

Piy lai 1a mot chii dé gin nhu mang tinh cong kich. Chong tdi nhé lai vao thoi ky diu nhirng
nim 1970 & New Jersey, mdt trong nhirng t6 chirc ma anh c6 lién quan dén viéc tap hop mot
nhém cac nha khoa hoc va doanh nhin dé day cac khéa hoc co ban - ching han nhw Toan hoc va
Vit Iy - trong linh vue ciia ho hoat dong tinh nguyén trong cac truong cong dé roi cac truong
hoc néi véi ho ring vi ciac nha khoa hoc va cac doanh nhian khong phai Ia nhirng gido vién chuyén
nghiép nén ho khong dwoc chao dén. Gan diy hon, nhié m vu mang giao duc thwe tién vao truong
hoc dwoge phd bién héa béi vai nhém (Day hoc cho nwée My, Ciru nguy nwée My, Thanh cong
nhé) nhung né van chi dwoe coi la tai liéu ning cao chir khong phai la phin c6t 16i ciia chwong
trinh giang day.

Piéu nay va rat nhiéu bién chuyen khac trong cach truyén dat n01 dung, t1nh hubng, nguyén tic va ky
niang dén bon tré trong hé thong glao duc phd cap ctia chiing ta can dugc ndm trong qué trinh twong tac
dua trén trai nghiém va nd s€ quyet dinh xem bon tré sé song cudc doi cua ching nhu thé ndao va
ching s& c6 anh huong gi dén thé gidi phirc tap ma chung dang séng. Thir thich nim ¢ chd: Lam sao
ching ta ¢ thé goi gon tt ca nhirng thir d6 trong mot chuong trinh ¢6 thé phan phdi va cé thé trién
khai mot cach hé thong dé tit ca nhitng ngudi tham gia - tré em ciing nhu ngudi 1on - déu dugc dinh
hudng, thuc hién va dén dap mot cach thanh cong? To1 rat vui va tu hao khi noi réng to1 da lam viéc
véi nhiéu nhom tung thuc hién nhitng chuong trinh nhu thé nay va ho luon thyc hién ching vo1 mot
muc tiéu xac dinh.

Chiing ta ludn mudng twong ra rang trong tuong lai, ching ta s& c6 mot hé thong gido duc phat trién va
trd thanh mot sitc manh vo ciing quyén nang, né ¢6 kha ning san sinh ra nhitng con ngudi ning dong,
co tu duy doc lap, tu luc canh sinh va dong gop cho xa hoi. Va co thé san sinh ra mot thi quan trong
hon - nhitng thé hé twong lai sin sang va c6 kha ning lam viéc trong mot thé gidi phirc tap, sdng mot
cudc séng thanh cong, vui long trao quyén cho ban than minh va nhiing nguo1 khac, tao ra sy khac biét
that sy va con mii voi thé gidi nhu nhitng cong dan hiéu biét, c¢6 trach nhiém va quan tAm dén toan
cau va dic biét 1a, mdi nguodi déu c6 muyc tiéu xac dinh cia minh!

H: Ching ta hiy gat chii dé vé hé thong truong cong sang mot bén va quay lai voi nha thd mot l1at. Ca
do1 ta da nghe cac tu si thuy€t gido chong lai t01 4c va canh bao bon t01 pham nén hoi cai, nhu the
chung s€ dugc ctru roi. Nhung ta chua tirng nghe bat cir nguo1 nao trong s6 ho no1 voi ta toi ac la gi.



Nguoi co thé giai dap cho ta vé van dé nay dugc khong?

P: Toi 4c 1a bat cir diéu gi ma khi mot ngudi 1lam hay suy nghi vé nd, nd sé& khién ngudi d6 khong vui!
Nhirng nguo1 ¢6 thé chat va tdam hon lanh manh luén cam thay yén binh v41 chinh ho va do do, luon
cam thay hanh phuc. Bat ctir dang dau kho vé vat chat hay tinh than nao déu 1a biéu hién cua to1 ac.

H: Nguoi hiy ké tén mot vai dang toi ac pho bién di

D: Viéc an udng qua do cling 1a t01 4c vi n6 dan dén bénh tat va budn phién.

Qua ham muon tinh duc cling 1a t01 4c vi n6 pha v& strc manh ¥ chi cia con ngudi va dan dén thoi
quen buong tha.

Cho phép tam tri minh b1 ché ngu boi nhitng suy nghi ti€u cuc vé long ghen ti, tham lam, s¢ hai, ghét
bo, nodng nay, tu phy, tur than hay nan long 1a to1 ac vi ndé dan con ngudi dén thoéi quen budng tha.

Lira dao, no1 doi va trom cap la to1 ac vi nhiing tho1 quen nay huy hoai long tu trong, danh bai luong
tam cua con nguoi va khi€én con nguot tréd nén dau kho.

Dé ban than minh mai ngu dot 1a t1 4c vi n6 dan con nguo1 dén ngheo kho va thiéu kha nang doc 1ap.

Chap nhan bat cur di€u gi tir cugc song ma minh khong muon 1a to1 4c vi no 1a bi€u hién cua sy bé mac
khong str dung tdm tri cia minh mot cach khong thé chap nhan dugc.

H: Néu mot ngudi it budng tha cudc sdng ma khong c6 mot muc dich, ké hoach hay muyc tiéu xéc dinh
nao thi do co6 phai la to1 ac hay khong?

P: Pung vay, bai thoi quen ndy din dén nghéo khd va hily hoai dic quyén duoc tu quyét. N6 ciing 14y
mat dac quyén st dung tdm tri cia mQt ngud1 nhu phuong tién trung gian dé lién hé vor Tri tu¢ Vo
han.

H: C6 phai chinh ngwoi 14 ngudi truyén cam hirng chinh cho tdi ac hay khong?

P: Pung vay! Cong viéc ciia ta 1 gianh quyén kiém soat tim tri ctia con ngudi theo moi cach cé thé.
H: Nguoi c6 kiém soat dugc tAm tri ctia mot ngudi khéng pham bat ky toi 4c nao khong?

P: Ta khong thé, vi nguoi d6 khong bao gio dé tam tri minh bi bat cir dang suy nghi tiéu cuc nao
chiém uu thé. Ta khong thé thaim nhip vao tam tri cia mot ngud1 khong pham to1 ac nao, huong ho 1a

kiém soat duoc no.

H: Trong tat ca cac t0i ac thi t0i 4c nao 1a pho bién va c6 strc manh huty di¢t nhat?



P: So hii va ngu dét.

H: Nguoi khong thém cai gi nita vao danh sach do nira sao?

P: Khong can bo sung thém cai gi nira hét.

H: Thé niémtin 13 gi?

P: Niém tin 1a mot trang thai ctia tAm tri khi con ngudi nhin ra va str dung strc manh cta tu duy tich
cuc nhu mot phurong tién trung gian ma qua do, mot nguoi co thé tiép xic va ra vao nha kho vi dai cua
Tri tu¢ V6 han mdt cach tuy y.

H: Noi cach khac, niém tin 1a khi moi tur duy tiéu cuc khong cé mit. Y nguoi co phai vay hay khong?
D: Pung vay, d6 1a mot cach khac dé miéu ta vé niém tin.

H: Mot nguoi budng tha c¢6 kha niang sir dung niém tin hay khong?

P: C6 thé anh ta c6 kha ning d6 nhung anh ta khong str dung nd. Tat ca moi ngudi déu cd sirc manh
tiém nang dé rii bo moi tu duy tiéu cyuc trong tdm tri minh va bang cach do, anh ta s€ c6 strc manh cua
niém tin.

H: Dién giai theo cach khac thi niém tin chinh 13 muc tiéu xac dinh dugc hd trg bai niém tin rang sé
dat dugc myc tiéu d6. Co6 dung khong?

D: Chinh x4c 1a nhu thé!
Niém tin 12 “mgt trang thdi ciia tam tri khi con ngwoi nhan ra va sie dung sivc manh ciia tw duy
tich cwc nhu mot phwong tién trung gian ma qua do, mot nguwoi co thé tiép xuc va ra vao nha
kho vi dai cua Tri tué¢ Vo han mot cach tuy y.”

skeskesk

Napoleon Hill di tong két dinh nghia vé niém tin mt cach sic tich:

“Niém tin chinh la muc tiéu xdc dinh dwoc hé tro béi niém tin rﬁng sé dat dwoc muc tiéu do.”



Chwong Mwdi: KY LUAT TU GIAC

H: MOT NGUOI CAN CHUAN BI NHUNG GI truéc khi c6 kha ning song véi muyc tiéu xac dinh tai
moi thoi diém?

P: Nguoi d6 phai 1am chi dugce ban thin minh. D6 1a nguyén tic thir hai trong bay nguyén tic ma ta
da no1 dén. Nguoi khong lam chu dugce ban than minh s€ khong bao gid lam chu duge nguoi khac.
Thi€u ty chu ban than chinh la dang nguy hiém nhat cua sy thieu quyét doan.

“Nguoi khong 1am chit duwge ban thain minh s€ khong bao gio' lam chu duwgc ngudi khac.”

Piéu ndy moi dang 1am sao. Hay nghi dén cac vi thi linh chinh tri ctia ching ta d& danh mat vé lich su
cua minh chi vi ho khong thé kiém soat hanh vi cua chinh minh dugc. Lam sao chung ta c6 thé tin
tuong va dé ho kiém soat minh dugc?

H: Mot nguot nén bat dau ttr dau néu mudn kiém soat dugc ban than minh?

D: Hay bt dau béng cach 1am chi ba ham mudn anh hudng 16n nhit dén viéc mot nguo1 co ky luat tu
giac hay khong, Ba ham muon dé 1a (1) ham muon d6 an thirc uong, (2) ham muon tinh duc, (3) ham
mudn dugce thé hién cac quan diém thiéu chat che.

H: Con nguo1t can kiém sodt ham muon nao khac nira khong?

P: C6, rat nhiéu 1a ding khac nhung trude hét 1a phai ché ngy duoc ba ham mudn trén da. Khi mot
nguo1 da lam chu dugc ba ham muon nay roi, anh ta s€ phat trién ky luat ty giac du dé ché ngu cac
ham muon it quan trong hon mot cach dé dang.

H: Nhung d6 14 nhitng ham mudn ban ning cta con ngudi. Néu mudn trd' nén khée manh va hanh phuc
thi chiing ta phai théa man ba ham muon ay.

P: R& rang d6 13 nhitng ham muén thudc vé ban ning ctia con ngudi roi, nhung ching ciing dong thoi
rat nguy hiém vi nhitng nguoi khong lam chii duoc ban than minh s& lin sau vao nhitng ham mudn do.
Su tu chi s& dy tinh kiém soat du nhitng ham mudn ay dé giup mot ngudi cho ching “an” cai gi chung
can va ngan khong cho chiing “an” nhing thir khéng can thiét.



H: Quan diém cua nguoi vira tha vi lai vira mang tinh chat gido duc ddy. Hiy miéu ta tht chi tiét dé ta
co thé hieu duge con nguoi thda man qua nhi€u ham muon cta minh nhu thé nao va trong nhiing
truong hop nao?

D: Hay léy ham mubn dd an thire uéng lam vi du. Ky luat ty giac cua da s6 moi nguo1 yéu dén mirc ho
s€ 1ap day bung minh v&i nhitng hop chat thirc an giau dinh dudng va hop khau vi nhung lai khién cac
co quan tiéu hoa va bai ti€t phai hoat dong qua tai.

Chiing tran vao bung ctia con ngudi nhirng hop chat thirc dn khién co thé chi ¢6 mot cach giai quyét
duy nhat 1a bién do1 chung thanh nhirng chat doc chét nguoi.

Nhitng chit doc d6 khién hé théng bai tiét ctia co thé tic nghén va o lai cho dén khi n6 khién qua trinh
bai tiét chat thai cham lai. Sau khi ca hé thong bai tiét ngung hoat dong hoan toan, nan nhan s€ mac
chirng “tao bon”.

Khi ay ciling 1a 1ic anh ta san sang nhap vién. Su ty nhiém ddc hay h¢ thong bai tiét bi nhiém ddc s€
chiém quyén kiém soat ndo bg va cudn no lai dé dé bé dic¢u khién.

Sau d6 moi hoat dong ctia nan nhan s€ tré nén cham chap, tinh than cling dé cau kinh va nhang xi. Néu
anh ta dugc nhin that k¥ va nguri thay mui t€ hai cua hé bai tiét ctia minh, anh ta sé xau hd dén mirc
khong dam tyr nhin mat minh nira.

Hé théng cong ranh & cac thanh phd chang phai 1a chdn d& chiu gi khi chiing qua tai va bi tic, nhung
ching van con sach s& thom tho chan khi so v&i dudng rudt ctia con ngudi khi ching qua tai va bi tac
nghén. Bén canh viéc dn udng 1a nhu cau can thiét va mang lai niém vui cho con ngudi thi day 1a
chuyén chang hay ho gi nhung su that 12 thé vi viéc an uéng vo d6 va nhitng hop chat thire an 1éch lac
1a nhitng toi 4c tao nén hién twgng tw nhiém doc.

Nhitng ngudi c6 ché do dn thong minh va giit bd may bai tiét cua minh sach s& giy trd ngai cho ta boi
mot by may bai tiet sach s€ thuong di lién vo1 mot co theé khoe manh va mot bd ndo hoat dong hi¢u
qua.

Hay thir tuong twong xem - néu tri tudng twong ctia nguoi co thé di xa dén thé - mot ngudi co thé song
vo1 myc tiéu xac dinh cung hé thong bai tiét chira du chat doc dé gi€t hang tram ngud1 néu nd dugce
tiém truc tiep vao dong mau trong co thé cua ho hay khong.

Tai day, mot l1an nita Napoleon Hill lai di xa trudc thoi dai ctia minh. Cudi cung thi khoa hoc ciing
theo kip ong - va thdm chi con vuot troi hon nhitng hi€u bi€t cua ong vé cac qua trinh sinh hoc va
chung lién két v4i stre khoe vé mat tinh than va cam xtic cua con nguo1 nhu thé nao.

H: Va tat ca nhirng rac ro1 nay la két qua cua viéc thieu kiem soat vd1 ham me d6 an thirc uéng cua co
thé?



P: Cha, chinh xac hon thi nguoi nén néi rang ché do an udng khong diing chinh 13 nguyén nhan gy ra
phan 16n cac loai bénh tat ciia co thé va gan nhu 1a tat ca cac bénh dau dau nira.

Néu nguoi mudn ta dua ra bang ching vé diéu nay, hiy thir chon ra 100 nguoi mic bénh dau dau va
lam sach hoan toan hé thong bai tiét cua hg bang cach rua rudt, nguoi s€ thay rang khong dugi 95
nguo1 trong sO ho s€ khong con bi dau dau nira chi sau vai phut khi rudt cua ho duge lam sach.

H: Tu nhitng gi ngwoi ndi vé duong rudt, ta tré nén co an tuong rang viéc lam chu ham mé an uéng
cua co thé cling dong nghia véi1 viéc lam chu thoi quen bo mac viée gitt cho rudt cia minh dugc sach
s€?

P: Plng vay. Viéc bai tiét cac chit thai ctia co thé va nhitng phan thirc dn khong dugc tiéu hoa ciing
quan trong nhu viéc phai an vira du lugng can thi€t va an nhitng hop chat thirc an tot cho co thé.

H: Ta chwa bao gid nghi ring hién twong ty nhiém doc 12 mdt trong nhitng cong cu gitip nguoi kiém
soat con nguoi va ta hoan toan soc khi biét rang c6 bao nhi€u nguoi da la nan nhan cua ké dich xao
quyéet nay. Ta muon nghe nguoi no1 vé hai ham mudn con lai nira.

D: Cha, hay n6i vé ham mudn tinh duc trude. Gid day, c6 mot strc manh ma nho no, ta co thé ché ngu
ca ké yéu lan ké manh, nguo1 gia hay nguoi tré tudi, nguot ngu dot cling nhu nguoi khon ngoan. Trén
thuc t€, ta ché ngu duogc tat ca nhirng ngudi bo mac viéc lam chit ham mudn tinh duc.

H: Mot nguoi c6 thé 1am chi cam xic vé tinh dyc bang cach nao?

D: Mot nguot co thé 1am dugc diéu d6 béng cach chuyén hda cam xuc éy thanh mot dang hanh dong
nao do hon la di quan hé tinh duc. Tinh dyc 1a mot trong nhitng strc manh 16n nhit c¢6 kha nang thac
day con ngudi. Chinh vi thé ma né ciing 1a mot trong nhing sttc manh nguy hiém nhit. Néu con ngudi
c6 thé kiém soat ham mudn tinh dyc ciia minh va bién n6 thanh dong luc trong cong viéc - co nghia 1a
néu ho danh mot nira thoi gian phi pham cho viéc theo dudi tinh duc dé 1am viéc, ho s& khong bao gio
biét dén nghéo doi.

H: C6 phai nguoi dang 4m chi rang giita nghéo déi va tinh duc t6n tai méi quan hé nao d6 khong?

P: Pang vay, khi tinh duc khong nam trong tim kiém soat. Néu cir dé né van hanh theo ¥ minh, tinh
duc s€ nhanh chong dan con nguo1 dén thdir quen buong tha.

H: Liéu c6 mdi quan hé ndo gitra tinh dyc va kha ning 13nh dao hay khong?

D: C6 chir, moi nha 13nh dao vi dai déu c6 ham mudn tinh duc rat 16n, nhung ho tuan theo thoi quen
ki€m soat nhirng ham muon tinh duc ctia minh va bién ching thanh dong lyc trong cong viéc.

H: Liéu thoi quen qua ham mudn tinh duc c¢6 nguy hiém nhu thoi quen st dung ma tay hay ruou khéng?



P: Cac thoi quen ndy chang co gi khac biét ca. Qua thoi quen budng tha, tit ca déu dan dén kiém soat
nhip di¢u thoi mién.

H: Tai sao cé thé gidi lai coi tinh dyc 13 chuyén tim thuong?

D: B61 moi nguot da lam dung cam xuac vé tinh duc va khién n6 tré nén tAm thuong, Ban than chuyén
tinh dyc khong hé tam thuong. Chinh nguoi tho o hodc tir chol kiém soat va di€u khién né6 moi la
nguo1 tam thuong.

H: Qua nhitng 101 nguoi nodi, c6 phai ¥ nguoi 1a mot nguoi khong nén cé ham mudn tinh duc, ding
khong?

P: Khong phai vay, ¥ ta 1a tinh duc - gidng nhu moi strc manh khac ciia con ngudi - nén duoc hiéu,
1am cht va khién n6 phuc vu cho con nguoi. Gidng nhu ham mudn vé d6 an, ham mudn tinh duc ciing
thudc vé ban ning cua con ngudi. Ham mudn Ay khong thé bi dép tat, ciing giéng nhu khong ai c6 thé
hoan toan khién nudc trén dong song ngimg chay vdy. Néu cam xtc vé tinh dyc bi dap tat khoi ban
ning ciia con ngudi, nd sé chay trén sang mot hinh thirc khac it mong mudn hon, chang han nhu néu
xay dap chan mdt con song lai, n6 s€ choc thung va chay tran khép cai dap do. Nguoi co ky luat ty
giac s€ hiéu vé& cam xuc tinh dyc, tran trong no, hoc cach kiém so4t no va bién n6 thanh nhitng hanh
dong tich cuc hon.

H: Vay viéc qua ham muén tinh duc c6 nhitng tac hai gi?

P: Tac hai 16n nhat ciia ham mudn tinh duc 13 n6 1am suy yéu nguén dong luc 16n nhat cua con ngudi
va lang phi nang luong sang tao cua con nguoi ma khong cd nhirng bu dap twong xirng.

N6 1am hao mon ngudn ning luong can thiét dé duy tri strc khoe cho co thé. Tinh duc 12 mdt trong
nhirng strc manh c6 kha nang chira bénh hitu hi¢u nhat cua tu nhién.

No lam ton hai nguén nang lugng 161 cuon - ngudn goc sinh ra tinh cach hap dan va dé chiu cua con
nguol.

NoO khién anh mat cua con nguoi khong con tia sang lap lanh nita va khién giong no1 cia con nguoi co
mui bat hoa.

N6 hay hoai 10ng nhiét tinh, danh bai tham vong va tat yéu s& dan con ngudi dén thoi quen budng tha
trong mo1 van dé cua cudc song.

H: Ta mudn nguoi tra 161 cau hoi cua ta theo cach khac - haly noi cho ta bi€t rang néu con nguoi lam
chu va bién doi dugc cam xtc ve tinh duc thi n6 s€ gitp ho dat dugc nhitng ich 191 gi?

D: Néu kiém soat dugc ham muon tinh duc, con nguoi s€ c6 strc manh hap dan nguot khac. Bo la



nhan t6 quan trong nhat ctia mot tinh cach hai hoa.

No khién giong no1 cua con nguoi tré nén hay hon va giap con nguoi thé hién dugc nhitng cam xtic
minh muon biéu hién qua giong noi.

Hon tit ca moi thir khac, no khién nhirng khao khat ctia con nguo1 c6 thém sirc manh cua dong luc.
No gitp h¢ than kinh duoc nap dﬁy nang luong can thiét dé thuc hién cong viéc duy tri co thé.

N6 khién tri trdng tuong cta con ngudi sic bén hon, dong thoi cho phép mot ngudi sang tao ra nhitng
¥ twrong hitu dung.

N6 gitip hoat dong than thé 14n tri 6¢ ctia con ngudi nhanh nhen va 1 rang hon.

N6 gitip con nguoi kién tri va bén bi theo dudi muc tiéu 16n trong cudc doi minh.

N6 12 liéu thude giai doc tt nhat cho moi ndi so hii.

N6 gitip con ngudi mién dich khoi sy nan 1ong.

N6 gitip con nguoi 1am cha sy ludi biéng va do du.

N6 gitip con nguoi bén bi ca vé thé xéc 14n tinh than khi d6i mit vdi ke thu hay thit bai.

N6 gitip con nguoi ¢ nhitng pham chit ddu tranh can thiét trong moi hoan canh can dén su tu vé.

N6i ngan gon, nd giup 1am nén nhitng ngudi chién thing chir khong phai nhitng ké bé cudc gitta chirng!

H: Do c6 phai 1a tit ca nhitng loi thé ma nguoi tuyén bd rang mot ngudi sé& co néu kiém soat dugc
nang lugng tinh dyc hay khong?

P: Khong, d6 mdi chi 1a mot trong nhirng lgi ich quan trong nhit ma nd mang lai. C6 thé mot sé ngudi
s€ tin rang wu diém 16n nhat cua tinh duc 1a n6 1a bién phap tu nhién duy tri sy ton tai cia moi sinh
vat. Chi riéng di€u do thoi cling co thé x6a bé mo1 y nghi rang tinh duc 1a chuyén tam thuong,.

H: Tir nhitng gi nguoi ndi, ta co thé suy ra 13 cam xtc vé tinh duc 1a mot théi quen tdt chir khong phai
la mét sai lam.

D: Néu dugc kiém soat va hudng dén viéc dat duoc nhirng muc ti€u mong mudn thi tinh duc 13 mot
tho1 quen tot. Nhung n€u bi b6 mac va dé n6 dan dén nhirng hanh vi dam 6 thi rd rang né 1a mot sai

lam.

H: Vay tai sao cac bac cha me va cac truong cong lai khong day bon tré vé nhirng su that nay?



D: S¢ di ¢6 chuyén do 1a do mo1 nguoi hiéu hoan toan sai 1éch vé ban chat cua tinh duc. Néu mubn
duy tri strc khoe cua minh, mot nguoi can hiéu va biét cach st dung ding din cam xuc vé tinh duc,
chuyén d6 ciing can thiét nhu viéc phai giit cho hé théng bai tiét cua co thé that sach s& vay. Ca hai
chi dé do can duoc day trong moi truong cong va moi ngdi nha - noi co su xut hién cua bon tré.

H: Liéu phan 16n phu huynh hoc sinh ¢ can nhitng chi dan vé viéc st dung diing chirc ning va cong
dung cua tinh duc trudce khi ho c6 thé day con minh mdt cach khéo 1éo khong?

P: C6 chir, cac thiy ¢d gido & cac trudng cong ciing can c6 nhirng chi dan do.
H: Piém quan trong twong ty trong nhitng kién thirc chinh xac can biét vé chu dé tinh duc 1a gi?

P: D6 1a diéu tiép theo trong danh sach. Con mdt diéu rat quan trong v4i con ngudi nita. Do chinh 1a
tu duy dung dan.

“Con mdt di¢u rat quan trong véi con nguoi nira. Pé chinh 1a tw duy ding dan.”

H: C6 phai ta nén hiéu rang nguwoi dang noi 1a hiéu biét vé chirc ning that sy ctia tinh duc va kha ning
tu duy dung dan la hai thir quan trong nhat doi véi con nguoi, cd ding hay khong?

P: D6 1a diéu ta mudn nguoi hiéu. Trudce tién, tu duy dung dan xuat hién vi nd 1a giai phap cho moi
van dé cua con ngudi, 1a cau tra 161 cho moi 101 cu nguyén, 12 ngudn gdc cta moi su gidu co va so
hitu vat chit cta con nguol. Kha nang tu duy dung din duoc tro giap bdi cam xtic vé tinh duc duoc
kiém soét va dinh hudng dung dan béi cam xic vé tinh duc chinh 14 ngudn ning lugng gitp con ngudi
tu duy. N6 bat dau voi nhitng nguoi ¢ khao khat tr quyét du dé sin sang tra gia. Khong ai c¢6 thé hoan
toan tu do v& mit tinh than, tri 6c, co the hay kinh t€ ma khong hoc dugc ngh¢ thudt tr duy ding dan.
Khong ai c¢6 thé hoc dugc cach tu duy dung dan ma khéng bao gom nhu mot phan kién thirc can thiét
- thong tin dé kiém soat cam xtic vé tinh duc thong qua viéc chuyén hoa nd.

H: Rat nhiéu ngudi s& ngac nhién khi biét rang gitta kha ning tu duy va cam xac vé tinh duc c6 mdi
quan h¢ rat gan giii. Gi¢ thi hdy noi cho ta bi€t vé ham muon thir ba di va xem n6 c6 1i€n quan nhu the
nao dén ky luat tu giac.

P: Thoi quen thé hién nhitng quan diém thiéu chit ché 1a mdt trong nhitng théi quen huy hoai con
nguo1 hitu hiéu nhat. Kha nang hity hoai ctia nd bao gom xu hudng khién con nguoi phong doan thay vi
tim kiém cac dir kién khi hinh thanh nén quan di€m, sang tao ra cac y twong hay sap x€p ké hoach.

Tho1 quen nay cling tao nén mot tam tri khong virng vang khién con nguoi ngudi luon nhay tir viéc nay
sang viéc khac nhung chang bao gi¢ hoan thanh bat clt cong viéc nao.

Va tit nhién, cau tha trong viéc thé hién quan diém ciing dan dén thoi quen budng tha. Va khoang cach
tir d6 dén khi bi gi&1 han b1 nhip di¢u thdr mién - thir s€ chdn ding tu duy dung dan - chi con vai



budc chan ngan ngui ma tho.

“Théi quen thé hién nhitng quan diém thiéu chdt ché la mét trong nhitng théi quen hiiy hoai
con nguwoi hitu hiéu nhat.”

H: Con nhitng bat 1oi nao khi ty do thé hién quan diém ctia minh nita khong?

D: Nhitng nguo1 ndi qué nhiéu s€ cho ca thé gidgt biet vé myc tiéu va ké hoach cua minh - di€u nay sé
khién nguoi khac ¢6 co hoi 191 dung ¥ tudng cua anh ta.

Nhitng nguoi khon ngoan giir ké hoach cho riéng minh va kiém ché khong thé hién nhitng quan diém
khong mo1 ma dén. Biéu do s€ ngan can nhirng nguwoi khac chiém doat y tudng cua ho va nguoi khac
cling s€ kho long quay ray ké hoach cua ho dugc.

H: Tai sao c6 rat nhiéu nguoi lai sa da vao viéc thé hién nhitng quan diém khong mo1 ma dén?

P: Théi quen d6 1a mot cach thé hién su ich ky va long tir phu ctia con nguodi. Con ngudi bam sinh da
c6 ham muén thé hién ban than. Pong co an sau thdi quen d6 chinh 1a dé thu hit sy chu y ciia ngudi
khac va gay an tuong tbt dep v6i1 ho. Trén thuc té, nd thuong co tac dung ngugc. Khi nha dién thuyét
khong moi ma dén thu hut dugc su chi y ciia ngudi khac thi d6 thudng 1a nhitng 4n tugng chang my
de chiu.

H: Pung thé, thoi quen d6 con c6 nhirng bat 1gi ndo khac nira?
P: Nhitng ngudi chi chim chim néi hiém khi c6 co hdi hoc hoi bang cach ling nghe ngudi khac.

H: Nhung khong phai mot nha dién thuyét ¢6 stre hit thuong c6 co hdi thu hit su chu ¥ cua ngudi khac
nho strc manh kha nang hung bién cua minh d6 sao?

P: Pung vay, mot nha hung bién 16i cubn c6 mot tai san vo cung gia tri trong kha ning gy an tugng
vO1 moi nguoi bot tal dién thuyét cua minh, nhung anh ta khong thé tan dung to1 da tai san 2y n€u anh
ta dién thuyét trudc nhitng nguoi khong mong muon diéu do.

Khoéng mdt pham chat riéng biét nao lai hitu ich v6i nhan cach ctia mot con nguoi hon kha ning nc')i
vO1 cam xuc, sitc manh va sy thuyet phuc nhu’ng ngudi noi khong thé ap dit nhirg ngudi khac néu
khong dugc moi. C6 mdt cau no1 ¢d xua rang khong gi dang gia hon chi phi thit cta nd. Piéu nay
ding v61 viée tu do thé hién nhirng quan diém khong dugc chd don cling nhu voi nhitng thir vat chat
khac.

H: Thé con nhitng nguoi tinh nguyén thé hién quan diém cta minh bang cach viét ching ra thi sao? C6
phai ho cling 1a nhirng nguoi thi€u ky luat tu giac hay khong?

P: Mot trong nhitng tham hoa t6i & nhat trén Trai dat nay 1a ngudi viét nhitng 1a thu khong duoc chao



d6n dén nhitng ngudi noi tiéng. Cac quan chirc, ngdi sao dién anh, nhitng doanh nhan thanh dat hay tac
gia cua nhitng cuon sach ban chay va nhirng nguo1 hay dugc nhac tén trén bao chi lién tuc b1 quay ray
b1 nhirng nguot viet thu dé bay té quan diém cua ho vé moi van de.

H: Nhung hanh dong viét nhitng 14 thu khong dugce chao don 1a mot cach vo hai dé tim niém vui trong
viéc tu thé hién ban than minh, c6 dung khong? Thoi quen nay co6 thé c6 nhitng tac hai gi?

Hay danh chiit thoi gian dé nhé ring khi Napoleon Hill viét ban thao nay thi viéc viét thw la
cach duy nhat dé giao tiep & dang viet. Khi doc, ban hay nghi dén vi€¢c nhirng tw twédng cia ong
s€ dugc ap dung nhu thé nao trong thé gi¢i blog va mang xa hoi ngay nay.

P: Théi quen rat dé dugc lan truyén. Moi thoi quen déu kéo theo ca déng anh em ho hang cta nd. Théi
quen lam bat ctr di€u gi vo6 ich s€ dan t1 viéc hinh thanh nhitng tho1 quen v ich khac, dac biét 1a thoi
quen buong tha.

Nhung d6 khong phai 1a tit ca nhitng hiém hoa lién quan dén thoi quen sa da vao chuyén thé hién
nhirng quan diém khong duoc chio dén nay. Théi quen nay tao ra ké thu va dit vao tay ching nhirng
vii khi nguy hiém ma nho d6, chiing c6 thé gdy nhitng ton hai nghiém trong dén nhitng ngudi sa da vao
thoi quen dy. Nhirng tén trom va ké cudp sén sang tra gia cao cho tén tudi va dia chi ctia nhitng ngudi
hay viét nhitng 14 thu khong duoc chiao don, chiung biét rang nguoi viét nhitng 14 thu nay dé trd thanh
nan nhan ctia tit ca cac Am muu khién ho mét tién. Chung cho nhitng nguoi nhu thé 1a “nhitng ké gan
do”. Néu ban mudn biét nhitng nguoi viét nhitng 14 thu khong duoc chiao dén ngde nghéch nhu thé
ndo, hily doc muc “nhitng ké gan dé” trén bat ky to bao nao - myuc ma cac bao thudng cho in nhiing y
kién ty do ctia doc gia - va ban than ban s& thiy nhirng ngudi viét nhirng 14 thu d6 khién nguoi khac
kho chiu va gay thu chubc oan véi ngudi khac nhu thé ndo.

H: Tau B¢ ha, ta khong hé biét réng con nguoi lai gap nhiéu khé khin dén thé khi dua ra nhirng quan
diém khéng duoc chao don, nhung gio nguoi dd nhic ta nhd lai chu dé ma ta nhé 13 ta da viét thu cho
tong bién tip ctia mot tap chi ndi tiéng mot 14 thu chi trich khong hé duoc chao don va diéu d6 da giup
ta c6 duge mot vi tri tét trong ddm nhan vién cta 6ng v4i mirc lwong vo cling béo bd.

B: Do ding 1a mot vi du tuygt voi. Vi tri thich hop dé bat dau ky ludt ty gidc chinh 12 noi ban dang
ding. Ban s¢ bat ddu bang cach nhin nhan su that rang chang c6 gl mii mai tot hay XAu trong ca vil try
nay tru quyen nang cua quy ludt ty nhién. Khong c6 bét cir ai ¢ bat ct dau khip vii tru ndy véi stic
manh yéu 6t nhat c6 thé tac dong dén con ngudi ngin can ti nhién hay tham chi chinh ban than con

nguol.

Khong c6 bit cir ai dang séng trén Trai dat ndy, khong co ai ting séng va s& sdng c6 quyén hay stc
manh dé tudc doat nhitng dic quyén khi sinh ra da ¢6 ctia con nguoi 13 kha ning suy nghi ty do va doc
1ap. Pic quyén nay 1a dic quyén duy nhit ma bat ctr nguoi nao cling c6 thé hoan toan kiém soat nd.
Khong c6 bt ctr nguoi trudng thanh ndo mt quyén tir do suy nghi nhung phan 16n con nguoi di mat
di nhitng loi ich cta quyén loi ndy bang cach hoic khong dé y dén nd hodc nd di bi cha me, nhirng
nguoi giang day vé ton gido 1ay di trudc khi ho dén tudi nhan thirc. Co nhitng su that hién nhién khong



hé kém quan trong boi ching 161 kéo su chi ¥ clia cac nguoi dén ta hon 14 toi chinh ké thu cua ta.

Napoleon Hill @ phén biét giira quyén tw do suy nghi ciia chiing ta véi viéc thé hién vo tdi va
nhitng suy nghi d6. Ban sé ap dung nguyén tac nay vao thé gisi blog va mang xa hgi ngay nay
nhu thé nao?

H: VAy con ngudi s& dua vao cai gi trong nhirng luc khan cap khi ho khong biét ai hay noi nao dé cau
xin sy giup do?

P: Hay dé ho dua vao strc manh dang tin ciy duy nhat ma con ngudi nao ciing co.
H: Va doé la céi gi vay?

D: Chinh ban than hg! Sttc manh tu duy ctua chinh hg. Sttc manh duy nhit ho c6 thé kiém soat va tin
cay dugc. Strc manh duy nhat khong thé bi bop méo, t6 diém, thay do61 va gia mao bdi nhitng con
nguo1 thiéu trung thyc khac.

“Strc manh dang tin cdy duy nhit ma con ngudi nao ciing co....
Strc manh tw duy cua chinh ho.
Sirc manh duy nhit ho cé thé kiém sodt va tin cdy dwoc.”

kksk

C6 thé ban khong c6 kha ning kiém soat nguoi khac... nhung ban cé thé kiém soat phan ing
ciia minh v6i ho va véi hanh dong ciia ho nira. Py 1a viéc néi thi dé ma lam thi rat khé. Ching
ta thuong c6 xu huwéng mudn thay d6i nhirng ngudi khac trong khi thir duy nhat chiing ta cé thé
thay d6i Ia chinh ban thin minh va cach ching ta phan ng véi nguwoi khac.

H: Moi thtr nguoi ndi c6 vé nhu rat 16-gic, nhung tai sao ta lai phai dén gip nguoi dé kham pha ra
nhirng su that thaim thily nay? Hay quay trd lai voi bay nguyén tic di. Nguoi vira méi hé 16 du thong
tin cho thay rd rang vé bi quyét dé pha v& strc manh cta nhip diéu théi mién nim trong bay nguyén tac
d6. Nguoi ciing di cho thiy nguyén tic quan trong nhit trong bay nguyén tic 1a ky luat tu giac. Gid thi
hiy tiép tuc miéu ta ndm nguyén tic nguoi chua nhiac dén va cho ta biét chung dong vai tro gi trong
viéc khién mot ngudi co ky luat tw giac di?

P: Trude tién, hily dé ta tong két phan tha tdi ctia ta ma chung ta vira moi tiét 10.
R& rang 1a ta d& néi v6i nguoi rang hai dung cy hd tro ta hiéu qua nhét chinh 13 thoi quen budng tha va

nhip diéu théi mién. Ta dd cho nguoi thiy rang budng tha khong phai 13 quy ludt tw nhién ma 1a thoi
quen do con nguo1i tao ra va khién con ngudi phai phuc ting quy luat cua nhip di¢u thoi mién.



Bay nguyén tac chinh 12 phuong tién co thé gitip con nguorl pha v& dugc nhip diéu thoi mién va chiém
lai quyén so hitu tAm tri cta minh. Do d6, nguoi thiy day, bay nguyén tic chinh 1a bay budc din nan
nhan cua nhip diéu thoi mién thoat khoi nha tu do chinh ho tu tao ra va khién ho bi g161 han trong do.

H: Bay nguyén tic 1a nhitng chiéc chia khoa mé ra canh ctra ctia tinh than ty quyét vé kinh &, va tinh
than. C6 dung thé khong?

H: PBung vay, d6 la mdt cach no1 khac.



Chwong Mwdi mot: HOC TU’ NGHICH CANH

H: THAT BAI CO MANG LAI LOI {CH CHO CON NGUOI HAY KHONG?

P: Co. Trén thuce &, hoc tir nghich canh chinh 1a nguyén tic thir ba trong bay nguyén tic ma ta da noi
dén. Nhung c6 rat it ngudi biét rang moi nghich canh déu mang trong nd mdt hat mam loi ich twong
duong. Tham chi s6 ngudi biét dugce sy khic nhau gitra thit bai tam thoi va that bai con it hon. Néu
phﬁn 16n moi1 nguoi biét duoc diéu nay, ta s€ bi tudc doat mAt mot trong nhirng vii khi manh nhit dé
kiém soat con ngudi.

H: Nhung ta hiéu rang ngum noi rang that bai 1a mot trong nhitng dong minh t6t nhat ctia nguoi. Tu: loi
thl t01 cua nguoi, ta co an twong rang that bai khién con nguoi mat di tham vong va ngimg cd ging,
sau d6 nguoi s& d& dang chiém doat ho ma ho khong hé phan khéng lai.

P: P6 chinh 14 miu chét cta van dé. Ngay khi ho ngimng ¢b ging, ta s& chiém doat dugc ho. Néu ho
biét dugc sy khac biét gitra that bai tam thoi va that bai, ho s& khong bo cudce khi gip kho khin trong
cudc séng. Néu ho biét réng moi hinh thirc thit bai va tit ca moi sai 1am déu mang trong ching hat
mam cta nhitng co hdi ¢ tuong lai, ho s& tiép tuc chién déu va gianh thang 1oi. Thanh cong thudng
nam ngay sat thoi diém khi mot nguoi ngimg cb ging.

H: D6 1a tat ca nhitng gi mdt ngudi cé thé hoc tir nghich canh, thit bai va sai 1am hay sao?

P: Khong, d6 1a nhirng gi t6i thiéu ma mdt nguoi c6 thé hoc duge. Ta ghét phai néi véi nguoi diéu nay
nhung sai lam thuong 1a diéu may man bdi nd pha vo su kim kep cua nhip di¢u thoi mién va giai
phong cho tam tri c6 dugc mot khoi dau moi.

H: Ching ta di dung huéng roi ddy. Cubi cung thi nguoi ciing thi nhin rang thim chi quy luat nhip
di¢u thoi mién cua ty nhién cling c6 thé va thuong bi chinh ty nhién bai bo. Pung khong?

P: Khong, nguoi néi vé diéu d6 nhu vay 1a khong hé chinh xac. Ty nhién khong bao gid dao nguoc
bat cr quy ludt ndo. Tu nhién khong 14y di quyén tu do tu duy ctia con ngudi qua nhip diéu théi mién.
Mdi ngudi danh mat quyén tu do ctia minh bai ho d3 lam dung quy lut nay. Néu mot ngudi nhay tir
trén cy xudng va bi chét boi va cham bat ngd giita co thé va mit dat bai Luat Hip dan, nguoi khong
thé n6i rang tu nhién da giét hai anh ta, ding khong? Nguoi s& ndi rang anh ta chét boi anh ta da sao



lang viéc két ndi ban than minh theo dtng cach véi Luat Hap ddn ma thoi.

H: Ta bat dau hiéu roi déy. Nhip di¢u thoi mi€n c6 ca trng dung tich cuc 14n tiéu cuc. N6 co thé khién
moOt nguoi binh thudng trd thanh nd 18 khi bj mit quyén ty do tu duy, hodc né ciling co thé giup mot
ngudi vuon toi dinh cao cta thanh coéng, tiy thudc vao cach mdi ca nhan gan két ban than minh véi
quy ludt nay nhu thé ndo ma thdi. C6 dtung khong?

P: Gio thi nguoi da noi ding roi day.

H: Thé con thit bai thi sao? Chang ai ¢ ¥ that bai cung nhitng muc dich dugc suy tinh tir trude ca.
Khéng ai di khuyén khich nhimg that bai tam thoi dén v6i minh ca. Do 1a nhimg tinh huéng ma con
nguo1 thuong khong thé nao kiém soat ndi. VAay thi 1am sao co thé néi rang tur nhién khong tudc doat
quyen tw do tur duy ctia mot nguoi khi that bai hily hoai tham vong, sttc manh y chi va sy ty tin can
thiét dé c6 mot khai ddu méi cua anh ta?

P: That bai 1a mot tinh huéng do con ngudi tao ra. N6 khong bao gid 1a that cho dén khi con ngudi
chdp nhan nd 13 that bai hoan toan. Noi theo cach khac, thit bai 1a mot trang thai ctia tim tri, do d6, nd
la thr ma con nguoi co thé kiém soat dugc cho dén khi anh ta tir chdi st dung dac quyén nay. Tu
nhién khéng ép con nguoi that bai. Nhung ti nhién 4p dit quy luat nhip diéu théi mién ctia minh 1én
moi tam tri va khién moi suy nghi chiém uu thé trong nhing tim tri d6 tré nén c¢d dinh.

N6i cach khac, khi con ngudi chdp nhan bat ctr tinh hudng nao 13 that bai hoan toan, quy luat nhip diéu
tho1 mién s€ ti€p quan nhirng tu duy that bai do va khién n6 tr¢ nén co6 dinh. Chinh quy luat nay cling
san sang tiép quan va khién tu duy thanh cong tré nén co dinh.

“That bai la mdt trang thai ciia tAm tri, do d6, né 1a thir ma con ngudi c6 thé kiém soat dwoc cho
dén khi anh ta tir choi str dung dic quyén nay.”

fkk

Pi¢u nay c6 thé Ia su that hay sao? C6 phai Napoleon Hill da thuyét phuc ban ring “that bai la
mot tinh hudng do con nguoi tao ra”? Toi tin ring 6ng da dwa ra mét tinh hudng thuyét phuc.
Néu toi nhin k§ lai cudc doi minh - nhirng thanh cong va that bai ciia c4 nhin tdi trong cong viéc,
nhirng sai lJAm va so sudt - toi con c6 thé néi ai 13 ngwdi chiu trach nhiém vé nhirng thir d6 ngoai
ban than t6i ra? Liéu khi ban tu kiém ké lai cudc doi minh, két qua ciia ban cé khac t6i chiing?
Napoleon Hill da givip toi c6 cai nhin khic vé gia tri ciia that bai so véi nhirng gi téi tirng nghi
trong qua khir...

H: Vay thi thit bai c6 vai tro gi trong viée giup mot ngudi phd v& su kim kep ctia nhip diéu théi mién
sau khi tam tri ctia nguo1 do da bi quy luat ay troi chat?

D: That bai tao ra mQt cao trao ma tr d6, mot nguo1 s€ co dac quyen xoa sach ndi s¢ hai khoi tim tri
minh va c6 mdt khéi1 dau moi1 theo mot hudng khac. RO rang la that bai chirng minh rang c6 gi do



khong 6n vé1 muc tiéu hay ké hoach tim kiém muc ti€éu cua mot nguoi. That bai la dudng cung cua con
duong thot quen ma mot nguoi da di theo, va khi da to1 do, nguot do s€ budc phai ro1 con duong ay
va tiep tuc di con duong khac, do do cling s€ tao ra mot nhip di¢u mai.

Nhung that bai con lam duoc nhiéu diéu hon thé. N6 cho con ngudi co hdi duge thir thach ban than
minh xem strc manh ¥ chi ctia minh t6i dau. That bai ciing bat con ngudi phai tim hiéu vé rat nhiéu su
that ma néu khong c6 no thi con ngudi s& khong bao gid phat hién ra. That bai ciing thuong khién con
nguoi hiéu vé sttc manh cua ky luat ty giac ma néu khong c6 no thi khong ai co thé quay lai mot khi da
tr¢ thanh nan nhan cua nhip di¢u thoi mién.

Hay nghién ctru vé cudc doi cua tit ca nhitng ngudi da dat dugc nhitng thianh cong ndi bat trong bat ctr
lIinh vuc nao va quan sat va hoc hoi xem thanh cong ctia ho thuong co6 ti 1€ chinh xac v61 nhitng trai
nghiém that bai trude khi thanh cong.

“That bai tao ra mQt cao trao ma tor d6, mdt nguoi s€ c6 dac quyeén x6a sach no1 so hai khoi tam tri
minh va c6 mot khdi dau méi theo mot hudng khac.”

H: Do 1a tt ca nhitng gi nguoi c¢6 thé noi vé loi ich cua that bai?

P: Khong, ta vira méi chi bat dau thdi. Néu ngwoi mudn thiy ¥ nghia that sy ctia nghich canh, sai 1am,
that bai va tat ca nhitng trai nghiém khac c6 thé pha v& duoc théi quen ctia con nguoi va budc anh ta
phai hinh thanh nhirng théi quen mdi, hily xem tu nhién 1am cong viéc ctia minh nhu thé ndo. Ty nhién
dung bénh tat dé pha v& nhip di¢u th61 mién cta co thé khi cac té bao va co quan gén két v&i nhau
khong dung cach. Ty nhién dung suy thoai kinh t& dé pha v& nhip diéu ctia phan 16n cac tu twdng khi
da sb moi nguoi gén két khong dung cach - thong qua cac hoat dong kinh té, xa hoi va chinh tri. Va tu
nhién dung thit bai dé pha v& nhip diéu ctia tu trdng tiéu cuc khi mot ngudi gan két khong ding cach
vO1 ban than trong chinh tam tri cua minh.

Hay quan sat that k¥ va nguoi s& nhan thy rang moi noi trong vii tru ndy déu c6 mot quy luat ti nhién
hoat dong khién moi vat chit, nang lugng va strc manh cua tu duy thay d6i mai mai. Thi duy nhét ton
tai vinh vién trong vil tru ndy chinh 13 sy thay doi. Nho sy thay doi vinh vién va khong thé thay doi
dugc nay ma moi nguyén tir cua vat chat va moi don vi nang lugng déu co co hoi dé gén két ban than
n6 véi moi don vi vat chit va nang lugng khac theo diung cach, va moi con nguot déu c6 co hoi va
quyén gin két ban thin minh v4i tat ca nhitng nguoi khac theo dung cach du nguoi d6 tirng pham bao
nhiéu sai 1am, that bai bao nhiéu 1an hay anh ta d4 bi danh bai theo cach nao di chang nira.

Khi mot thit bai 16n bat thinh linh dén voi mot qudc gia, chang han nhu cudc suy thodi kinh t& vao
nam 1929, tinh huong d6 hoan toan phu hgp vé1 ké hoach pha vé thdéi quen va mang dén nhiing co hdi
ma&1 cho con nguoi.

Cai hay cua viéc bay gio md1 xuat ban cudn sach nay, trong thoi ky kinh t€ r61 loan nhu hién nay la
mot 1an nira, tu nhién lai pha v& thol quen ctuia con nguoi va gidi thi€u nhitng co hg1 méi voi ho.



H: Nhitng diéu nguoi noi khién ta ngac nhién day. C6 phai ta nén hiéu rang nhip diéu théi mién co tic
dong td1 cach moi1 nguoi gan ket vai nguoi khac hay khong?

P: Cai thir kho hiéu va triru twong duoc goi 1a tinh cach Ay chinh 13 biéu hién ctia quy luat nhip diéu
théi mién, do do, khi ndi vé tinh cach ctia mot ngudi, s& ding hon néu nodi rang cac théi quen tu duy
ctia anh ta duogc két tinh lai thanh tinh cach tich cuc hay ti€u cuc thong qua nhip di¢u thoi mién. Mot
ngudi tot hay xau iy thude vao sy lién két gitta tw duy va hanh dong cta anh ta qua nhip diéu thoi
mién. Mot ngudi bi déi nghéo vay ham hay trd' nén giau c6 1a do nhip diéu théi mién da khién muc
dich, ké hoach va khao khat cua anh ta, hay sy thiéu hut chinh nhitng thir d6 cta anh ta tré thanh c6
dinh va c6 that.

H: Do 1a tat ca nhirng gi nguoi co thé noi vé sy lién két gitra nhip di¢u thoi mién va cac mo1 quan h¢
cua con nguoi?

P: Khong, ta chi vira moi bat dau thoi. Hay nhé rang khi ta néi tire 1a ta dang néi téi anh hudng cia
nhip diéu théi mién trong sy lién két voi tat ca cac mdi quan hé ciia con ngudi. Nhitng ngudi thanh
cong trong cong viéc hoan toan 1a do cach két ndi ban than ho tdi cac dong su va tdi ca nhiing ngudi
khac khong lién quan gi t¢1 cong viéc cua ho nira.

Nhitng nguoi chuyén nghiép thanh céng phan 16n 13 do thai d6 ma ho két ndi ban than minh véi cac
khach hang. D6i voi ngudi luat su, anh ta can hiéu con ngudi va cac quy ludt ctia tu nhién hon 13 hiéu
vé luat phap. Va mot bac si s¢ thit bai trude khi anh ta kip bat diu néu anh ta khong biét cach két ndi
v6i cac bénh nhan ciing nhu khién ho ¢6 niém tin vao ban than minh.

Mot cudc hon nhan thanh cong hay that bai hoan toan 1a do cach mdi bén két ndi ban than minh v&i
ngudi con lai. Mot mbi quan hé dung dan trong hon nhan khoi dau vi mot dong co diing dan cho cude
hon nhan d6. Hau hét cac cudc hon nhin khong mang lai hanh phiic béi cac bén tham gia hodc khong
hiéu, hodc khong co géng dé hiéu duoc quy luat nhip di¢u thdéi mi€én ma qua do, sy hoat dong cua moi
tir ho noi, moi hanh dong ho tham gia vao va moi dong co thuc day ho ddi xir v6i nguoi khac dugc thu
thap lai va két thanh mot cai mang nhén khién ho méc vao su dau khd hay cho ho do61 canh ty do giap
ho bay vt 1én trén mo1 bat hanh.

Moi mbi quan hé¢ md1 dugc tao dung gitta con nguot thuong trd thanh tinh ban va sau do co thé tré
thanh sy hoa hop vé tim hon (d6i khi con dugce goi voi tén goi tinh yéu) hodc gieo mot té bao ngd vuc
va hoai nghi - s& sinh sdi va phat trién thinh cudc ndi loan mo, tiy theo cach ma mdi ngudi trong moi
quan hé d6 gan két ban thin minh vi nhitng ngudi khac nhu thé nao.

Nhip di¢u thoi mién lya chon nhitng dong co, myc tiéu, muc dich va cam xuc chiém vu thé cua nhiing
tAm tri ¢6 giao tiép v4i nhau va két tinh lai thanh nhitng mirc d6 tin twong hay so hii, yéu thuong hay
thu han khic nhau. Sau khi khuon mau d6 di duoc dinh hinh thanh hinh dang nhét dinh, theo thoi gian,
nd ép budc nhirng tAm tri ma nd giao tiép cung va tir d6 tré thanh mot phan cua no.

Tu nhién da khi€n nhiing nhan t6 chiém uvu thé trong moi mé1 quan h¢ cuia con nguoi tré nén ¢ dinh



theo cach thim lang nay. Trong moi mdi quan hé cta con ngudi, cic dong co va hanh dong xau cua
cac ca nhan c6 tiép xuc voi nhau dugce hop nhit dudi mot hinh thire nhit dinh va két tinh mot cach tinh
vi thanh nhitg dic diém quan trong nhat ctia con ngudi va ching dugc biét dén véi tén goi 1a tinh
cach. Ciing theo cach d6, nhirng dong co va hanh dong tich cuc cling dugc hop nhat va ap dat 1én mdi
nguoi. Do d6, nguoi thay ddy, khong chi hanh dong cta con ngudi ma thim chi dén suy nghi nho nhat
clia con nguoi cling ¢6 thé quyét dinh ban chit cia moi mdi quan hé ctia con nguoi.

H: Nguoi lai bat dau di xa van dé roi ddy. Chung ta hily quay lai bo di, dé ta c6 thé di theo ngwoi ma
khong so vuot ra khot myc nude an toan. Hay tiép tuc va cho ta biét van dé vé cac moi quan h¢ cua
con nguo1 nay thuc sy hoat dong nhu thé nao trong cac hoat dong ctia mot thé g161 dﬁy rﬁy nhitng van
dé nhu thé gidi ctia chiing ta hién nay?

P: Nguoi ciing khéo nghi ra y tudng d6 ddy. Nhung hiy dé ta giup nguoi hiéu dugc nhitng nguyén tac
ma ta dang no1 veé trude khi ta ¢ thé cho nguot thay cach ap dung né vao nhirng hoat dong cua cudc
song thuong ngay.

Ta mubn chic chin rang ngwoi hiéu dugc quy luat vé nhip diéu théi mién 1a thir khong ai c6 thé kiém
soat, tac dong hay né tranh dugc ca. Nhung moi ngudi c6 thé két ndi ban than minh véi quy ludt nay
de du’O’c huong 1gi tir cach van hanh ¢ dinh cta no. Mdi quan hé hoa hop voi quy luat nay bao gom
viéc moi nguoi phai hoan toan thay d6i tho1 quen cta minh, tir d6 ho c6 thé hinh dung ra nhitng tinh
huéng va nhirng thr ma ngudi d6 mudn va sin sang chip nhan.

Khong ai c¢6 thé thay d6i dugc quy luat ciia nhip diéu théi mién ciing nhu khong ai co thé thay doi
dugc Luat Hap dan, nhung moi nguoi 6 thé thay d6i chinh ban thin minh. Do d6, hiy nhé rang trong
moi cudc thao luan vé chu dé nay thi moi mdi quan hé cua con nguo1 dugc tao thanh va duy tri boi
cac thoi quen cua nhirng ¢4 nhan co6 lién quan.

“Khong ai c6 thé thay doi dwoc quy lut ciia nhip diéu thoi mién ciing nhw khong ai cé thé thay
doi dwgc Luiat Hap din, nhung moi ngudi cé thé thay déi chinh ban thin minh.”

kksk

Ban c6 bao gio' ¢6 ging dé thay doi mot ai d6 va roi that vong khi nhin ra rang ban khong thé
kiém soat dugc chuyén dé va chinh vi 1€ dé ma ban khong thé lam duwgc chuyén dé chua?

Quy luat vé nhip diéu théi mién chi dong vai tro cung cb cho nhitng nhan t6 thiét 1ap nén nhiing méi
quan h¢ ctia con ngud1 nhung no khong tao ra nhirng nhan to ay Trude khi ching ta thio ludn thém vé
cac mbi quan hé cua con ngudi, ta mudn nguoi hiéu that rd vé tiém thirc.

Thuat ngit “tiém thirc” twong trung cho mdt co quan ciia co thé mang tinh gia thuyét va khong that sy
ton tai. TAm tri cia con ngudi bao gdm ning luong ctia van vat (d6i khi con duoc goi voi cai tén Tri
tué Vo han) giup mdi ngudi nhan, chiém doat va sip xép cac dang y nghi xac dinh thong qua mang
ludi cac bg phan phire tap dugc biét dén véi tén goi1 la ndo bo.



Cac dang v ngh1 ndy 12 md hinh cua rat nhiéu tac nhan kich thich dén duoc véi nio bd qua nim glac
quan pho bién ctia con nguoi va ca gidc quan thir sau - gidc quan it dugc biét dén hon - nira. Khi bat
ctr loai tac nhin kich thich ndo dén véi ndo bd va mang theo nhitng ¥ nghi da dinh hinh, n6 s& duoc
phan loai va luu trit trong mot nhom cac té bao cua ndo bd duoc go1 la nhom tri nhé.

Tat ca nhitng ¥ nghi c6 ban chat giong nhau dugc luu trir cung nhau dé viéc sinh ra mot y nghi s& dé
dang dan dén mo1 cong sy cua nd. HE thong nay rat giong vt cac ti ho so noi cong s¢ hién tai va nd
dugc van hanh theo cach giong hét nhu vay.

Suy nghi dugc con nguoi pha tron thém nhiéu cam xuc (hay tinh cam) nhat 1a nhu’ng nhan t6 chiém wu
thé cta ndo bo vi chung luén & gan v4i “bé mat” nhét - co thé ndi rang ching nam trén dinh cua tu ho
so - do chinh la no1 chiing tu nguyén tr¢ thanh cac hanh dong, khoanh khiic mot ca nhan lo 1a viéc thuc
hién ky ludt tu gidc. Nhitng suy nghi chira chan tinh cam c6 sttc manh 16n dén ndi ching thudng khién
modt ngudi lao vao hanh dong va sa da vao nhimng viéc ma 1y tri chua chap nhan hodc dong y. Nhirng
1an bung nd cam xtc d6 thudng pha huy sy hai hoa trong tat ca cdc mdi quan hé ctia con ngudi. Nio
bo thuong két hop cac cam xtc nay lai vo1 nhau manh dén ndi chung hoan toan loai bo duoc quyén
kiém soét ciia 1y tri. Trong tit ca nhitng trudng hop nhu thé, cac mdi quan hé cua con ngudi thudng cé
khuynh huéng tré nén thiéu hoa hop.

Khi gidc quan thir sau dugc van hanh, ndo bg cua con nguodi co thé tiép xic vGi ta hd so cua nhiing
ndo bo khic va tiy ¥ kiém tra xem bat ctr suy nghi nio dang & trong ti. Piéu kién c6 thé khién con
ngudi cé thé tiép xtc va kiém tra ti hd so trong bd ndo ctia nguoi khac chinh 1a sy hoa hop, nhung co
thé nguoi s& hiéu hon vé diéu d6 néu ta néi rang ndo bd khi dugc diéu chinh gidng véi ty 1 chuyén
dong ctia suy nghi ¢ thé d& dang va nhanh chong st dung ddc quyén thaim nhip va kiém tra ti hd so ¥
nghi cua nguoi khac.

Nho giac quan thir sau, ngoal viéc nhan céc suy nghi dugc sap xép tir ti hd so clia nhu’ng bo nao khac,
mot ngudi con cb thé tiép xtc va nhan duoc thong tin tir nha kho cua vii tru dugc biét dén véi tén goi
Tri tué Vo han.

T4t ca nhitng thong tin dén v&i ndo bd cta con ngudi théng qua giac quan thir sau dén tir nhitng ngudn
khong dé gi 1an ra hay tach biét duoc, do d6, moi ngudi thudng tin nhitng thong tin nhu thé nay bat
ngudn tir tiém thic ciia con ngudi. Giac quan thir sau 14 co quan trong ndo bd c6 thé gitip con ngudi
nhan dugc moi thong tin, moi hiéu biét, moi tu tuong khong dén duoc qua mot hay nhiéu hon céc glac
quan trong nam giac quan con lai.

G109 thi nguoi da hi€u tam tri cua con ngwoi duge van hanh nhu thé nao, nguoi s€ dé dang hiéu tai sao
va bang cach nao con nguoi lai tré nén dau kho béi cac modi quan hé khong hoa hgp. Nguoi cling sé
hi€u tai sao cac modi quan h¢ c6 thé mang dén cho con ngudi sy giau c6 tot dinh vé ca vat chat lan tinh
than.

Hon nita, nguoi s€ hiéu tai sao con nguoi khong bao gid c6 dugce hanh phiic néu khong hiéu va ap



dung dung nguyén tic vé cidc mdi quan hé cua con ngudi. Nguoi ciing s& hiéu duoc rang khong co
nguo1 nao tu ton tai dugc ca, rﬁng chi c6 thé dat duoc sy hoan chinh cua tAm tri khi muc tiéu va hanh
dong gitta hai tAm tri hodc nhiéu hon hoa hop véi nhau. Nguoi s& hiéu ring tai sao moi con ngudi lai
lua chon trd thinh ngudi bao vé cho anh em ctia minh, ca trén 1y thuyét 1an thyc té.

H: C6 thé nhirng diéu nguoi ndi 14 dung, nhung ta van phai yéu cau nguoi ding dan dit ta dén nhirng
tu twdng qua siu xa. Ching ta hiy quay tré lai noi ndo gan voi bo bién hon, noi ta c6 thé vay ving
trong lan nudc da quen thudc vi minh. Chung ta s& di dén nhitng ving nudc sau hon sau khi chiing ta
hoc boi t6t hon. Chiing ta da bat dau véi viéc thao luan vé cha dé 1am sao dé co thé hoc héi tir nghich
canh, nhung duong nhu ching ta di di lac duong mat roi.

b: Chuang ta chi di duong vong chr khong lac duong dau. Ta khong bao gio lac du’c‘rng ca. Chl’mg ta
can di du:crng vong nhu vy dé nguorl c6 duoc su chuan bi ki cang gitip nguoi hiéu dugc phan quan
trong nhat trong toan b cudc phong van nay.

Gio chung ta da sin sang quay tré lai véi chii dé vé nghich canh. Béi vi phan 16n nghich canh déu nay
sinh tir nhitng mo1 quan hé khong hai hoa gitra con ngudi1 voi nhau, c6 1€ ching ta phai hiéu con nguoi
can tré nén gan ket véi nhau theo dung cach nhu thé nao.

Mot cach ty nhién, van dé nay ra o day 1a thé nao 1a mot mbi quan hé dung dan giira con nguorl Vo1

nhau? Cau tra 101 ¢ day 1a mdi quan hé diing dan 1a mdi quan hé mang dén tit ca nhitng ai gan két vi
no, hay b1 anh hudng bd1 ndé mét 191 ich nao do.

“Mbi quan h¢ ding din 1a mdi quan hé¢ mang dén tat ca nhirng ai gan két v6i né, hay bi anh
hudéng béi n6 mot lgi ich nao do.”

skesksk
Hay danh chut thoi gian dé kiém ké lai cac mdi quan hé ciia ban, tai nha, tai noi lam viéc hay

ban choi ciing. Hay liét ké ra nhirng mdi quan hé c¢6 vé nhu dang cin phai cai thién va giir ching
trong tam tri ban khi ban doc ti€p cuon sach nay.

H: Vay thi thé ndo 1a mdi quan hé khong dung dan?

P: Bat cr mbi quan hé nao giy ton hai dén nguoi khac hay mang lai dau khd va bat hanh cho bt ctr
nguo1 nao.

H: Lam sao dé thay doi nhitng mdi quan hé khong dung dan d6?

P: Nguoi c6 thé lam dugc diéu d6 bang cach thay doi tAm tri cta ngudi tao ra mbi quan hé khong
ding dan d6 hodc doi tugng cua moi quan hé. C6 mot vai tam tri c6 kha nang hoa hgp bam sinh trong

khi cling c6 nhitng tm tri sinh ra di dé va cham voi ngudi khic. Dé duy tri nhitng mdi quan hé tt dep
cua con nguoi, tam tri phai hinh thanh sy hoa hgp tw nhién do, ngoai viéc c¢6 nhirng méi quan tam



chung nhu mdt phuong tién giup ching tr¢ nén hoa hgp vo1 nhau.

Khi ngroi ndi dén cac nha 1dnh dao doanh nghiép - nhitng nguoi da thanh céng bai “ho biét cach chon
ngudi”, nguoi ¢ thé ndi chinh xac hon 1a ho thanh cong bdi ho biét cach két hop cac tim tri hai hoa
v&i nhau mot cach tu nhién. Biét cach chon ding nguoi cho bat ¢t myc tiéu xac dinh nao trong cudc
do1 duoc dya trén kha ning nhan ra nhitng tuyp nguoi1 ma tam tri cua ho hoa hop v&1 nhau mot cach ty
nhién.

Hay nhé dinh nghia ciia Napoleon Hill vé Tri tué Uu th: “sw két hop hai hoa giira hai hay nhiéu
tri tu¢ hudng téi mot muc tiéu xac dinh.”

H: Néu c6 thé, nguoi hdy tap trung vao nghich canh. Néu nghich canh con mang lai lgi ich nao nira,
hay ké tén chung ra di.

P: Nghich canh lam giam su kiéu cing va ich ky ctia con nguoi. N6 khién con ngudi bot ich ky bang
cach chirng minh rang khong ai c6 thé thanh cong néu khong c6 sy hop tac véi nguot khac.

Nghich canh budc con nguoi thir thach strc manh vé ca thé chat 1an tinh than cua minh, do d6 nod sé&
khién con ngud1 phai do1 mat voi nhitng yéu diém cua minh va co hoi dé khac phuc chung.

Nghich canh budc con nguoi phai tim kiém cac con duong va phuong tién khic nhau dé dén véi
nhirng muc tiéu xac dinh thong qua viéc suy ngdm va nhimng tur twdng ndi tim cta minh. Piéu nay
thuong dan dén viéc kham pha va sir dung giac quan thir sdu va nhd d6, con ngudi co thé giao tiép vai
Tri tué Vo han.

Nghich canh bugc mdt ngud1 nhan ra dugc su can thiét cua tri tu¢ chi c6 ¢ nhirng nguon bén ngoai tam
tri cia mot nguoi.

Nghich canh pha v& nhitng thoéi quen tu duy cli va cho con ngu6i co hoi hinh thanh nén nhirng thoi
quen méi, do do, nd co thé gitp pha vo duge sy kim kep cua nhip di¢u tho1 mién va thay do1 cach nod
van hanh, huéng n6 dén nhitng muc dich tich cyc thay vi nhirng muc dich tiéu cuc.

H: Loi ich 16n nhit ma con ngudi nhin duoc théng qua nghich canh 13 gi?

P: Loi ich 16n nhét cta nghich canh 13 né c6 thé, va thuong 13 nhu vay, bat mot nguoi thay doi thoi
quen tu duy cua minh, do do n6 ciing c6 thé pha v& va di€u chinh lai sirc manh cua nhip di¢u thoi
mién.

H: Noi cach khéc, that bai ludn 1a diéu may méin néu nd budc mot nguoi co dugc hiéu biét hodc xay
dung dugc nhirng thoi quen gitip ho dat duge muc tiéu 1on cta cudc do1 minh. C6 dung vay khong?

D: Pung vay, va con hon thé nira! That bai 1a di€u may man khi ndé buoc mot nguoi it dua dam vao
nhirng strc manh vat chat va tim dén v61 nhiéu strc manh tinh than hon.



RAt nhiéu ngudi chi kham pha ra “cai t6i khac” cua minh - duoc van hanh thong qua sirc manh cua tu
duy - sau khi trai qua mot tai hoa nao do khién ho khong thé st dung co thé mot cach tu do va thoai
mai duoc nita. Khi mot nguoi khong thé sir dung doi tay va déi chan ctia minh, anh ta s& bat dau sir
dung bd ndo, do d6 anh ta s€ dat ban than trén con duong kham pha ra strc manh tam tri ctia chinh
minh.

O day, Con Quy da nhic dén “cai toi khac” va tiét 10 cho chiing ta biét chiing ta c6 thé sir dung
strc manh tw duy va “cai toi khac” ciia minh nhw thé nao dé kham pha ra sirc manh that sy va
muc tiéu lon cia chung ta.

H: Con nguoi s€ co6 1g1 ich gi khi bi tudc doat nhirng tai san vat chét - nhu tién bac chéng han?

D: Su mAt mat nhirng tai san vat chat c6 thé day cho con nguoi rat nhiéu bai hoc can thiét, tuy nhié€n,
chang c6 gi quan trong hon su that rang con nguoi khong thé kiém soat dugc bat cir thir gi va khong
thé chac chan rang minh c6 thé mai str dung thir gi ngoai strc manh tur duy ctia chinh ban than minh.

H: Ta thac mac khong biét lidu day c6 phai 1a loi ich 16n nhat ma con ngudi c6 duoc thong qua nghich
canh hay khong?

P: Khong, loi ich tiém ning 16n nhét ciia bat ctr tinh huéng nao khién con nguoi c6 mot khoi dau méi
12 n6 mang lai cho con ngudi co hoi pha v sy kim kep cua nhip diéu thoi mién va thiét 1ap nén mot
tap hop nhitng thoi quen tu duy méi. Nhitng thoi quen mdi Ay gitp nhitng ngudi vira tht bai c6 mot
16i thoat. Phan 16n nhitng nguoi thoat ra khoi sy van hanh tiéu cuc cta nhip diéu thoi mién va chuyén
sang van hanh tich cuc 1am duoc diéu d6 13 boi mot dang nghich canh nao d6 da ép ho phai thay d6i
tho1 quen tu duy ctia minh.

H: Liéu nghich canh c6 thé pha v& kha ning doc 1ap ctia mot ngudi va khién ngudi d6 mat hy vong hay
khong?

P: Chi nhitng ngudi c6 strc manh ¥ chi rt kém do di ¢ thoi quen budng tha tir [du mdi chiu tic dong
d6. N6 ¢o tac dung nguoc lai v6i nhitng nguoi khong bi thoi quen budng tha 1am cho suy yéu dan di.
Nhitng nguoi khong budng tha ciing gip phai nhirng sai 1am va thit bai tam thoi, nhung phan Gng ctia
ho v6i moi dang nghich canh ludn tich cuc. Thay vi tir bo, ho s& dau tranh tdi cung va thudng gianh
dugc thang loi.

Cudc song khong trao ting cho bat ctr ngudi ndo kha ning mién dich truéc nghich canh, nhung cudc
song cho mdi ngudi strc manh tu duy tich cuc du gitp con ngudi 1am chi tat ca cac tinh hudng bat loi
c6 thé xay dén va chuyén ching thanh nhitng tinh hung c6 loi cho minh. Mdi c4 nhan déu c6 quyén tin
dung hodc bé mic dac quyén tu duy theo cach ctia minh trong moi nghich canh. MJi ca nhan déu budc
phai hodc str dung sttc manh tu duy cuia minh dé dat duoc nhirng myc ti€u xac dinh va tich cuc, hoac
bo mac khong sur dung, hodc stir dung strc manh do dé dat duoc nhirng muc dich tieu cuc. Khong thé ¢6
sy thoa hiép nao ¢ day, khong ai co thé tir chdi st dung tam tri ctia minh.



Quy luat vé nhip di¢u tho1 mién budc moi ca nhan phai str dung tam tri minh & mirc d¢ nao do, du la
tich cuyc hay tiéu cuc nhung nd khong thé tac dong dén viéc ca nhan do sur dung tam tri ciia minh theo
cach nao.

“Nhirng ngwoi khong budng tha ciing gip phai nhirng sai JAm va that bai tam thoi, nhung phén
uirng cua ho voi moi dang nghich canh luén tich cwe. Thay vi tir b6, hg sé dau tranh t6i cung va
thwong gianh dwgc thang lgi.”

kksk

C6 Kkhi nao ban mudn tir bé... nhung cudi cing ban vin tiép tuc hay khong? Téi va dong tac gia
ciia t6i di mé rong khai niém nay trong cuén Cach mé vang ba buéce chin (Three Feet from
Gold) véi nhitng ciu chuyén vé long kién tri va khong bao gio' tir bd ciia nhirng nha linh dao
hang dau hién nay - nhirng ngudi khong bao gio biét budng tha 1a gi ctia thoi dai chiing ta.

H: Tu nhitng gi nguoi nodi, c6 phai ta nén hiéu rang modi nghich canh déu 1a diéu may man, co6 ding
khong?

P: Khong, ta khong noi nhu vay. Ta ndi rang trong mdi nghich canh ludn c6 mot hat mam lgi ich trong
duong. Ta khong ndi rang loi ich d6 di duoc dom hoa két trai, né moi chi 1a hat mam thoi. Hat mam
do thuong bao gém mot dang kién thirc, mot Vv tudng hoac ké hoach nao d6, hodc mot co hdi ma con
nguoi sé& khong bao gior ¢6 dugce néu nghich canh khong budc ho phai thay doi thoi quen tu duy cua
minh.

H: D6 c6 phai 14 tit ca nhitng loi ich con ngudi ¢ thé co dugc thong qua thit bai hay khong?

P: Khong, ty nhién dung thit bai nhu mdt thi ngdn ngit phd bién dé trimg phat con ngudi vi ho khong
de y dén viéc diéu chinh ban than minh phu hop véi quy luat cua ty nhién ma thoi.

Chang han nhu chién tranh thé gidi 12 do con ngudi tao ra va nd ¢6 kha ning hay hoai vo cung 16n. Ty
nhién da gieo vao tinh hudng chién tranh d6 mdt hat mam khién trach tuong duong dudi dang mot
cudc suy thodi quy mé trén toan thé gidi. Cudc suy thoai Ay 1a tat yéu va ching ta khong thé tron chay
dugc nod. Viée nd dén sau cude chién tranh cling ty nhién nhu thé sau dém s& dén ngay va ca hai déu
dugc van hanh b1 cung mot quy luat - quy luat nhip di€u thoi mién.

H: C6 phai ta nén hiéu rang nhip diéu théi mién ciing chinh 1a quy luat ma Ralph Waldo Emerson goi
l1a quy luat bu trir hay khong?

P: Quy ludt vé nhip diéu théi mién chinh 13 quy luat bu trir. N6 chinh 13 strc manh gitp ty nhién giit
dugc su can bang am duong trong khap vii tru nay, trong moi dang nang luong, moi dang vat chat va
trong moi mo1 quan hé cua con nguoi.



H: Liéu nhip diéu théi mién c6 van hanh nhanh chong trong moi truedmg hop hay khong? Chang han nhu
quy luat d6 co ngay 1ap tirc giap mot nguoi ¢6 duoc loi ich khi ap dung tu duy tich cyc hay ngay lap
tirc gieo rac tai hoa cho nguoi khac véi nhirng hau qua do tu duy ti€u cuc gay ra hay khong?

P: Chic chin 1a quy luat ay s& dugc van hanh nhung khong phai lic ndo cling dugc van hanh ngay 1ap
tirc. Ca nhitng 1¢1 ich 1an thiét hai ma ca nhan ting nguo1 phai chiu bdi quy ludt do con c6 thé duoc
thu hoach bé1 nhitng nguoi khac, trude hoac sau khi ho chét.

Hay quan sat xem quy luat ndy duoc van hanh nhu thé ndo qua viéc budc mdt thé hé con nguodi phai
chiu anh hudng cua ca toi ac 1an dGc hanh cua nhitng thé hé di truéc. Theo cach moi quy luat cua tu
nhién dugc van hanh, chiéu tht tu - thoi gian 1a khong thé thay ddi duoc. Trong moi truong hop, tu
nhién déu str dung d6 dai cua thoi gian trong moi quan hé nhin qua phu thudc vao cac tinh hudng ngay
truée d6. Tu nhién khién bi ngd phat trién trong vong ba thang. Nhung mdt ciy soi lai mat dén ca tram
nam moi dat duoc kich thude 1y twong. Ty nhién khién trimg ga nd thinh ga con trong vong bén tuan
nhung véi trimg cta con nguoi, lai phai mit dén chin thing mdi co thé phat trién thanh mot ca nhan
hoan chinh duogc.

“Cudc song khong trao ting cho bit cir ngwdi nao kha ning mién dich trwéc nghich canh, nhung
cudgc song cho moi ngwdoi sirc manh tw duy tich cwe di gitp con ngwdi lam chi tat ca cac tinh
huong bat lgi ¢6 thé xdy dén va chuyén ching thanh nhirng tinh huong cé lgi cho minh.”

kksk

C6 phai ty nhién di tao ra tinh trang kinh té hén loan hién nay dé mot lan nira, chiing ta c6 thé
bién nhirng bat lgi clia mdi ngwoi thanh lgi ich?



Chwong Mwoi hai: MOI TRUONG, THO'T GIAN, S HOA HQP VA
CAN TRONG

H: GIO TA PA HIEU HON vé nhitng tiém ning cua nghich canh va thit bai. Gio nguoi hiy tiép tuc
miéu ta vé cac nguyén tic tiép theo trong bay nguyén tiac dan dén thanh cong di. Nguyén tic tiép theo
cua nguoi la gi?

P: Nguyén tic tiép theo chinh 14 anh hudng ctia moi trudng.

H: Hay tiép tuc va miéu ta nguyén tic hoat dong cua anh hudng méi truong nhu mot nhan td quyét dinh
sO phan cua con nguoi1?

P: Moi trudng bao gom tat ca nhitng ngudn lyc vat chit, tinh thin va tri tué c6 tic dong va anh hudng
dén con nguoi.

H: Gilra 4nh hudng cua moi trueong va nhip di¢u thdi mién co sy gan két nao khong?

P: Nhip diéu théi mién cing cb va khién théi quen trr duy ctia con nguoi trd nén c¢b dinh. Thoi quen tu
duy lai duoc kich thich béi anh hudng ciia moi trudng. Néi cach khac, nguyén lidu dung dé “nudi” tu
duy ctia mot ngudi dén tir chinh mdi trudng cua nguodi d6. Nhip diéu thoi mién lai khién thoi quen tu
duy trd nén cb dinh.

H: Phan quan trong nhit cia mdi trudng cliia modt ngudi 13 gi - phan co tinh chat quyét dinh, hon tit ca
moi phan khac, mot nguoi s€ st dung tam tri minh theo cach ti€u cuc hay tich cuc?

P: Phin quan trong nhit clia mdi trudng cia mot ngudi duoc tao ra boi sy giao tiép cua anh ta vai
nhitng nguo1 khac. Tat ca moi ngudi déu tiép thu va ké tuc, ¢ y thirc hoac khong co6 v thire, thoi quen
tu duy cua nhitng ngudi anh ta hay giao ti€p cung.

H: Y nguoi 1a viée lién tuc giao tiép vi mot nguoi co thoi quen tur duy tiéu cuc s& khién ban than
minh hinh thanh nén th6i quen tu duy ti€u cuc?

D: PBung vay, quy luat nhip di€u thdi mién buoc moi con ngudt hinh thanh nén thor quen tu duy hai hoa
v6o1 nhitng anh hudng chiém uu thé trong moi truong cia nguoi do, ddc biét 1a phan moi truong duge



tao ra do su ti€p xdc cua ban than ngudi dé voi1 nhitng tam tri khac.

H: Tic 1a viéc chon ban be, ddi tac hay cOng su rat quan trong va chung ta phai vo cung luu tam dén
van dé do, ding khong?

P: Pung viy, viéc chon nhitng nguodi ¢6 mdi giao thiép gin giii v4i con ngudi cling quan trong nhu
viéc chon do an cho co thé minh vay va phai dat myc tiéu la luon két giao vo1 nhitng nguo1 ma tu duy
chiém uu thé trong ho 1a tu duy tich cuc, than thién va hoa hop.

H: Loai ban be/cong su nao c6 anh hudng lon nhit dén mot nguoi?

P: Ngudi ban doi ¢ nha va cong sy trong cong viée. Sau d6 1a dén ban bé than thiét va nhitng ngudi
quen than. Nhirng nguoi tinh co quen biét va nhitng nguoi la thi co it anh hudng dén con nguoi nhat.

“Nguyén liéu dung dé ‘nuéi’ tw duy dén tir chinh méi trwong ciia nguwoi dé. Nhip diéu théi mién
lai khién théi quen tw duy tré nén co dinh.”

fkkk

C6 bao gio ban cam thay thai do hay tAm trang ciia ban tré' nén tiéu cwc chi vi ¢é sy hién dién
ciia ai d6 tiéu cwe hay khong? D6 1 vo, con hay ddi tac 1am in ciia ban? Napoleon Hill goi y
rang ban nén xen nhirng suy nghi tich cuc, than thi¢n va hoa hop khong chi dé chong lai nhirng
tu duy tich cure ma con dé tac dong khién ban than minh tré nén tich cwe hon. Néu d6 1a doi tac
1am iin ciia ban, hiy cAn nhiic xem d6 c6 phai la mdi quan hé ma ban mudn giir... hoiic quyét dinh
cach xa hin su tiéu cyc clia doi tac do.

H: Tai sao nguoi ban dot lai ¢6 anh huéng 16n dén tam tri ngudi con lai nhu vay?

P: Boi mbi quan hé hon nhan khién con ngudi chiu anh hudng cta nhiing sttc manh tinh than 16n dén
mirc chung s€ tré thanh nhitng strc manh thong tri trong tam tri con nguoi.

H: Con ngudi phai st dung anh hudng ctia moi trudng nhu thé ndo mdi co thé pha vo su kim kep cuia
nhip di¢u th61 mién?

P: Tat ca nhitng anh hudng duoc thiét 1ap qua thoi quen tu duy déu tré nén cb dinh thong qua quy luat
ctia nhip diéu thoi mién. Mot ngudi c6 thé thay doi nhitng anh huéng ctia mdi trudng ciia chinh minh
dé nhirng anh huong chiém wu thé trd nén hodc tiéu cuc hodc tich cuc va quy luat ctia nhip diéu thoi
mién s& khién ching tré nén ¢ dinh, trir phi ching duoc thay doi nhd théi quen tu duy cta con ngudi.

H: N6i vé su that nay theo mot cach khac nghia 1a mot nguoi co thé tu dit ban thin minh vao bat cir
anh huéng moi truong nao ma minh mong mudn, du 14 tich cuc hay tiéu cuc va quy luat cua nhip di€u
théi mién s& khién anh hudng d6 tré nén cd dinh khi né nim dugc tim quan trong cta thoi quen tu duy.
Do co phai la cach quy luat nay hoat dong hay khong?



P: Pung vdy. Hiy thit can trong trong moi sitc manh truyén cam himg cho tu duy, d6 ciing chinh 1a
nhirng strc manh tao nén moi truong va quyet dinh ban chat cua s6 phan moi nguoi.

H: Loai nguo1 nao kiém soat dugce anh huéng cua moi trueong?

P: Nhitng ngudi khong budng tha. Tat ca nhitng ngudi 13 nan nhan cua théi quen budng tha dé mat
quyén lga chon mo1 treong cua chinh minh. Ho tré thanh nan nhan ctia mo1 anh hudng tiéu cyc tir moi
truong cua minh.

H: Nhirng nguo1 budng tha khong c6 con duong nao khac sao? Khong c6 phuong phap nao giup ho dat
minh dudi tac dong cua moi1 truong tich cuc sao?

P: C6 diy, co mdt 16i thoat cho nhitng nguoi budng tha. Ho c6 thé ngirg budng tha, 1am chi tim tri
minh va lga chon moi truong thiic day tu duy tich cuc. Ho ¢6 thé lam dugc nhitng diéu do thong qua
muc tiéu xac dinh.

H: D6 14 tat ca nhitng gi phai 1am dé loai bo théi quen budng tha sao? Thoi quen d6 ¢ phai 1a mot
trang thai cua tdm tri hay khong?

P: Budng tha chang 14 gi khac ngoai mot trang thai tiéu cuc ciia tAm tri, mdt trang thai dé thay boi su
vO muc dich cua nd.

H: Mot ngudi nén tuan theo nhitng quy trinh hiéu qua nao dé thiét 1ap nén mot moi trudng c6 loi nhat
cho viéc phat trién va duy tri thoi quen tu duy tich cuc?

D: Moi truong hi¢u qua nhét trong tat ca cac loai moi truong dugce tao ra b1 mdt lién minh than thién
bao gdbm mdt nhdm nhitng ngudi tu bude ban thin minh phai gitp d& nguoi khic dat duge muyc tidu
xac dinh nao d6. Kiéu lién minh nay dugc biét dén v6i tén goi Nhom Tri tué Uu ta. Thong qua hoat
dong cua nod, mot ngudi cod thé cong tac v4i cac ca nhan duoc tuyén chon k¥ cang ma moi nguo1 trong
ho lai ¢ thé mang dén cho lién minh niy mot hiéu biét, trai nghiém, kién thtrc, ké hoach hodc ¥ tudng
nao d6 phi hop v6i nhu ciu ctia ngudi d6 dé thuc hién muc tiéu xéc dinh ctia minh.

Nhitng ngudi ding dau thanh cong nhat trong moi linh vuc cta cude song ban than ho thudng st dung
anh huong moi truong theo yéu cau. Khong ai co thé dat duoc nhirng thanh tyu noi bat ma khong co sy
hop tac véi nguoi khac ca. Noi theo cach khac thi nhitng ngudi thanh cong phai kiém soat dugc moi
truong cua ho, tir 46 dam bao rang ho c6 thé chdng lai dugce anh hudng tiéu cuc tir mdi truong.

H: Thé con nhitng ngudi ¢o trach nhiém véi ho hang khién ho khong thé tranh dugc anh hudng tiéu
cuc cua moi truong thi sao?

D: Khong c6 bt ctr nguo1 nao co trach nhiém - du & bat ctt mirc d6 ndo - khién ho mét di quyén xay
dung thoi quen tu duy ciia minh trong moi truong tich cuc ca. Mat khac, moi con nguot déu co trach



nhiém ty rti bo moi anh hudng ctia moi truong - du 1a xa nhét - ¢ xu hudng phat trién tu duy ti€u cuc.
H: Khong phai triét 1y d6 qua nhin tim hay sao?

P: Chi nhitng ké manh méi c6 thé séng sot duoc. Ma khong ai ¢6 thé tré nén manh mé ma chua ril bo
moi anh hudng gitip phat trién thoi quen tu duy tiéu cuc dugc. Thoi quen tu duy tidu cuc khién con
ngudi mat di quyén tr quyét, khong can biét ai hay cai gi da tao nén nhitng thoi quen d6. Con ngudi co
thé kiém soat duoc thoi quen tu duy tich cuc va khién no phuc vu cho muc tiéu va muc dich ctia minh.
Con thoéi quen trr duy tiéu cuc s& kiém soat con nguoi va trde doat mit quyén tu quyét ctia nguoi do.

H: Tu nhitng gi nguoi noi, ta co thé rat ra két luan rang nhitng nguoi kiém soat duge anh hudng cua
moi1 trrong bén ngoai not thoi quen tu duy cua ho dugce xay dung tw lam chu dugce s6 phan cua chinh
minh con tat ca nhitng nguo1 khac déu bi so phan che ngu. Diéu do6 c6 dung khong?

D: Hoan toan chinh xac.

H: Piéu gi thiét 1ap nén thoi quen tu duy ctia mot ngudi?

P: Moi théi quen dugc thiét 1ap boi nhitng mong mudn hoic dong co ¢b hitu hay c6 duge sau mot qua
trinh. D1€u d6 c6 nghia 1a th6éi quen duge bat dau nhu két qua cua mot dang mong mudn xac dinh nao
do.

H: Piéu gi xay ra trong ndo bd cua con ngudi khi mot ngudi dang hinh thanh théi quen tu duy?

P: Mong mudn 13 ning luong thiic day c6 t6 chirc con duge biét dén voi tén goi 13 tu duy. Mong mudn
khi dugc tron lan voi cam xtic s€ thu hit nhitng t€ bao ndo vao nhiing noi ching duge luu trit va
chuan b1 dé quy luat nhip di¢u tho1 mién co thé tiep quan va di€u khién. Khi bat ctr suy nghi nao xuat
hién trong ndo bo hay dugc sinh ra ¢ d6 va dugc tron lan véi cam xtic mong mudn, quy ludt nhip di¢u
tho1 mién s€ ngay lap tirc bat dau chuyén nd thanh nhitng ban sao vat chat tuong duong. Nhiing suy
nghi chiém vu thé - nhitng suy nghi dugc quy luat nhip diéu thoi mién kich hoat trugce tién - 1a nhiing
suy nghi duoc tron 1an véi nhitng mong muon 16n nhat va nhitng cdm xtc méinh liét nhat. Thoi quen tu
duy dugc thiét 1ap bang cach lap di 1ap lai nhitng suy nghi giong nhau.

H: Nhitng dong co hay mong mudn thiic day co ban truyén cam himg cho tu duy hanh dong nhat 1a gi?
P: C6 mudi dong co phd bién nhit giup truyén cam himg dén tur duy hanh dong ctia con nguoi 1a:

« Ham muén tinh dyc va tinh yéu

* Ham mu6n do an thirc udng

« Ham mubn duoc thé hién ban than vé ca thé chat, tri tué 1an tinh than.



 Ham mu6n duoc bat tir

« Ham mudn c6 quyén lyuc trén nhitng ngudi khac

« Ham mudn gidu c6 vat chit

« Ham mudn hiéu biét

« Ham mudn noi guong ngudi khac

« Ham muén xuat sac hon nguoi

» Bay ndi so hii co ban

D6 1a nhitng dong co chiém wu thé gitp truyén cam himg dén phan 16n nhirg nd luc cua con ngudi.

H: Thé con nhitng ham muén tiéu cuc nhu 10ng tham, sy d6 ky, ghen tirc hay gian dit thi sao? Chiing
khong thuong dugc thé hién hon bat cr ham muon tich cyc nao sao?

P: Tét ca nhirng ham mudn tiéu cuc chang 13 gi hon s thit bai cta nhitng ham muén tich cuc. Chiing
dugc kich thich dudi nhitng bi€u hién cua that bai, sai 1am hay tho o cua con ngud1 dé ban than ho co
the thich irng dugc vo1 nhitng quy ludt cua tu nhién theo cach tich cuec.

H: D6 dung 1a mdt thanh kién méi vé chi dé tu duy tiéu cuc ddy. Néu ta hiéu ding nhirng gi nguoi vira
no1, moi suy nghi tiéu cyc dugc kich thich khi con ngud1 bo mic hoac that bai trong viéc thich tng
mot cach hoa hop véi cac quy luat cua tur nhién. Co6 dung vay hay khong?

P: Hoan toan chinh xac. Ty nhién s& khong khoan nhuong cho bt cir théi ludi nhac hay su vo nghia
nao. Moi khodng trong phai va dugce lap day boi cai gi do.

Moi thir dang ton tai - dudi dang vat chat hay tinh than - phai va luén khong nging chuyén dong. Nio
bd cta con ngudi cling khong ndm ngoai quy luat d6. N6 dugc tao nén dé nhan, sap xép, chuyén mon
hoa va thé hién sirc manh ctia tur duy. Khi mot ngudi khong st dung bo ndo dé thé hién tu duy tich cuc
va sang tao, tu nhi€n s€ lép dﬁy su luo1 nhac do bé“mg cach budc bo nao phai hoat dong vo1 tu duy tiéu
cuc.

Nao bd khong thé roi vao trang thai luo1 nhac. Khi da hieu dugc nguyén tac nay, ban s€ c6 mot hiéu
biét mo1 va vO cung quan trong vé phan ma anh huéng cua moi truong chiém dugc trong cuoc song
cua con nguoi.

Ban ciing dong thoi hiéu rd hon vé cach quy ludt nhip diéu théi mién dugc van hanh nhu thé nao - nd
la quy luat gitt mo1 vat va moi con nguoi khong nging chuyén dong thong qua cac nguyén tac duoc the
hién mot cach tich cuc hoac tiéu cuc.



“Ty nhién sé khong khoan nhuwong cho bat ctr théi lwdi nhac hay sw vo nghia nao. Moi khoing
trong phai va dwoc lap diy béi cai gi d6... Khi mdt nguwoi khong sir dung bd nio dé thé hién tu
duy tich cwc va sing tao, tw nhién sé lap diy sw lwdi nhac d6 bang cach budc bd nio phai hoat
dong voi tu duy tiéu cue.”

fkk

Khi nghi vé nhitng dira tré c6 qua nhiéu thoi gian ranh rdi, toi thay dicu do dic biét ding din.
Don Green - Giam déc di¢u hanh cia Quy Napoleon Hill nhé lai: “Khi con tré, ching ta khong
ngirng ban ron véi 10 rin rang lwdi nhac 13 phian xwéng cia Quy dir.” Ban c6 nghi ring dé ding
1a m¢t phép so sanh tha vi khong?

Tu nhién khong quan tim dén nhitng van dé dao dtrc nhur vay. Ty nhién khong quan tim dén dng hay
sai. Ty nhién khong quan tam dén cong bang va bat cong. Tu nhién chi quan tam dén viéc budc moi
thir phai hoat dong theo ban chat cua no.

H: D6 qua 1a mdt cach giai thich mang tinh chét khai sang vé cac pham vi hoat dong cua tu nhién. Ta
co thé nho a1 chirng thuc cho tuyén bo ctua nguoi day?

P: Ngwoi hiy nhd cac nha khoa hoc, cic nha triét hoc va tit ca nhitng ngudi biét tu duy. Cubi cung,
hay nho chinh ty nhién chitng thuc qua nhitng biéu hién thuc t€ cua no.

Tu nhién khong biét dén khai niém vé vat chat khong hoat dong. Moi nguyén tir ciia vat chat déu khong
ngirng hoat dong. Moi nang luong ciing khong ngimng van dong, Khong c6 chd trong ndo & bat cir noi
dau ngirng hoat dong ca. Thoi gian va khong gian, theo nghia den, c6 nhitng biéu hién vé chuyén dong
nhanh dén mirc con ngudi khong thé do dém duoc.

H: Trdi oi, theo nhitng gi nguoi néi thi ai ciing phai rut ra mot két luan rang nguén gdc ciia nhirng kién
thirc dang tin cdy, bat ngo lam sao, lai c6 han.

P: Nguon gbc cta nhitng kién thirc d3 dugce phat trién thi c6 han. Ndo bd ctia mdi ngudi trudng thanh
1a mot canh ctra tiém nang dan dén nhitng kién thirc ¢6 khép trong vii tru nay. Trong co cAu cua moi bd
ndo cuia nhirng ngudi trudng thanh binh thudng déu cé co hoi giao tiép truc tiép vai Tri tué V6 han -
noi ton tai tat ca nhitng kién thirc dang va c6 thé co.

H: Nhitng gi nguoi néi khién ta tin rang con ngudi c6 thé tré thanh tat ca nhirng thir ho quy 1a do Chua
tao ra. P06 c6 phai 1a y nguoi khong?

P: Thong qua quy ludt tién hoa, bo nio ciia con ngudi dang duoc hoan thién dé cé thé tuy ¥ giao tiép
vo1 Tri tu¢ VO han. Sy hoan hao d6 s€ dén thong qua su phat trién c6 t6 chirc cua nao bg, nho sy thich
ung cua nd voi cac quy luat cua ty nhién. Thot gian chinh la nhan t6 mang dén sy hoan hao.



H: Nguyén nhan cta viéc tai dién nhitng su kién nhu bung phat dich bénh, suy thoai kinh té, chién
tranh hay lan song t01 pham la gi?

P: Nguyén nhan ciia tat ca nhitng dich bénh anh huéng dén rat nhiéu nguoi theo cach gidng nhau 1a do
quy luat cua nhip di€u thoi mi€n ma qua do, tu nhién s€ cung c6 nhirng suy nghi giong nhau vé ban chat
va khién nhitng suy nghi d6 dugc thé hién qua nhirng anh hudng 1on.

H: C6 nghia 1 cudc Pai suy thoai dién ra 1a do ¢o rat nhiéu nguoi da bi tic dong dén viéc giai phong
nhirng suy nghi v€ nd1 s¢ hai. Diéu do c¢6 dung hay khong?

P: Hoan toan chinh x4c. Hang triéu nguoi dang nd lyc dé dat dugc diéu gi d6 ma chang dé lam gi
bé'mg viéc mao hiém vai ¢d phjéu. Khi ho bong nhién nhan ra réng minh ch'fmg dat dugc gi ca, ho tro
nén so hii, ho lién chay dén ngan hang dé rut hét sb du trong tai khodn cua minh va su hoang loan bat
dau. Thong qua tu duy 16n cua hang tri¢u tam tri, tat ca déu dudi dang ndi s¢ nghéo doi, cudc suy
thoai di kéo dai qua nhiéu nam.

Sw rdi loan vé kinh té hi¢n dang dién ra & My va khip thé gi6i ciing xay ra theo cung cach nhu
viy. Hang triéu nguoi ciing c6 ging dat dwoe diéu gi d6 ma chiang dé 1am gi qua thi truwong bat
dong san (théa thuin khong-ha-gia, ng' dwéi chuin va bong béng gia tri) ciing nhu thi trwong tai
chinh. Khi moi thir biit dau sup do, ho tré' nén so hdi va mét lan nira lai tré' nén hoang loan. Bang
cach thay doi tir tw duy so hii ciia hang triéu ngudi sang tip trung vao nhirng nguyén tic tai
chinh hi¢u qua co ban, chiing ta c6 thé khién nén Kkinh té tré' nén on dinh hay khong? Triét ly ciia
Napoleon Hill c6 thé din dwong chi 16i cho chiing ta. Lwa chon tity thudc vao chinh chiing ta ma
thoi.

H: Tur nhitng g nguoi noi, ta ¢ thé rat ra két ludn rang ty nhién da cung c¢b nhitng suy nghi chiém vu
thé cua con nguoi va thé hién nhitng suy nghi do6 dudi dang nhitng tic dong 16n, chang han nhu suy
thoai kinh teé hay bung n6 kinh doanh, van van... Biéu dé c6 ding khong?

P: Nguoi noi ding roi diy.

H: Gio ching ta hiy noi dén nguyén tic tiép theo trong bay nguyén tic din dén thanh cong. Hay tiéu
tuc mié€u ta vé no di.

P: Nguyén tic tiép theo 1a thoi gian, chiéu thir tur.
H: Giira thoi gian va quy ludt nhip diéu thoi mién c6 mdi lién hé gi v6i nhau khong?

P: Thoi gian chinh 12 quy ludt nhip diéu thoi mién. Khoang thoi gian can thiét dé khién thoi quen tu
duy tré nén co6 dinh phu thugc vao muc ti€u va ban chat cua tu duy.

H: Nhung ta nhd nguoi ting néi rang thir duy nhét ton tai vinh vién chinh 13 su thay doi. Néu diéu dé
la su that thi tirc 1a tho1 gian cling khong ngung thay doi, sap x€p va két hop lai moi thir, trong do bao



gdm ca thdi quen tu duy ctia con ngudi. VAy thi 1am sao quy ludt nhip diéu théi mién c6 thé khién thoi
quen tu duy cua con nguoi tré nén co dinh dugc?

P: Thoi gian chia moi thoi quen tu duy thanh hai loai: tu duy tich cuc va tu duy tiéu cuc. Tat nhién 1a
tu duy ctia mot ngudi khong ngimg thay d6i va dugce kép hop lai dé phu hop véi nhitng mong mudn
clia ngudi d6, nhung tu duy khong thé thay doi tir tiéu cyc thanh tich cuc hay nguoc lai trir phi ¢4 nhan
d6 tu nguyén nd luc dé thay doi.

Thoi gian trimg phat con nguoi vi tit ca nhitng tu duy tiéu cuc va ban thudng cho ho vi tit ca nhiing tur
duy tich cuc, dua theo ban chat va muc dich cua nhirng tu duy do. Néu nhirng tu duy chiém wu thé cta
con ngudi 13 tidu cuc, thoi gian sé trimg phat ngudi d6 bang cach xay dung thoi quen tu duy tiéu cuc
trong tAm tri ngudi d6 va sau d6 khién théi quen nay tro nén ¢ dinh moi gidy phit nd ton tai. Gidng
nhu vay, thot gian ciing khién nhitng tu duy tich cuc tré nén ¢ dinh. Tat nhién 1a cum tir “c6 dinh” chi
lién quan dén cudc séng ca nhan cua nguoi d6. Theo ¥ nghia chit ché cua cum tir ndy thi chang co gi
13 ¢ dinh ca. Thoi gian khién thoi quen suy nghi trd thanh bat cir cai gi co thé goi 1a ¢6 dinh trong
subt cudc doi ctia ngudi do.

H: G106 ta da hi€u rd hon vé nguyén tac thoi gian hoat dong nhu thé nao. Sy két noi gitra thoi gian va
sO phan cua con nguo1 con nhitng dac diém nao can chu ¥ nita khong?

D: Thot gian 1a tac dong gia vi cua tu nhién ma qua do, trai nghiém ctua con nguoi co6 thé tré nén chin
muoi1 va trd thanh s khon ngoan. Con nguoi sinh ra khong san c6 su khon ngoan nhung con nguoi
dugc sinh ra vo1 kha nang tr duy va nho thoi gian, ho c6 thé tr duy va tré nén khon ngoan.

“Con ngudi sinh ra khong sin c¢é sw khon ngoan nhurng con nguoi dwgc sinh ra véi kha ning tw
duy va nh¢ thoi gian, hg c6 thé tu duy va tré nén khon ngoan.”

fkk

T6i nhin thiy diy chinh 1 mdt trong nhitng ciu néi siu sic nhit trong toan bd cudn sach nay.
Bang viéc sir dung khia ning tw duy va phan tich nhirng trdi nghiém ctia chiing ta trong cudc
song, chung ta c6 thé dat dwgc sw khon ngoan. Li¢u moi thir cé thuc sy don gian nhw vay
chang?

H: Liéu tudi tré c6 c6 duge su khén ngoan khong?

P: Chi trong nhitng van dé rat so dang thoi. Su khon ngoan chi dén qua mot khoang thdi gian nhat
dinh. N6 khong thé dugc thira ké va cling khong thé dugc truyén tr nguo1 nay sang ngudi khac néu
khong trai qua mot khoang thoi gian nhat dinh.

H: Vay mot khoang thoi gian nao do6 c6 budc mot ngudi ¢6 dugce sy khon ngoan hay khong?

P: Khong hé! Su khon ngoan chi dén vdi nhitng ngudi khong budng tha - nhitng ngudi hinh thanh duoc



tho1 quen tu duy tich cuc nhu mdt sirc manh chi€ém wu thé trong cuoc song cua minh. Nhitng nguoi
budng tha va nhirng nguoi c6 suy nghi tiéu cuc chiém vu theé s€ khong bao gio c6 dugc su khon ngoan,
trir su khon ngoan & mot cap do vo cung so dang.

H: Tur nhirng gi nguoi noi, ta ¢ thé suy ra rang thoi gian 1a ban ctia nhirng nguoi biét huan luyén tAm
tri cua minh tuan theo th6i quen tu duy tich cyc va 1a ké thu ctia nhitng nguoi buong tha theo thoi quen
tu duy ti€u cyc. Bicu do6 c6 dung hay khong?

P: Hoan toan chinh xac. TAt ca moi ngudi ¢ thé dugc phan chia thanh hai loai 1 nhitng ngudi budng
tha va nhiing nguo1 khong budng tha. Nhitng nguoi buong tha luon phd mac cho nhiing nguoi khong
budng tha dinh doat moi thir va thoi gian s& khién mdi quan hé ndy tré nén c¢d dinh.

H: Co phai ¥ nguoi 1a néu ca cudc doi ta sdng trong budng tha, khong hé c6 bat cir muc dich hay muc
tiéu xac dinh ndo thi c6 thé ta s& trd thanh nd 18 cho nhitng ngudi khéng budng tha va thoi gian s& chi
gitip ho ngay mdt va cudi cling s& hoan toan kiém soat dugc ta, dung khong?

D: Chinh x4c 1a nhu thé.

“Syr khon ngoan chi dén véi nhirng ngwoi khong budng tha - nhirng ngwoi hinh thanh dwoc théi
quen tw duy tich curc nhur mot sirc manh chié m wu thé trong cugc song cia minh.”

fkk

M0t lan nira, téi budc phai nghi vé bon tré. Véi qua nhiéu nhirng thir tiéu cue quanh chiing ta do
nan khiing b6 va xung dot kinh té gay ra, diéu gi sé c6 anh hwéng lau dai dén bon tré? Ching ta
phii bao boc chiing trong nhirng trai nghiém tich cwe dé khién tAm tri ching san sinh ra nhirng
tu duy tich cuec.

H: Su khon ngoan 1a gi?

D: Khon ngoan 1a kha nang gén két ban than v6i cac quy ludt cta tu nhién dé khién chung phuc vu cho
nguoi va la kha nang lién két ban than vo1 nhirng ngudi khac dé khién ho sé& sin sang hop tac mot cach
hoa hop v&i nguoi dé khién cudc séng s& mang dén cho nguwoi moi thir nguoi yéu cau.

H: Vay tic 13 nhitng kién thirc tich lity dugc khong phai 1a su khén ngoan hay sao?

D: Tro1 a, khong! Néu kién thuc 1a sy khon ngoan thi nhitng thanh tyu khoa hoc s€ khong bi bién doi
thanh nhitng cong cu huy diét nhu vay roi.

H: Can phai 1am gi dé bién kién thirc thanh sy khon ngoan?

P: Thoi gian cong véi khao khat c6 duoc su khon ngoan. Su khon ngoan khong bao tu dén véi ngudi
nao ca. Con nguoi phai dat duge no, néu c6 chut nao do, bang cach tu duy tich cuc va thong qua sy



nd luc tu nguyen.

H: Vay chung ta c6 thé tin cdy tat ca nhirng nguoi c6 kién thirc cha?

P: Chang bao gid co thé tin ciy dugc nhitng ngudi co kién thire 6 s6 ma khéng c6 sy khon ngoan ca.
H: D6 tuéi ma phan 1on nhitng ngudi cd duge sy khon ngoan bit dau cé duoc nd 13 khi nao?

D: Phan 1é6n moi nguo1 chi c6 duge sy khon ngoan sau khi budce qua do tudi 40. Trude thoi glan nay,
phan 16n moi nguoi déu qua ban ron dé thu thap kién thirc va sap xép n6 thanh nhirng ké hoach giap ho
tim kiém su khon ngoan.

H: Nhitng tinh hudng nao trong cudc song dé khién con ngudi c6 duge sy khon ngoan nhat?

P: Nghich canh va sai 1am. D6 1a ngdn ngit chung ctia tu nhién dé truyén dat sy khén ngoan dén nhirng
nguo1 da san sang don nhan no.

H: Liéu nghich canh va thit bai c6 luén mang dén cho con ngudi sy khon ngoan hay khong?

P: Khong, diéu d6 chi dung véi nhitng ngudi sin sang cho né va ty nguyén kiém tim noé ma théi.
H: Piéu gi quyét dinh xem mdt ngudi dd sin sang dé don nhan sy khon ngoan hay chua?

P: Thoi gian va ban chét thoi quen tu duy ctia ngudi do.

H: Li¢u nhitng kién thirc vira méi ¢6 duge ¢6 giéng vO1 nhitng kién thirc da vuot qua duoc su thu
thach cua thoi gian hay khong?

P: Khong, kién thire duoc kiém chimg qua mot khoang thoi gian ludn tét hon kién thirc vira méi co
dugc. Thot gian mang dén cho kién thirc sy xac dinh vé ca so luong lan chat lugng va sy dang tin cay
ntra. Mot nguo1 khong bao gio ¢6 thé chac chan ve kién thirc chua duge qua kiém chirng,

H: Kién thirc dang tin cdy 1a gi?

D: P6 13 kién thirc hai hoa véi quy luat ty nhién, nghia 1a n6 dugc dya trén tu duy tich cuc.

H: Thoi gian c6 thay doi va diéu chinh cac gia tri cua kién thirc hay khong?

P: Co, thoi gian thay d6i va diéu chinh tat ca moi gia tri. Nhirng kién thl'Ic dﬁng cua ngay hom nay c6
thé tr& nén vo dung va ching de lam gi vao ngay mai do thoi g1an da sap xep lai cac du’ kién va gia

tri. Thoi gian thay d6i moi mbi quan hé ctia con ngudi, co thé trd nén tét hon hodc xau di, tuy thudc
vao phuong thirc ma con nguoi gan két ban than ho vdi nhirng nguoi khac.



Trong linh vuc tu duy, c6 mot thoi gian pht hop dé gieo hat mam tu duy va ciing c6 mdt thoi gian phu
hop dé thu hoach nhitng tu duy d0, ciing giong nhu khi gieo bat ctr hat ctia mot loai cdy ndo vao mot
thoi diém va thu hoach né vao mot thoi diém khac trén Trai dat vay. Néu khong tinh toan chinh xac
dugc khoang thoi gian tir 1uc gieo hat dén lac thu hoach, ty nhién s& thay ddi hodc chiém gitr thanh
qua cua viec gieo hat do.

H: Gio thi hiy tiép tuc va miéu ta vé hai nguyén tic cudi cung trong bay nguyén tic din dén thanh
cong di.

P: Nguyén tic tiép theo chinh 13 sy hai hoa.

Nho tu nhién, con ngudi c6 thé tim thiy bang chimg rang moi quy luat ctia ty nhién déu chuyén dong
theo thur tur thong qua quy luat vé su hai hoa. Thong qua hoat dong cua quy luat nay, tw nhi€n budc moi
thir trong pham vi ciia mdt moi trudng cho trude gén két mot cach hoa hop v61 nhau. Khi hiéu duoc sy
that nay, ban s€ c6 mot tAm nhin m&i va tha vi hon vé strc manh cua moi truong. Ban sé hiéu tai sao
viéc giao thiép voi nhitng tam tri tiéu cuc s& giang mot don chi mang xudng nhirng ngudi dang tim
kiém su tir quyét.

H: Y nguoi 14 ty nhién tu nguyén budc moi ngudi phai hoa hop véi nhau dudi tic dong moi trudng
cua ho?

P: Plng vy, chinh 1a thé. Quy luat vé nhip diéu thoéi mién s& budc mdi sinh vat sdng déu chiu anh
huong cta tic dong chiém uu thé trong mdi truong nd ton tai.

H: Néu ty nhién budc con ngudi chiu tic dong ciia moi truong ma ho sdng thi khi con nguo1 nhan thay
ban than minh dang ro1 vao moi truong nghéo d6i va that bai nhung ho c6 mong mudn thoét ra khoi
do, ho s€ c6 nhirng phurong tién nao dé 1am duoc diéu do?

P: Hoic ho phai thay d6i méi trudng ctia minh hodc ho s& mii nghéo d6i nhu thé. Ty nhién khong cho
bat ky ai thoat ra khoi anh huéng moi truong cua nd ca.

Tuy nhién, v&1 sy khon ngoan bAt tAn clia minh, ty nhién cho mdi con nguo1 binh thudng quyén duoc
thiet 1ap mo1 truong vat chat, tinh than va tri tu¢ cua riéng minh, nhung mot khi da thi€t 1ap né thi con
nguo1 phat trd thanh mot phan cia nd. D6 1a nguyén tac hoat dong khong thé thay doi cua quy luat ve

su hai hoa.

H: Vi du nhu trong mdt cong ty thi ai s& 1a ngudi thiét 1ap nén tic dong chiém uwu thé dé quyét dinh
nhip di€u cua moi truong?

D: Ca nhan hodc cac ca nhan tu duy va hanh dong v&i1 myc tiéu xac dinh.

H: Chi don gian vay thoi sao?



D: Dlng vay, muc tiéu xac dinh chinh la khoi diém ma mot nguo1 co thé thiét lap nén moi truong cua
chinh minh.

H: Duong nhu ta khong thé nghe theo nhiing gi nguoi néi duoc. Ca thé gidi ndy dang tan v& vi chién
tranh, suy thoai kinh té va nhitng dang xung dot khac tugng trung cho moi thu, trir sy hoa hop. Tu
nhién duong nhu khong thé bat ép con ngudi hoa hop véi nhau duoc. Nguoi 1y giai thé nio vé miu
thuan nay?

Ciing nhu thoi ky ciia Napoleon Hill, thé gi6i chiing ta dang song ngay nay ciing c6 rat it sw hoa
hop. Khi nghi vé nén Kinh té hién nay, cac thiam hoa thién nhién, nhirng xung dt trong quan di,
con nguoi bi tan pha béi bénh tit va nghéo déi thi liéu c6 thé ton tai sw hoa hop khong?
Napoleon Hill sé tra 10i rang, c6, thim chi véi nhitng diéu kién khiing khiép & thoi ky cia ong.
Dii toi va ban khong thé kiém soat dwoe sy hoa hop trong thé gidi ciia chiing ta, ching ta vén c6
thé tao ra sw hoa hop trong chinh ngdi nha ciia minh.

P: Chang ¢6 gi 12 miu thuin & day ca. Nhu nguoi nodi, nhitng tac dong chiém uu thé cua thé gidi 1a
tiéu cuc. Rat dung, tu nhién budc con ngudi phai hoa hgp véi nhitng tac dong chiém uu thé cua moi
truong theé gid1 xung quanh.

Su hai hoa ¢6 thé dugc biéu hién dudi dang tich cuc hodc tiéu cuc. Chéng han nhu mot nhom tu nhan
c6 thé - va ho thudng nhu thé - tu duy va hanh dong tiéu cuc nhung ty coi d6 13 anh hudng chiém uvu
thé ctia nha ti 1én moi c4 nhan ¢ trong nd. Mot nhdm nhitng ngudi nghéo khd sdng trong nha té ban co
thé chéng lai 1an nhau va rd rang la di ngugc lai vé1 moi hinh thirc cua sy hoa hop, nhung ty nhién
mbi ngudi trong ho déu trd thanh mdt phan cta anh hudng chiém uu thé ciia ngdi nha ma ho sdng
chung.

Su hoa hop, theo y nghia dugce dung & day, c6 nghia 1a ty nhién lién két moi thir trong ca vii try voi
nhirng thir khac c6 ban chat tuong ty. Nhitng tac dong ti€u cuc bi budc phai tiep xiic vo1 nhau, khong
can bi€t chiing c6 thé ¢ dau. Con nhiing tac dong tich cyc thi rd rang cling phai ti€p xtic véi nhau.

H: Ta bat dau hiéu tai sao cac nha 1anh dao thanh cong trong gidi kinh doanh lai cin than trong viéc
chon lya ddi tac 1am an dén vay. Nhitng ngudi thanh cong trong bat ky linh vuc nao déu thudng thiét
14p moi trudng ctia chinh ho bang cach bao quanh ho nhirng nguoi c¢6 tu duy va hanh dong thanh cong.
Y nguoi 1 nhu vay ding khong?

P: Chinh xac 14 nhu vdy. Hiy nhan thiy va hoc hoi mot diéu rang tit ca nhitng ngudi thanh cong déu
phai ¢c6 mdi quan hé hoa hgp vai cac ddi tac 1am n cta ho. Mot dic diém nita cla nhirng nguo1 thanh
cong 13 ho thudng c6 muc tiéu xac dinh va yéu cau cac ddi tic cua minh cling phai c6 muc tiéu xac
dinh. Khi da hiéu dugc hai diéu niy, nguoi sé& hiéu khac biét 16n nhat gitta Henry Ford va mot cong
nhan lam vi¢c theo ngay la gi.

Viy c6 nghia 1a nguyén tic vé su hoa hop sé mang lai loi ich cho chiing ta khi xung quanh chiing
ta 13 nhirng ngwoi thanh cong. Hiy nghi dén nhitng ngudi ban 1am viéc cung. Ho dang hé trg cho



ban... hay kéo ban thut lui lai?

H: Gio hiy néi cho ta biét vé nguyén tic cudi cung di.

P: Nguyén tic cudi cing 13 cin trong.

Sau théi quen budng tha, dic dié m nguy hiém nhét ciia con ngwoi chinh Ia sy thiéu cin trong.

Con ngudi budng tha vao di cac tinh huéng nguy hiém boi ho di khong 1én ké hoach cho ting budc di
can c6 mot cach can trong. Nhitng nguoi budng tha luén hanh dong thiéu can trong. Anh ta ludn hanh
dong trudc va suy nghi sau, néu c6 chit ndo d6. Anh ta khéng chon lya ban bé. Anh ta ctr thé budng
tha va dé moi ngudi tréi budc minh theo cach cua ho. Anh ta ciing chang chon nghé nghiép nio. Anh ta
budng tha sudt thoi di hoc va s& vui vé 1am bat ¢t cong viéc gi cho anh ta com 4n va 40 mic. Anh ta
moi moi ngudi lira gat minh trong nghé nghiép bang cach khong quan tim dén viéc biét nhirng luat 1¢
vé cong viéc d6. Anh ta mdi goi bénh tit vi anh ta bo bé nhiing nguyén tic gitp anh ta duy tri sirc
khoe. Anh ta moi goi nghéo déi boi anh ta khong quan tAm dén viéc bao vé minh khoi anh hudng tir
moi trudng cta nhitng ngudi nghéo xo xac. Anh ta moi goi that bai tai mdi budc chan anh ta di boi
anh ta khong can trong quan sat xem diéu gi da khién nhitng ngudi khéc that bai. Anh ta moi goi ndi so
hii dén boi anh ta thiéu can trong trong viéc xem xét cac nguyén nhan ctia ndi s hii. Anh ta thit bai
trong hon nhan bai anh ta khong can trong trong viéc lya chon ban doi va anh ta van thiéu can trong
trong cac bién phap gan két ban than minh véi co ta sau khi di chia tay. Anh ta danh mit ban bé hodc
khién ho tré thanh ké thu ctia minh boi thiéu sy can trong trong viée gitt quan hé v6i ho mot cach ding
dan.

“Sau théi quen budng tha, dic dié m nguy hiém nhat ciia con ngudi chinh Ia sy thiéu can trong.”
H: C6 phai tit ca moi ngudi déu thiéu can trong hay khong?

D: Khong, chi nhitng nguo1 ¢6 thoi quen budng tha mo&1 nhu vay thoi. Nhiing ngucn khong buong tha
ludn can trong. Anh ta sé can nhic that ki cang vé ké hoach ctia minh truéc khi bat dau thyc hién no.
Anh ta s& chi y dén cac yéu diém ctia nhirng ngudi cung cong tic vdi minh va 18n ké hoach dé khac
phuc chiing,

Néu anh ta nhd mot nguo1 dua thu thuc hién mot nhiém vu quan trong, anh ta s€ cir mot nguo1 khac dé
dam bao rang ngudi dua thu s& khong lo 1a nhiém vu ctia minh. Va sau d6 anh ta s& kiém tra xem ca
hai ngud1 do da thyc hlen dung nhu mong mubn cta anh ta hay chua. Anh ta khong bao gi¢ hoan toan
tin twong didu gi néu van con co cach dé dam bao cho thanh cong ciia anh ay.

H: Khong phai qué can trong ciing nguy hiém khong kém gi thiéu can trong hay sao?

D: Khong c6 gi la qua can trong ca. Thir nguoi goi la “qua can trong” chi 1a mot biéu hién cua sy so
hai thoi. S¢ hai va can trong 1a hai thit hoan toan khac nhau.



H: Moi nguoi c6 1am 1an gita s¢ hdi véi qua can trong hay khong?

P: Pang vy, thinh thoang chuyén d6 c6 xay ra nhung phan 16n moi ngudi sé tu tao ra cho ban than
minh nhirng mo1 nguy hi€ém v6 cung 16n do hoan toan thi€u can trong hon la qua can trong.

H: Con ngudi ap dung sy can trong theo cach nao thi s& ¢6 loi nhat?

P: Trong viéc lya chon dong su va phuong phap gin két voi ngudi khac. Ly do cho diéu ndy thi da
qué 1o rang. Cac dong su dong vai trd quan trong nhét trong moi trudng ciia mot con ngudi va anh
hudng ctia moi trudng lai quyét dinh mot ngudi ¢6 hinh thanh nén thoéi quen budng tha hay s& tré thanh
mot nguoi khong buong tha. Nhirng nguoi can trong trong viéc lya chon cOng su khong bao gio cho
phép ban than minh c6 mdi giao thiép than can v4i bat ctr ngudi ndo khong mang dén cho anh ta mot
loi ich vé mit tinh than, vat chat hay tri tué ndo do, thong qua mdi quan hé do.

H: Khong phai phuong phap lua chon cdng sy d6 qua ich ky hay sao?

P: N6 thre t& va n6 sé& giup con ngudi co dugc quyén tu quyét. Co dugc thanh cong vé mat vat chat
va hanh phtc 1a mong mudn cua moi con nguoi binh thuong.

Khong gi déng gop nhiéu hon cho thanh cong va hanh phic cta mdt nguodi hon viée chon ban be, dbi
tac va cong su that k§ cang. Do do, can trong trong viéc chon ban be, ddi tac va cong su trg thanh
trach nhiém ciia tat ca nhitng ai mudn trd' nén thanh cong va hanh phiic. Nhitng ngudi khong budng tha
s& lua chon ban bé rit can thin va khong cho phép bt ¢t ai tré thanh ban than ctia anh ta ma khong
dong gop mot anh hudng tich cuc hay danh cho mot loi ich nhat dinh nao do.

H: Ta chua bao gio nghi réng viée lwa chon ban bé mot cach can trong lai co mdi 1ién hé 1o rang voi
thanh cong hay that bai ca. Co phai tit ca nhitng ngudi thanh cong déu can trong trong viéc chon nhitng
ngudi cdng tac cung, du 13 trong cong viée kinh doanh hay cac mdi quan hé xa hoi va mang tinh chat
ca nhan hay khong?

b: Néu khong chon lua can trong tat ca cong su cua minh, khong ai co thé thanh cong trong bat ky 1inh
vuc nao hét. Mat khac, thiéu can trong trong viéc do s€ khi€én con ngudi gan nhu chac chan s€ that bai
trong moi vi¢c minh lam.

Ban da tu’ng gap kho khan khi phai n6i “khong” véi nguoi khac? Chlro’ng nay sé khién ban nhin
ra rang can trong trong viéc lua chon ban bé va cfng suw hay dbi tac va hoc cach n6i “khong”
nhi¢u hon c6 thé giup ban tién nhanh hon trén con duong din dén thanh cong.



TONG KET

CO BA THU gin lién voi cudc phong van giira toi va Con Quy khién t61 hing thi nht. S& di ba nhan
td Ay 161 cudn t6i boi ching di co nhitng tic dong quan trong nhit dén cudc ddi cua chinh ban than i,
d6 1a diéu ma bat ctr doc gia nao dd doc cau chuyén cua i ciing c6 thé d& dang nhan thdy. Ba nhin tb
quan trong d6 chinh 1a thoi quen budng tha, quy luat vé nhip diéu théi mién ma thong qua d6, moi thoi
quen déu tré nén cd dinh va yéu td thir ba chinh 1a thoi gian.

Pay 12 bo ba sirc manh khong thé xAm pham nim giit s6 phan ctia con ngudi. Khi ching duoc két hop
lai v&i nhau va nghién ctru dudi goc d6 ciia mot stirc manh tong hop, ching ¢ ¥ nghia mdi mé va quan
trong hon nhiéu. Con ngudi chiang can phai twdng twong nhiéu va ciing chang can phai hiéu hét vé cac
quy ludt tur nhién méi nhan thiy rang phan 16n kho khin cta con nguoi do chinh minh tao ra. Hon nita,
nhirng khé khin dy hiém khi 1a két qua ctia nhitng tinh hudng tirc thdi. N6 thudng 13 cao trao cta hang
loat cac tinh hudng duoc gia cd thong qua thoi quen budng tha cung vai sy tro gitip cua thoi gian.

“Phin 16m khé khiin ciia con ngudi do chinh minh tao ra.”

Ngay nay, rat nhleu nguoi st dung tiam ly nan nhan nhu mdt cai c¢ de khong phai chiu trach
nhi€m vé cudc song ctia chinh minh.

Samuel Insull khong danh mat ca dé ché cong nghiép tri gia 4 ty d6 la clia minh trong thoi ky suy thoai
kinh t& ma 6ng da bit ddu mat nd trudc d6 tir 1au - khi ong trd thanh nan nhan cta mdt nhém phu nit
tang bc Ong chuyén hudng tai ning ciia minh tir nganh dich vu cong cong sang nhac kich. Néu co
ngudi ndo ting & mot vi tri rat cao trong thé gidi tai chinh truot dc do strc manh cua thoi quen budng
tha, nhip diéu thoi mién va thoi gian thi ngudi d6 chinh 13 Samuel Insull. T6i viét ra diéu nay tir chinh
nhitng hiéu biét chinh xac vé Ngai Insull va nguyén nhan nhitng rac rdi xay dén voi ong tir thoi gian toi
1am viéc cung ong trong sudt thoi ky Chién tranh thé giéi cho toi thoi gian khi ong kho dai ¢d ging
chay trdn chinh ban thdn minh.

Samuel Insull roi Anh sang My vao nam 1881 va tr¢ thanh thw Ky riéng cia Thomas Edison va
thiing tién rat nhanh dén vi tri Chi tich ciia Cong ty Edison Chicago vao nim 1882. Pén nim
1907, 6ng da kiém so4t ca hé thong giao thong ciia Chicago. Pén nim 1912, ong diéu khién hang
trim xi nghiép dién. Ong con nhiét tinh quing cao cho c¢6 phiéu ciia nhirng cong ty do minh nim
giit. Khi chiing sup d6 vao nim 1932, ong bé tron sang chiau Au, bi din d§ vao nim 1934, ong
tirng 6 gian 1an ba 1an, vi pham cic quy dinh vé pha sin va tham 6 nhung déu dwoc toa tuyén
trang an. Napoleon Hill cho chiing ta thidy mét cai nhin tir bén trong vé nhirng 1y do khac khién
ong sup do va that bai. Ngay nay, ai ciing biét dén tén tudi ciia Edison... nhung c¢6é thé moi nguoi
s& khong biét Insull 12 ai.

Henry Ford ciing tirng trai qua thoi ky suy thoai gidng nhu Ngai Insull nhung Henry Ford di buéc 1én



dinh vinh quang ma tham chi chang bj mdt vét trdy xudc ndo. Cac ban c6 mudn biét 1y do tai sao
khong? Toi s& noi cho cac ban biét. Henry Ford khong bao gio c¢6 thdi quen budng tha trong bét ctr
van dé nao. Thoi gian 13 ban hitu cua Henry Ford vi 6ng d3 hinh thanh duoc thoi quen sir dung né theo
cach tich cyc, cung su tro giip cua tu duy duoc két tinh lai thanh nhitng ké hoach ctia riéng ong.

Hay ctr don nhan bat cir tinh huéng ndo ma ban mudn, do dém néd bang cach tham khao mdi lién hé
gitra n6 vo1 thdi quen buong tha, nhip di¢u thi mién va thot gian, ban s€ xac dinh dugc chinh xac
nguyén nhan cua moi thanh cong va that bai.

Franklin D. Roosevelt bat dau nhiém ky dau tién cia minh vd1 mdt ct soc manh. Nhung 6ng c6 mot
muyc ti€u lon trong tam tri va diéu d6 vo cung rd rang. Do 1a khién mo1 nguo1 khong con s¢ hai va
hudng moi nguot tur duy va noi vé viéc phuc hoi nén kinh té thay vi suy thoai kinh té.

Khi thyc hién muc tiéu do, ong chua tirng bi cudn vao thoi quen budng tha. Cac luc lugng trén pham
vi ca nudc dugce cing cb va hoat dong nhu mdt khdi thong nhat dé giup Tong théng thuc hién dugc
muc tiéu xac dinh ctia minh. Lan dau tién trong lich st nudc My, cac to bao thudc moi khuynh hudng
chinh tri, cac nha the thudc tit ca cac giao phai, con nguoi thugc moi chung toc va mau da va tat ca
céc t6 chirc chinh tri thudc moi phe tu hop nhit nhau lai thanh mot stcc manh 16n dé thue hién muc
dich duy nhat 1a gitip Tong thong phuc hdi lai niém tin va quan hé 1am an binh thudng trén ca nudc.

Trong mdt cude hodi nghi duoc t6 chirc gitta Tong théng va mot nhom cac ¢b van khan cap vai ngay
truée khi 6ng nham chirc, toi d3 hoi ong rang van dé 1on nhat cta 6ng ltc nay 1a gi. Ong tra 101 toi
rang: “Khong phai 12 vin dé 16n hay nho, van dé duy nht cua ching ta 1a lam sao dé ngudi dan khong
con so hii va phai thay thé ndi so hii d6 bang niém tin.”

Trudce khi két thuc nim dau tién trong nhiém ky thir nhat ctia minh, Tong théng di khién ngudi déan
khong con sg¢ héi va ¢ niém tin, dat nude ndy di budc timg bu’c’rc chﬁm nhirng chic ra khoi cudc suy
thoa1 Pén cudi nhlem ky dau tlen cua minh - chu’ng to gia tri cua yéu tb thoi glan Tong thong da cung
cd hiu qua cac nguodn lyc kinh te My va cudc song ca nhan cla ngudi dan dén mirc ca dat nudc déu
dtng sau 6ng lung, ting hd 6ng, sin sang va day nhiét huyét mudn nghe theo su chi dao cua 6ng, du ong
c6 di vé dau di ching nita.

D6 1a nhitng su that ma nhitng ngudi ndo hay doc bao hay nghe dai déu biét rd.

Giong nhu tat ca chiing ta, Napoleon Hill d4 song trong méi trwomg chinh tri c6 tac dong dén tat
ca moi nguwoi. Chiing ta thuwdng nghi ban thin minh chinh i “nan nhin” cia truyén théng hodc
hé thong chinh tri hay nhitng nguén lwe bén ngoai khac. Napoleon Hill cho chiing ta thiy céch
vuot qua tAm 1y nan nhin d6 - mét cong cu khac ciia Con Quy - va chiu trach nhiém vé tit ca
mgoi lrra chgon cia minh.

Sau d6 mot ky bau ctr nita lai dén va ngudi dan c6 co hdi dé thé hién niém tin v6i nha 1anh dao cua
minh. Ho da thé hién di€u d6 bang ty 1€ phiéu thuan ap dao chua tirng co trong lich sir chinh tri cua
nudc My va Tong thong lai budce vao nhiém ky thir hai véi ty 1€ bau chon rat cao va chi c6 hai tiéu



bang bo phiéu chdng.

Gid chang ta hily cting quan sat xem Banh xe Cudc doi bat dau ddo nguoc vong va ré sang hudng khac
nhu thé nao. Tong thong da thay doi chinh sach cua minh tir myc ti€u xac dinh thanh thiéu quyét doan
va buong tha.

Chinh sy thay ddi chinh sach nay da chia tach lyc lugng lao dong hung hau va khién hon mot nira
trong s6 d6 quay ra chdng lai 6ng. N6 ciing chia tich nhom nhitng nguoi tng hd gan nhu trung thanh
cua ong ¢ ca Thuong vién va Ha vién, nhung quan trong hon tat ca nhiing diéu nay, no chia tach nguoi
dan My thanh hai nhém ““tng ho” va “phan d6i” khién tat ca tai sén mang tinh chinh tri con so6t lai cua
Tong théng chi 14 nu cuoi dang gid triéu do va cai bat tay ludn sén sang - nhitng thr 16 rang 1a khong
du dé gitip ong gianh lai quyén luc 6ng ting ¢ trong doi séng ctia nudc M.

O day, mot 1an nira chung ta lai c6 mot vi du tuyét voi vé mot nguo1 tung c6 dugc quyén luc t6i cao
nhd muc tiéu xac dinh va sau d6 lai tré vé& xuit phat diém boi thoi quen budng tha cua minh. Trong ca
sy thanh cong va that bai do, chung ta co thé théy r0 su van hanh cua ca nguyén tic budng tha 1an
khong buong tha da dat t&1 cao trao thong qua stirc manh cua nhip di¢u tho1 mién va thot gian nhu thé
nao.

“0 day, mdt 1an nira ching ta lai c6 mét vi du tuyét voi vé mdt nguoi tirng c6 dwoc quyén lue
toi cao nho' muc tiéu xac dinh va sau do lai tré vé xuat phat diem béi thoi quen buong tha cuia
minh.”

fkk

Hiy danh mdt khoinh khic dé nghi vé nhirng nguoi khac - trong con mit ciia cong chiing hay
trong vong quay dnh hwéng cia ban - nhirng ngwdoi da dat duwge nhirng thanh cong vi dai roi sau
do danh mat tat ca vi thoi quen budng tha.

Trong sudt cudc doi tdi, Con Quy di c6 ca mot cdu chuyén day kich tinh dé ké lai vé nhitng 14n n6 tiép
xtc véi toi. N6 da trong thiy t6i budng tha va mét di rat nhiéu co hoi kinh doanh ma réat nhiéu co hoi
trong s6 d6 dang gid ca mot gia tai. N6 da thay t6i budng tha trong cach tdi gan két vdi nhitng ngudi
khac, dic biét 1a sy thiéu can trong cua to1 trong cac giao dich lam an.

Tinh hudng gitip t6i thoat khoi su kiém soat chét ngudi cta nhip diéu théi mién 13 muc tiéu xac dinh
ma nhd nd, cudi cung toi da cong hién toan bd cudc doi minh cho mdt t6 chirc chuyén nghién ctru vé
triét 1y thanh cong c4 nhin. Toi da budng tha hét 1an nay dén 1an khac trong tit ca nhirng ¥ thich va nd
luc nho bé cta minh, nhung su budng tha ctia toi lai dugce bu dip bang muc tiéu 1on - ¢6 thé giup toi
lay lai long can dam va bt dau lai qua trinh tim kiém tri thirc mi khi t6i that bai trong viéc két nbi
v61 cac muc dich nhé cua minh.

T6i dd hoc dugc vai diéu tir ban chit nguy hiém cta thoi quen budng tha khi toi 1am cong viéc phan
tich hon 25.000 nguo1 ¢6 lién quan véi to chirc Quy luat Thanh cong, Nhitng phan tich nay da cho thay



chi ¢6 2% con nguoi c¢6 cho minh mdt myc tiéu xac dinh trong cudc séng. 98% con lai bi cudn vao
thoi quen budng tha. Dudng nhu diéu d6 co y nghia hon ca sy tinh co don thuan khi cac phan tich ciia
t6i dd xac minh cho tuyén bd ctia Con Quy rang né kiém soat 98% con nguoi boi chinh thoi quen
budng tha cua ho.

Khi nhin lai sy nghiép cua ban thin minh, t6i c6 thé thay rd rang 1a toi da c6 thé tranh duoc da phan
that bai tam tho1 ma to1 ting gdp phai néu t61 theo duéi mot ké hoach dé dat dugc muc ti€u 16n trong
do1 cua minh mot cach rd rang.

Tir nhitng kinh nghiém c6 dugc trong viée phan tich cac van dé cta hon 5000 gia dinh, t6i biét rd rang
rang phan 1on nhitng ngudi di két hon mat di su hoa hop voi ngudi con lai 13 do sy tich tu cua rat
nhiéu cac tinh huéng nho trong mdi quan hé hon nhan ma 1€ ra, ching c6 thé duogc x6a bo hodc xur ly
ngay khi méi nay sinh néu giita hai ngudi c6 mot phuong thirc xac dinh dé thuc hién diéu d6. Ho da
khong song mot cude séng hon nhan ¢ muc tiéu xac dinh.

Vay la cau chuyén van tiép tuc, tit ca nhu quay lai cach dﬁy rat nhiéu nam. Ngudoi c6 ké hoach va muyc
tiéu xac dlnh nhat c¢6 quyén luc nhat s& gianh dugc chién thing. Nhiing ngu0’1 khac s& chay nhon nhao
dé tim chd an nip va bi giay xéo dudi got chan ctia nhitng nguoi cé quyét tim 16n hon.

Khong kho dé tim thiy cau tra 15i. Ban khong thé trong mong céac thé luc tdi cao s& gitp ban tim ra 101
dap. V& phan minh, t6i mudn tim thy cau tra 101 tir Con Quy, bdi nd s& noéi rat nhanh cho toi biét rang
chién thang s& dén v4i nhirng ngudi biét minh mudn gi va quyét tim c6 duoc nd. Ho lam cha duoc
tho1 quen budng tha. Ho c6 dudng 161, ké hoach va myc tiéu rat o rang. K¢ thu cua ho - co thé dong
hon ho rét nhiéu 14n - khong c6 co hd1 nao khuat phuc duoc ho bai ké thu cua ho ch:fmg cO bat clr ké
hoach, myc dich hay duong 16i ndo ngoai viéc séng budng tha va hy vong rang c6 ai d6 s& xuét hién
dé gitp d& chung. Trong ba cAu ngin gon ndy, ban c6 thé tong két va rut ra dugc nhitng khic biét can
ban giira thanh cong va that bai, kha ning va thiéu kha ning.

Gid chung ta d3 di dén doan cu01 ctia chuyén Vleng tham cubn sach nay roi. Néu mubn tom tit lai phan
quan trong nhit ma toi mudn truyén tai thong qua cudn sach nay trong mot cau, t6i s& ding ciu néi niy:

Nhirng mong mudn ndi bt ciia mét nguoi cé thé dwoc két tinh thanh nhirng vt twong dwong
trong thue té thong qua muc tiéu xac dinh dwgc ho trg béi ké hoach xac dinh, véi su trg giup
cia quy luat vé nhip di¢ u thoi mién va thoi gian!

Viay la cac ban da co duoc khia canh tich cuc cua triét 1y thanh cong c4 nhan ma tdi ¢ ging miéu ta
thong qua cudn sach ndy, véi su t6i gian va stc tich khong thé horn duoc nita. Néu ban mo rong tr1et ly
nay v61 myc dich thich trng VO’l cac tinh huong trong cudc song cua minh, ban s& nhan thiy rang n6
rong 16n chang kém gi cudc séng nay va rang no bao trim dugc tit ca cac mdi quan hé ciia con nguoi,
tAt ca moi tu duy, myc dich va ham mudn clia con nguoi.

Vay 14 ching ta dang & day, & diém cudi trong cudc phong van la lung nhat trong hing ngan cudc
phong van to1 ting thuc hién voi nhitng nguoi vi dai va can vi dai, sau qua trinh hon 50 ndm lao dong,



trong viéc tim toi nhitng sy thit ctia cudc song dan dén hanh phiic va an toan vé tai chinh.

Trén thuc té, viéc dugce cong tac voi nhirng ngu0’1 nhu Carnegie, Edison va Ford that ky la, cubi cung,
t6i nén bi ép budc dén gip Con Quy vi mot kién thirc cin ban 16n nhat trong tat ca cac nguyén tac
dugc hé mé trong qua trinh tim kiém su that cta toi. That ky 1a khi t61 budc phai trai nghiém su ngheo
doi, that bai va nghich canh dudi hang tram dang khac nhau trude khi t61 dugc trao cho quyén hiéu va
st dung mot quy luat ty nhién khién su cong kich cua nhitng vii khi d0c ac nay giam nhe di hodc bi huy
hoai hoan toan. Nhung diéu la ling nhat trong tit ca nhitng trai nghiém dang kinh ngac ma cudc doi da
mang dén cho t6i chinh 13 sy don gian cua quy ludt ma néu t6i hiéu dugc nd, toi da c6 thé bién nhirng
mong mudn ctia minh thanh su thit ma khong phai trai qua qua nhiéu nim khé khin va bat hanh nhu
vay.

Vao cudi cudc phong van cua tdi véi Con Quy, t6i dd nhan ra réng to1 da gilt trong tay nhﬁng que
dlem giap ngon Itra nghich canh bung chdy. Va t6i cling nhan ra rang thir nuéc dung dé dap tit ngon
Itra 4y cling ndm trong tay toi, rat nhiéu va do toi ty y sir dung.

T6i da tim kiém hon da triét hocm gitip bién that bai thanh thanh cong va r6i nhin ra rang ca thanh
cong va thit bai déu 1a két qua cua nhirng sy viéc tién trién tig ngdy ma qua d6, nhirng suy nghi
chiém wu thé duoc ghép lai, tirng chut mot va két lai thanh nhirng thr chiing ta mudn hodc khong mubn,
tiry thudc vao ban chit ctia nhitng suy nghi do.

T6i that bat hanh khi d3 khong hiéu duoc diéu ndy khi t6i méi dén tudi biét nhan thirc, vi néu t6i hiéu
duogc diéu do, to1 s€ co thé di dé dang vuot qua cac chudng ngai vat ma to61 budc phai do1 mat khi di
qua “Thung lting Bong dém” cua cudc doi.

Cau chuyén vé cudc phong van cua to1 vai Con Quy gio da nam trong tay ban. Nhirng lo1 ich ban nhan
duogc tir cuon sach s€ co ty 1¢ twong ing chinh xac vé&i nhirng suy nghi do n6 truyén cam hirng dén ban.
Ban cling khong can phai dong ¥ vo1 moi phan trong cudn sach nay mdi c6 dugc nhitng ich 191 tir no.

Ban chi phai tu duy va dua ra két luan cua riéng minh lién quan dén moi phan trong cubn sach nay.
Piéu do that ding din. Ban vira 1a quan toa, vua la boi thAm doan, vira 1a luat su cho ca bén nguyén
va bén bi. Néu ban khong thé vuot qua dugc hoan canh thi thit bai va nguyén nhan dan dén tht bai éy
déu xuat phat tir ban!

“Nhirng mong mudn noi bat ciia mot ngudi cé thé dwoe két tinh thanh nhirng vat twong dwong
trong thuc té thong qua muc tiéu xac dinh dwgce ho trg boi ké hoach xac dinh, véi sy tro giap
cia quy luat vé nhip di€u thoi mién va thoi gian!”

Napoleon Hill mudn chia sé thong diép nay véi ca thé giéi vao nhirng nim 1930 nhung n6 da bj
cat giau ¢ trong ham va cuoi cung dén bay gio,, vao nam 2011 né méi duoc tiet 1o va chia sé vai

cac ban vi mgt ly do nao do. Ban sé...

« Nhin ra rang minh dang ¢ trong ti nhirng que diém dé thoi bung 1én ngon Itra nghich canh va ban



cling s& ludn tim thiy rat nhiéu nudc dé dap tit ngon lira d6 tiy ¥ minh? Va sau dé:
* Tim théy muc ti€u xac dinh cua ban?

* Tao ra mot ké hoach r0 rang?

» Tham gia cung sy giup do cua quy luat tr nhién vé nhip di¢u thoi1 mién?

* Va str dung tai san thoi gian dé hd tro ban dat duoc nhirng thanh cong 1on nhat?



LOT BAT

DU BAN DA POC toan bd cudn sach hay chi méi doc vai trang trude khi chuyén sang phan Loi bat
ndy, han ban s& van nhin ra rang néu nhitng tén tudi lich str, ngdy thang va su kién trong cudn sach
duoc thay thé bang nhitng tén tudi, ngay thang va sy kién cua thoi dai hién nay cua ching ta thi moi
thir van gan nhu chiang co gi thay doi. Tir nhitng gi Napoleon Hill miéu ta vé truyén thong, nhirng diéu
kién danh cho bon tré & trudng hoc, nhitng bai thuyét gido dya trén ndi so hii ctia cac nha truyén gido,
ché do an khong hop 1y va céac thoi quen lién quan dén van dé sirc khoe clia con ngudi dén moi trudng
kinh té day thach thirc, duong nhur c6 rat it thay d6i trong y thirc chung ctia chung ta va do do, trong ca
nhirng trai nghi¢ém chung cua ching ta nira.

Tin t6t 1a s& chéng bao gido la mudn dé c6 mot khoi dau mai dé phuc hung lai y thuc ca. Nhu
Napoleon Hill d nhic nhd ching ta rang “Toi ciing kham pha ra rang trong mdi that bai tam thoi, mdi
sai 1am hay mdi nghich canh, luén c6 mdt hat mam loi ich twong duong.” Con dudng cta ching ta
dudng nhu duoc két hop anh hudng ctia ca thit bai 1an thanh cong. Co mdt cach dién dat nhe nhang
hon 14 nhitng nguyén tic ctia Napoleon Hill day chiing ta “cach that bai thanh cong”. D6 13 mot nghich
1y ma nhitng nguoi da truong thanh vé mit tinh than déu hiéu - nhitng ngudi ma ong miéu ta 1a ho da
vuot qua dugc “nhip di¢u tho1 mién” va kham pha ra “cai to1 khac” - con dugc nhan biét voi tén 201
Cai t01 cua Ty nga, Thuong ngd hay Tu than.

Viéc rat nhiéu cac tac gia sach vé tdm linh, tim Iy hoc, tuw phat trién ban thin va tham chi 1a ca khoa
hoc nita déu chia sé quan diém cta Napoleon Hill vé cai ma ong goi 14 “muc tiéu xac dinh”, hay theo
cach noi cua ngay nay no s€ la “dat myc tieu”. Do 1a khi chung ta dat myc dich cho minh 1a tinh thirc
khoi cach séng ctia “nhip diéu thoi mién” - ngudi Hin-du goi né 1 do twdng con cac Phat tir goi né 1a
umé.

Su trung thuc ctia Napoleon Hill dugc toa sang khi ong miéu ta vé viéc thanh cong duoc biéu hién
nhu thé ndo. Trén thyc t&, 6ng di khong hé do du cho rang “bat ctr ngudi ndo c6 thé tin dung dugc loi
ich cua “cai t6i khac™ ctia minh mién 1 anh ta khong “dam chim trong long tham”. Tuyén bd dé cao
gid tri tinh than ndy ning thanh cong 1én van d& vé nhan thirc - d6 14, thanh céng khong nhat thiét co

nghia la ‘ai ¢6 nhiéu d6 choi nhit ngudi Ay thing” L37] . Do do, Napoleon Hill da khong con ban
khodn vé céch thanh cong dugc thé hién trong cudc song cia mot ngudi, vi “nhiéu hon” 13 khong bao
gio du ca.

Napoleon Hill ciing day ching ta vé tim quan trong ctia nhan thirc, vé su luu tim - mot hoat dong ctia
¥ thire ma Con Quy ctia Napoleon Hill - ké vo cung sung sudng khi loi dung nhirng ngudi khong biét
suy nghi cho chinh ban than minh - ghét cay ghét ding. Viéc chu dong quan sat tim tri va kha ning cua
no tirc 1a nhin nhan ndé vo1 su ton trong, cdm thong va 1ong biét on bai d6 13 mon qua ma Chaa da ban
tang cho chiing ta. Tam tri khong chi hinh thanh nén tdm hon con ngudi ma nd con tao ra cac trang



hudng bén ngoai cua ching ta nira. Chiing ta hiy ding tranh gianh véi no, hiy hiéu rd gia tri ting séc
thai cua no, tryc giac cua no, kha nang t61 da cia nd vai hi€u biét rang tam tri chinh la chia khoa gitip
mot nguoi tré nén tu chu, tu trao quyén va ty tin.

Sau “budng tha”, dac diém nguy hai nhat ctia con ngudi ma Napoleon Hill miéu ta 1a “thiéu cn trong”
hay chiing ta con c6 thé goi 1a thiéu sang subt. Sang sudt 1 ba con voi khon ngoan - thir giup chung ta
suy nghi vé hiu qua trude khi ¢ bat cir hanh dong ndo ciing nhur trung thue danh gia két qua cua nhiing
lua chon cua chinh minh.

Trong tam tri cua cac doc gia hién dai _ngay nay, nhitng bai hoc cua Napoleon Hill thuong dugc lién
twdng voi thanh cong - dugc hiéu 14 sb tién trong két clia mot ngu:m Nhung c6 mot sy that 1a ong da
chia sé voi ca thé gidi su thong thai ctia “cac nguyén tic song” cua minh, bat dau véi phan bén trong
clia mdt ngudi, trang thai bén trong ¥ thirc cia mot ngudi, yéu cau ching ta thé hién hét moi kha ning
chung ta c6 khong chi vi 1¢1 ich cua riéng minh ma cho ca toan nhan loai nira.

T6i mubn bo sung thém rang phia Quy Napoleon Hill d3 c6 mdt lua chon vo cung sang sudt khi di tin
tudng va giao ban thio quy gia ndy cho ban tay tai tinh ctia Sharon Lechter. Sau rat nhiéu nim nghién
clru su vé cac nguyén tic cua Napoleon Hill va quan trong hon 13 ba di thuc hanh ching, ba tré
thanh Gng cr vién sang gia dé gidi thiéu ban thao nay dén ca thé gioi.

Mong sao moi doc gia cua Napoleon Hill déu pha v& dugc hé thong cac niém tin c6 di€u kién va song
mot cudc song giau co, hanh phuc va tran day niém vui, ty do nhan nhitng mon qua, tai nang va k¥
nang trén hanh tinh ma tat ca chung ta déu goi 1a nha. Chic cac ban ludn binh an va gdp nhi€u may
man!

- MICHAEL BERNARD BECKWITH@]



SUY NGAM

XUYEN SUOT NHUNG TRANG VIET CUA NAPOLEON HILL, ¢6 t6n tai mot sy duy linh rat manh
mé& dugc tham nhuan trong cac phuong phap va dao dirc cuia 6ng. Tai nhi€u phan ctia cudn sach Chién
thang Con Quy trong ban nay, nén tang ton gido cho h¢ thong niém tin cta 6ng co 1€ dugc thé hién rd
rang nhat.

Tuy nhién, d6i voi Napoleon Hill, su xudt hién ctia nhitng ngudi xuit sic trong cac nganh cong nghiép
va tai chinh cta thoi dai di ciling dugc ton gido cong nhan theo mdt cach nio d6 va giup truyén cam
hérmg dén tr duy va hanh dong cua riéng dng va ong thuyét phuc moi ngudi nhin vao nhirng con ngudi
ndy - va tat ca déu 1a dan 6ng - nhu nhitng hinh miu vé tu cach dao dirc va tir d6 sinh ra thanh cong ca
nhan cling nhu nhitng 191 ich chung.

Véi Napoleon Hill, cudc Pai Suy thoai 1a mot thit bai vé mit dao dtrc ¢ tim vi mo. Ong s& noi gi vé
cudc khing hoang hién tai ctia chiing ta trén thi trudng tai chinh - hé théng ngan hang suyt sup d6 vao
nam 2008 Va t1nh trang suy thoai nghiém trong sau d6 di anh hudng toi cudc sdng cua tit ca moi
ngudi s& cam cudn sach ndy 1én vao nam 2011 va hon thé nira?

Céc vi than cta Napoleon Hill gdm c6 Carnegie (tét nhién rdi), Edison, Ford va Rockefeller Mbi
ong trum ndy sau d6 déu duoc cac nha st hoc, kinh t& hoc va nhitng ngu:m chuyén viét tiéu sir phan
tich di phan tich lai MOI TRUONG, THOI GIAN, SU HOA HQP VA CAN TRONG va céc sai
sot ¢4 nhin cua ho ciing duoc dat dudi anh sang soi xét ctia cong ching. Dbi véi Napoleon Hill, ho
khong chi 14 nhitng nhan vat lich st ma ho con 13 cac 1anh dao dwong thoi trén san khau cua ca thé
giéi - gidng nhu Adolf Hitler va Benito Mussoloni, Franklin Roosevelt va Winston Churchill. Ong
khong hé phé phan tinh thin canh tranh dén tan nhin ctia Rockefeller va ¢ thé ong ciing khong hé dé y
dén viéc Henry Ford ting theo chii nghia bai Do Thai.

Péi voi Napoleon Hill, xa hoi My va hé thong ty do thuwong mai dang 12 hy vong 16n nhit cho thé gidi
vi n6 dang budc loang choang bén bo vuc ciia mdt tai hoa 16n - va tham chi 1a véi sy thiéu hoan hao
rd rang cua dit nudéc minh (diéu 6ng nhin thiy 13 sy nhay cam cua né véi nhitng Am muru ctia Con
Quy), khong gi trén Trai dat nay c6 thé so sanh véi nd ca.

Véi nhitng ngudi dd quyét dinh sé thanh cong trong cudc song, nhitng ngudi chdng lai sy cam do va
yéu dudi ctia viéc khong tin ngudng va thay vao do, ho s& di tim su giup d& cta Chua (duoc goi bang
rat nhiéu cai tén trong cudn sach niy) va khong c6 giéi han nao danh cho ho ca. Gidi han 1a do con
nguo1 ty tao ra hodc chinh nhirng thé luc tiéu cuc cla tdi 4c bén ngoai tao ra va Con Quy chinh la hi¢n
than cua no.

Vay t6n gido ctia Napoleon Hill 1a gi? Thanh that ma noi thi v6i i, diéu ay chang c6 nhiéu y nghia.
Cang bi anh huong badi tri€ét 1y cuia Napoleon Hill va bi cuoc doi1 cua ong mé hodc, t61 cang khong



quan tim dén viéc 6ng tirng tham gia nha thd nio chwa hay ong ting bao gio dén bat clr nha thd nao
hay chua. V&1 t61, cau hoi nay quan trong hon: Ong day ching ta di€u gi v€ vai tro ctuia niém tin trong
cudc song cua ching ta ngay nay?

Cau tra 101 cho cau hoi d6 1a quyén lua chon cua ban. Toi nghi d6 la van dé nén tang anh huong to1
moi dong 6ng viét trong cudn sach nay. Sau cung, ong quyét dinh xay dung cudn sach ndy dudi mot
dang mot cudc ddi thoai tim ly kinh dlen va ong thiét 1ap nén mot cudc dau nay ltra voi nhitng nhan
vat chdng ton gido manh m& nhét trong tat ca cac tai lidu tir trudce t6i gid (tr Kinh thanh, qua céc tac
phém cua Milton va C. S. Lewis). Va toi tiép tuc bi lura chon cua Napoleon Hill 1am cho mé hoac béi
nd cho phép ong thé hién - theo mot cach rat d& doc - nhirng 1y thuyét va niém tin vé hanh vi cua con
nguoi dugc cat gilt rt sau sic trong 6ng. N6 1a nhitng bai hoc sau sic cho tit ca chung ta.

Khi ban tiép tuc hanh trinh cudc song cta minh va gip nhing trg ngai trén hanh trinh d6, c6 thé viéc
nhin lai bay nguyén taic déChién thing Con Quy trong ban ciia Napoleon Hill c6 thé giup ban rét
nhiéu trong cudc sdng ctia minh.

* Muc tiéu xac dinh

* Lam chu ban than

* Hoc tur nghich canh

« Kiém sodt anh hwéng ciia méi trieong (sw két giao)

« Thoi gian (bién nhitng théi quen tw duy tich cwc chir khéng phdi tiéu cuwc tré nén cé dinh va nudi
duong su khon ngoan)

* Su hoa hop (hanh dong voi muc tiéu xac dinh dé tré thanh anh huwong chiém vwu thé trong moi
truong vdt chat, tinh than va tri tué cua ban)

« Cén trong (suy nghi thit ky cang vé ké hoach ciia minh trudc khi hanh déng)

Khi xem lai bay nguyén tic nay, ban c6 thé nhin ra va tiét 16 xem diéu gi dang khién ban khong dat
dugc nhitng thanh cong 16 nhat cua ban.

T6i da vo cung may man khi duoc Quy Napoleon Hill tin tudng va giao cho t6i ban thio nay - mot
ban thao bi cét giit va khoa lai trong vong hon 70 nim (hodc do vo 6ng gidu di hoic do chinh Con
Quy gidu di mat... tiy ban lyra chon). Nguoi ta vAn noi rang khi hoc trd da sin sang thi nguoi thay s&
xuat hién. Co thé Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi gidu, lam giau 1a théng diép dung dan
trong thoi ky Pai suy thoai va Chién thing Con Quy trong ban s& 1a théng diép dung dan cho thoi diém
hién tai ctia chung ta? T6i tin tuong rang diéu ndy xay ra 1a do ban tay ctia Chaa, chir khong phai do
Con Quy. Tdi tin rang Chién thang Con Quy trong ban s& chua dugc phat hanh chirng ndo Chiia cam
thay chua dén thoi diém thich hop dé phat ra thong diép do... cho chiing ta vao nim 2011. RS rang 1a



no da co tdc dong vo cung lon dén cudc doi to1 va té1 hy vong rang ban cling s€ tim thay gia tr1 cua nd
cho cudc song cua chinh minh.

Hy vong nhitng gi Napoleon Hill viét sé mang lai cho ban
hy vong, long diing cam va quan trong nhat ld
muc tiéu xac dinh cho cuoc doi minh...
Chiic cdc ban may man.

- SHARON LECHTER



LOI CAM ON

CO RAT NHIEU ngudi da déng gop cong st trong viée xudt ban cudn sach Chién thing Con Quy
trong ban sau khi n6 da b1 cat giau trong vong hon 70 ndm troi.

Quy Napoleon Hill xin giri 101 cam on sdu sic toi gia dinh cta Tién si Napoleon Hill - nhitng nguoi
da luu gilt gia tai ctia 6ng. Pidc biét 1a voi Tién si Charlie Johnson - chau cta Napoleon Hill, anh da
bao quan ban thdo gy tranh cai nay, nhan ra sttc manh va su xac dang trong thong di¢p ctia nd va guri
ban thao t6i Quy Napoleon Hill dé né ¢o thé duoc xudt ban va phat hanh.

Ching i cling xin bay t6 1ong biét on téi Sharon Lechter va long dam mé véi cong viée gin git va
quang ba cho gia tai ctia Napoleon Hill. Trong nhitng binh luan xuyén sudt cudn sach ctia ba, Sharon
da str dung tai ndng va ning lyc clia minh dé gitp doc gia danh gia dung va co duoc loi ich tir thong
di¢p hop thot nay.

Sharon va ching t6i cling muén cam on nhirng ngudi hdm md Napoleon Hill trén khip thé gidi da giup
ching toi lan téa su thong thai cua Napoleon Hill - cac thdy c6 gido va nhirng ngudi huéng dan, cac
dién gia truyén cam himg va cac giang vién dai hoc, cic nha lanh dao kinh doanh thanh cong va céac
doanh nhin méi khéi nghiép. Cac ban 13 nhitng ngudi thira ké nhitng cong trinh quan trong cua
Napoleon Hill. Ciing ching c6 gi dang ngac nhién khi Napoleon Hill thudng dwgc goi bang cai tén
Ngudi tao nén Piéu ky diéu hay Nguoi tao nén Cac nha Triéu pha trong sudt nhitng nim 6ng 1am dién
gia trén khip thé gioi.

Chiing t6i ciing xin giri 101 cam on dén toan bd nhan vién ctia Nha xuit ban Sterling vé nhitng cong
hién va tai nang cua ho, trong d6 dac bi¢t co6 Marcus Leaver, Jason Prince, Michael Fragnito va Kate
Zimmermann. Riéng tu hon, chung t6i xin to 10ng biét on dén toan bd doi ctia minh & Quy Napoleon
Hill va T6 chirc Tra cho Gia dinh minh trudc tién vi nhitng hudng dan va hd tro khéng ngirng cua ho...
Robert T. Johnson Con, Michael Lechter, Annedia Sturgill, Phillip Lechter, Kevin Stock, Angela
Totman va Kristin Thomas. Ngoai ra, chung toi cling danh gia cao sy dong vién va giip do tur Steve
Riggio, Greg Reid, Joe McNeely, Greg Tobin va Cevin Bryerman.

Thay mit cho Napoleon Hill - ngudi dd bat dau cudc hanh trinh ctia minh cach day hon mot thé ky,
nguro1 ma sy thong thai cua 6ng da mang dén hy vong va 1ong diing cam cho hang triéu nguoi trén khap
thé gi&1 nay, ching t61 cam on ban!

- DON GREEN,

Giam déc diéu hanh Quy Napoleon Hill



NAPOLEON HILL (1883 -1970)

NAPOLEON HILL SINH NAM 1883 tai mot vung rung nli xa x6i héo lanh & hat Wise, bang
Virginia. Ong sinh ra trong mot gia dinh nghéo kho va mo c6i me tir nam ong méi 9 tudi. Mot nim sau,
cha ong tai hon va nguo1 me ké tr¢ thanh nguon cam hirng cho cau bé.

V6i anh hudng tir me ké, Napoleon Hill d3 trd thanh phong vién cho médt td bao tir khi dng con & do
tu6i vi thanh nién. Nhitng bai viét cia ong khién Robert L. Taylor - nguoi timg 1a thong dbc cua bang
Tennesse va sau nay tr¢ thanh Thugng nghi si - chu y. Taylor ¢c6 mot tap chi mang tén Tap chi Bob
Taylor va 6ng da thué chang trai Napoleon Hill tré tudi viét vé nhitng cAu chuyén thanh cong. Luc do,
Napoleon Hill méi vao hoc tai Truong Luat Georgetown.

Vao nim 1908, Napoleon Hill dugc giao nhiém vu phong van Andrew Carnegie va mdt cudc phong
van du kién kéo dai ba tiéng da bién thanh cudc phong van kéo dai ba ngay. Khi Napoleon Hill thyc
hién cudc phong van, Carnegie di cho 6ng ¥ turdng vé viée to chirc nén triét 1y vé thanh coéng ca nhan
dau tién trén thé gidi, dwa trén nhitng nguyén tic thanh cong.

Carnegie di gi6i thiéu Napoleon Hill voi nhitng ngudi khong 16 cua thoi dai do, bao gdm Henry
Ford, Thomas A. Edison va John D. Rockefeller. Napoleon Hill da danh 20 nam dé phong van,
nghién ctru va viét vé nhitng con nguo1 thanh cong ay.

Phai mit dén 20 ndm sau khi Napoleon Hill phong van Carnegie, 6ng mdi viét bd sach bao gdm 8 tap
mang tén Quy luat Thanh cong (Law of Success) vao nim 1928. Ong di viét ra rat nhiéu cudn sach
ban chay trong sudt cudc doi minh. Vao nim 1937, dng viét Think and Grow Rich - 13 nguyén tic
nghi gidu, 1am gidu - cudn sach d3 trd thanh cudn sach ty phat trién ban thin ban chay nhit moi thoi
dai va dén gio, van c6 hang triéu ban cua cudn sach dugc ban ra trén toan thé giéi. Ciing ching c6 gi
dang ngac nhién khi Napoleon Hill thuong duoc goi bang cai tén Nguoi tao nén Diéu ky diéu hay
Nguoi tao nén Cac nha Tri€u phu.
Moi cac ban ghé thim dé tai thém nhiéu eBook hon nita.



SHARON LECHTER

LA MOT NGUOI UNG HO GIAO DUC SUOT POI, Sharon Lechter 1a nguoi sang lap nén t6 churc
Tra cho Gia dinh minh trudc tién - mot t6 chirc gido duc vé tai chinh. Sharon con 13 phat ngdn vién
ctia Trung tim Pao tao B6i dudng Nghiép vu Qudc gia vé ky ning sir dung tién. Vao nam 2008,
Sharon dugc bo nhiém vao Hoi dong tur van Tai chinh cho Tong thong dau tién va ba da phuc vu cho
ca hai Tong thong Bush va Obama.

Sharon 13 mot doanh nhan, mot tic gia, mot nha tir thién, mot nha gido duc, mot dién gia qudc té mot
kiém toan vién c6 ching chi va mot ngudi me. Ba 1a nguoi di tién phong trong viéc phat trién céc
cong nghé, chu:ong trinh va san pham mdi dé mang gido duc dén cudc séng cua tré em theo cac
phuong phap d6i méi, kich thich va vui nhon hon. Tro ch0r1 vé ky nang su dung tién cta ba co tén goi
Thot ky Thinh vugng cho Teen la mot trd choi thyc té vé cudc séng va tién bac day sang tao va trai
nghiém. N6 da duoc cong nhan bai rat nhiu giai thudng danh gia, trong d6 c¢6 Giai Vang Lya chon
cua Me (GOLD Mom’s Choice Award), Tro choi cua ndm 2010 cua Tap chi Dtra tré Sang tao
(Creative Child Magazine), San pham Nghi L& Tuyét voi nhat cua Tién si D6 choi (Dr. Toy’s Best
Vacation Award) va dugc Bo suu tip D6 choi xép hang 5 sao. Sharon dugc cong nhan 1a mot chuyén
gia vé van dé giao duc tai chinh cho tré em, tai chinh ca nhan va doanh nghiép.

Sharon 13 tac gia cua cudn sach ban chay Cach mo vang ba budc chan (Three Feet from Gold ) véi su
hop tac ctia Quy Napoleon Hill va Greg Reid. Sharon con noi tiéng khip thé gidi vai tu cach 1a dong
tc gia cta cudn sach ban chay s6 1 cia New York Times 1a Cha giau cha nghéo va 14 cudn sach khac
trong sé-ri Cha giau.

V6i tu cach 1a nha tir thién, Sharon ciing dong ca hai vai tro tinh nguyén vién 1an manh thuong quan.
Sharon lam viéc cho Uy ban qudc gia ctia T6 chirc Nhitng nttr Chu tich va Giap do Tré em - mdt to

chirc tam ¢& qudc gia duoc thanh 1ap dé ngan can va xir 1y nan bao hanh tré em.

www.sharonlechter.com - www.payyourfamilyfirst.com - www.outwittingthedevil.com



Haiy chia sé nhitng cdu chuyén vé cdich ban di chién thing Con Quy trong ban nhw thé nao.
Bang cach ghé thim website www.outwittingthedevil.com, ban c6 thé gia nhap cong dong ciia chiing
to1. Hay chia s€ cau chuyén cua chinh ban vé cach ban da chién thang Con Quy nhu thé nao va ban sé
giup do nhitng nguot khac nhan ra rang ho cling c6 thé 1am dugc diéu do!

Néu ban van dang chién diu véi Con Quy, ban co thé hoc hoi dugc tir nhirng thanh vién khac trong
cong dong xem ho da doi mat vé1 Con Quy va dau tranh vai n6 nhu thé nao, di€u gi da gitp ho kién tri
va ho da dat dugc thanh cong bang cach nao.
Do c6 thé 1a dong luc gitip ban di dén thanh cong!
“Piéu gi ma tam tri cé thé nhdn thirc va tin tuong
thi tdm tri cé thé hoan thanh.” (Napoleon Hill)
SHARON LECHTER

va

QUY NAPOLEON HILL
Moi céac ban ghé tham dé tai thém nhi€éu eBook hon nira.



Loi khen tang danh cho CHIEN THANG CON QUY TRONG BAN

“Moi nguoi thudng bao ching ta phai phdt 1o di sy ton tai ctia nhitng thir tiéu cuc ma chi tip trung
vao nhirng thir tich cyc ma thoéi. Thyc ra khi nhan ra cé hai thtr trén va hoc cach ddi mit véi nd, ban
méi ¢6 duge strc manh. Cudn sach nay da ké ra mot ciu chuyén vi dai va day cho chung ta nhitng bai
hoc tuyét voi.”

- LARRY WINGET, tac gia sach ban chay trén New York Times va Wall Street Journal Khong noi,
khong khoc nita va Bat dau song (Shut up, stop whining & Get a life)

“Tac pham bat hu Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, lam giau ctua Napoleon Hill di
trude thoi dai dén ca 50 nam khi né duoc viét ra. Tai san méi dugce kham phé gan day - Chién thing
Con Quy trong ban - lai bd sung thém nhirng bang ching cho sy thong thai va gia tai cua ong
Napoleon H111 da hu’ong dan ban phan biét gitra dng va sai, tot nhat va té nhat, trai va phai nhu thé
hién gio ong van con séng vay. Cudn sach nay khong phai 1a lya chon cho nhitng ngudi dang tim kiém
su sang subt ctia hém nay c6 thé din ban dén thanh cong va day du ctia twong lai.”

- JEFFREY, tac gia cta cudn sach Cudn sdch nhé vé Nghé thudt Ban hang (The little Red Book of
Selling) va Cuon sdch vang vé thdi dé CO (The little Gold book of YES attitude)

“Néu ban khong 1ap trinh cho ban than minh, cudc séng s& 1ap trinh cho ban! Cubn sach Chién thing
Con Quy trong ban cung cap cho ban mat ma dé dat dugc nhirng tiém ning 16n nhat cia minh!”

- LES BROWN, tac gia truyén cam hing ctia Song gidc mo' ciia minh (Live Your Dream)
“Napoleon Hill da 1dy mot y ma C. S. Lewis di dung trong cuén Nhitng 14 thu cua Screwtape (The
Screwtape Letters), mé rong né va gidi thiéu nd theo cach cua riéng ong. Két qua 1a tim tri cua
Napoleon Hill mot cudn sach ky diéu hudng vé tm tri ctia 6ng va cach 6ng nhin nhin x3 hdi nhu mot
chuong trinh mil quang dan chiing ta dén that bai. Chién thing Con Quy trong ban c6 thé van con qua
‘néng’ dé xuat ban.”

- TIEN SIJ. B. HILL, chéu trai ctia Napoleon Hill

“Cudn sach 1a cai nhin vi dai nhat vé tdm tri ctia mot nha truyén cam hing huyén thoai - Napoleon
Hill.”

- GREG S. REID, ddng tac gia ctia Cdch mé vang ba budc chén

“Trong tam tri cua cac doc gia hién dai ngay nay, nhitng bai hoc ctia Napoleon Hill thuong dugc lién
tuong voi thanh cong - duogc hi€u la so tién trong két cia mot ngudi. Nhung té1 phai noi su that rang



ong da chia sé voi ca the gion su thong thai cua ‘cac nguyén tac song’, bat dau véi phan bén trong cua
mot nguoi, trang thai bén trong y thirc cia mot ngudi, mo1 goi ching ta thé hi¢n hét moi kha nang
chung ta c6 khong chi vi 1¢1 ich cua riéng chiing ta ma cho cé toan nhan loai nira.”

- MICHAEL BERNARD BECKWITH, tac gia cta Tw do vé mdt Tinh than: Phdt huy hét tiém ndng
trong tam hon ban(Spiritual Liberation: Fulfilling Your Soul’s Potential)

“Sur thong thai bt tir cua Napoleon Hill duoc két hop voi kha ning glao tiép VO’l cac doc gia hién dal
ctia Sharon Lechter trong cuén Chién thing Con Quy trong ban - cudn sach tiép theo vo cung sdu sic
va c6 thé thay doi cudc doi ban sau Think and Grow Rich - 13 nguyén tac nghi giau, 1am giau. Khi

',7

ban doc n6 va rdi lai doc lai nita, ban s& nhin ra réng ban nghi vé diéu g, diéu d6 sé xay dén!

- RITA DAVENPORT, tic gia, dién gia va nha vin khoi hai

“Think and Grow Rich - 13 nguyén tic nghi giau, lam giau ¢ hé mo nhitng nguyén tic co ban dé

thanh cong... Chién thang Con Quy trong ban s€ ti€t 10 nhitng gi s& xuat hién trén duwong di cua ban,
lam sao dé vugt qua nhitng tr¢ ngai ay va dat dugc thanh cong ma ban xtirng dang c6 dugc.”

- JIM STOVALL, tac gia ctia cudn sach ban chay Mén qua cudi cing(The Ultimate gift)

“Ban ciing s& khdm pha ra Con Quy ma Napoleon Hill phong van c6 that hay chi 1a mot san pham cua

tri trong tugng, rat giong Con Quy ma ban c6 thé phai d61 mat trong cudc song va nhirng trai nghiém

cua minh.”

- MARK VICTOR HANSEN, nha dong sang tao nén series sach ban chay - s6 1 ctia New York Times
- Hat giong tdm hon - (Chicken soup for the soul)
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L Andrew Carnegie (1835-1919): Puoc biét dén v6i danh hiéu Vua Thép, ong 1a nha tu ban nha
cong nghi¢p hang dau nudc My, sau tr¢ thanh mot trong nhitng nha tir thién no61 ti€ng nhat nudc My.

L2l Ralph Waldo Emerson (1803-1882): La nha tho, triét gia ngudi My, va ciing 1a ngudi di dau
trong phong trao tu luc canh sinh va triét ly si€u viét.

13 Thomas Paine (1737-1809): Sinh ra tai Anh, séng va nhip cu vao My trong thoi gian nd ra
Céch mang Hoa Ky. Ong 1a mot nha triét hoc, nhan vat noi bat trong Phong trao Khai sang.

14l Thomas Alva Edison (1847-1931): La nha phat minh va thwong nhan di phét trién rat nhiéu
thi€t bi c6 anh hudng 16n td1 cudc song cuia con nguoi trong thé ky 20.

15 Charles Robert Darwin (1809-1882): La nha nghién ctru ndi tiéng trong linh virc tir nhién hoc



ngudi Anh. Ong 13 nguoi da phat hién va chimg minh thuyét tién hoa tir nhién.

o] Abraham Lincoln (1809-1865): La Tong thong thir 16 ctia Hoa Ky tir thang 3 nim 1861 cho
dén khi bi &m sat vao thang 4 nam 1865. Ong duoc xem la mot nhan vat lich str ti€u biéu hang dau cua
Hoa Ky.

17l Luther Burbank (1849-1926): La nha thuc vat hoc ngud1 My, ong 1a nguot di tién phong trong
khoa hoc ndng nghi€p, ndi tieng khap thé gid1 vi da gidi thicu trén 800 loai cay moi.

18] Napoléon Bonaparte (1769-1821): La Hoang dé cua ngudi Phap tir nim 1804 dén nim 1815.
Ong l1a nha quan su va chinh tri kiét XUAL.

1l Henry Ford (1863-1947): La nguoi sang lap Cong ty Ford Motor, mdt trong nhitng nguoi giau
nhat thé gid1. Ong la mQt trong nhirng nguo1 dau tién 4p dung san xuat ki€éu day chuyén lap rap trong
san xuat 0 t0.

L10] Theodore Roosevelt, con (1858-1919): La tong thong thir 26 ctia Hoa Ky.

L] John Davison Rockefeller, cha (1839-1937): La mot nha cong nghiép nguoi My, ngud1 dong
mot vai tro quan trong trong nganh cong nghiép dau mo thoi so khai, nguoi sang lap cong ty Standard
Oil va dong tho1 cling 1a mot nhan vat gay tranh cai trong lich st nudc My. Ong danh 40 nam cubi doi
va gan hét s6 tai san ctia minh cho cac hoat dong tir thién, lién quan chil yéu dén giao duc va sirc khoe
cong dong.

L12] Alexander Graham Bell (1847-1922): La nha phat minh, nha khoa hoc, nha cai cach nguoi
Scotland. Sinh ra va truéng thanh & Edinburgh, Scotland, 6ng da di cu dén Canada nim 1870 va sau
d6 dén Hoa Ky nim 1871, tr& thanh cong dan Hoa Ky nim 1882.

[13]
Gillette.

King Camp Gillette (1855-1932): La nguoi sang lap nén Cong ty Dao cao rau An toan

L4 Thomas Woodrow Wilson (1856-1924): La Tong thong thir 28 ctia Hoa Ky.

L15) William Ernest Henley (1849-1903): La nha tho, nha phé binh, bién tap vién nguo1 Anh, Ong
no1 ti€ng vo1 bai tho trr danh Pung guc nga (Invictus).



L16] Eastman Kodak 1a mot tdp doan da qudc gia ctia My chuyén san xudt cac san phim hinh anh
va thi€t bi nhi€p anh. No1 ti€ng voi pham vi da dang cac san pham phim anh, Kodak dang tai tap trung
vao hai thi truong chinh: Nhiép anh k¥ thuat s6 va in an k¥ thuat so.
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General Motors Corporation (GM) 1a mot hang san xuat 6 t6 dong tru s¢ & Detroit, ti€u bang
Michigan, Hoa Ky. Day la hiang san xuat 6 t0 16n thtr nhi thé gis1, sau Toyota theo x€p hang doanh so
toan cau nam 2008.

L18] Pai khing hoang 13 thoi ky suy thoai kinh té toan cau dién ra tir nim 1929 dén hét cac nim
1930 va lan sang dau thap ky 1940, bat dau sau su sup do cia thi trudng chimg khoan Phé Wall vao
29 thang 10 ndm 1929 (con dugc biét dén nhu Thir Ba Pen t6i). N6 bat dau ¢ Hoa Ky va nhanh chong
lan rong ra toan Chau Au va khip thé gigi. N6 bi coi 1a “dém trudc” cua Chién tranh thé gidi thir hai.

L19] Nguyén gbc tiéng Anh: Infinitive Intelligence.

120] Dai tri (Universal Mind): Con c6 tén goi khac 1a Tri tu¢ Vi tru hay Truong thong tin.

[21]

tin.

P = Passion - Dam mé, A = Association - Cong ty, A = Action - Hanh dong, F = Faith - Niém

[22] Sokrates hay Socrates: La mot triét gia Hy Lap c6 dai. Ong 1a nha tu twong nam gitta giai
doan bong toi va giai doan anh sang cua nén triét hoc Hy Lap c6 dai. Sokrates con dugc coi 1a ngudi
dit nén mong cho thudt hung bién dua trén hé théng nhirng cau hoéi ddi thoai. Ong co tu tudng tién bo,
ndi tiéng vé dtrc hanh voi quan diém: “Hay ty biét 1y chinh minh”, “Téi chi biét mdi mot diéu duy
nhat 13 toi khong biét gi ca”.
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Khong Tu (551-479 TCN): La mot nha tu tudng, nha triet hoc xa hoi no1 tieng nguo1 Trung
Hoa, cac bai giang va triét 1y cua ong c6 anh huong rong 1é6n doi véi doi song va tu tudng cua cac
nén van héa Pong A. Nguoi doi sau da ton xung ong 1a Van thé Su bicu (Bac thay cua muon doi).

L4 Frangois-Marie Arouet (1694-1778): Noi tiéng qua but hi¢u Voltaire, la mot dai van hao, tac
gia, triét gia nguoi Phap.

125] Tuyén ngdn Poc 1ap cua Hoa Ky 14 vian ban chinh tri tuyén b ly khai khoéi Anh cua 13 thude



dia Bic My. Puoc tuyén bd vao ngay ming 4 thang Bay nim 1776, Tuyén ngén Poc 1ap ctia Hoa Ky
ghi dau anh hudng cua triét hoc Khai sang va ca két qua cua Cach mang Anh nam 1688.

126] Benito Amilcare Andrea Mussolini (1883-1945): La thu tudng doc tai cai tri phat xit Y voi
mot thé ché qudc gia, quan phiét va chéng Cong san dya trén hé thdng tuyén truyén va kém kep khic
nghiét. Mussolini dua Y vao lién minh khéi Truc ctia Adolf Hitler chdng lai quan Pong Minh trong
Chién tranh thé giéi thir hai.

127] Adolf Hitler (1889-1945): La Chu tich Pang Cong nhan Ptrc Qudc gia Xa hoi cha nghia tir
nam 1921, Thu tuéng Buc tr nam 1933, 1a “Lanh ty va Thu tuéng d€ qudc ki€ém nguyén thu quoc gia
nam quyeén D& quoc Ptrc ké ttr nam 1934.

128] losif Vissarionovich Stalin (1879-1953): La Tong Bi thu Pang Cong san Lién X6 tir ndm
1922 dén nim mét 1953; tir 1941 1a Chu tich Pai biéu Nhan dan X6 Viét va Chu tich Hoi dong Bo
trudng. Stalin con 14 Tong tu 1énh quan doi, ham Pai nguyén soai Lién Xo. Ong 1a nha 1anh dao tbi
cao ctia Lién bang X0 viét tir gitta thap nién 1920 cho dén khi qua doi.

129] Franklin Delano Roosevelt (1882-1945, thuong dugce g01 tit 1a FDR): La Tong thong thir 32
ctia Hoa Ky va la mot khuén mat trung tam cua cac su kién the gio1 trong gitra thé ky 20 khi ong lanh
dao Hoa Ky sudt thoi gian c6 cudc khing hoang kinh té toan cau va chién tranh thé gigi.

130] Julieann Louise “Julie” Krone (sinh ngay 24 thang 7 nam 1963) 1a mdt van dong vién dua
ngua, hién da giai nghé. Vao nim 1993, ba tré thanh nit van dong vién dua ngua dau tién thing trén
duong dua Triple Crown. Vao nim 2000, ba 1a nir van dong vién dau tién c6 tén & Nha luu danh
Thoroughbred.

31 Nha luu danh Thoroughbred dugc thanh 1ap dé vinh danh thanh cong cua nhitng chi ngua,
nhirng nguo1 cudi ngya va cac huan luyén vién ma ky luc va danh tiéng cua ho con mai vai thot gian.

132] Biét danh do Tong théng Franklin D. Roosevelt dit cho Toa an tdi cao My va cac vi tham
phéan 16n tudi & do.

[33] Nguyén van: Misery loves company.

134] Me Teresa con dugc goi 1a Me Teresa Calcutta (26 thang 8, 1910 - 5 thang 9, 1997) 1a nit tu
Cong gido Roma ngudi Albania, va 1a nha sang 1ap Dong Thira sai Bac Ai ¢ Kolkata (Calcutta), An



D06 nam 1950. Trong hon bén muoi nim, ba chim séc nglml ngheo, bénh tat, tre mo 001 ngudi hip
hdi, trong khi hoan tAt nhiém vy 1anh dao dong tu phat trién khip An Do, va dén cac qudc gia khac.

133 Mahatma Gandhi (2 thang 10 nam 1869 - 30 thang 1 nam 1948), nguyen tén day da la
Mohandas Karamchand Gandhi 13 anh hung dan toc An Do, di chi dao cudc khang chién chong ché do
thuc dan ctia Pé qudc Anh va gianh doc lap cho An D6 v6i su ung hd nhiét 1iét ctia hang triéu ngudi
dan. Trong sudt cudc doi, 6ng phan doi tit ca cac hinh thirc khing bd bao luc va thay vao do, chi ap
dung nhiing tiéu chuan dao durc t6i cao. Nguyén 1i bat bao luc (con goi 1a bat hai) duoc 6ng dé xudng
v6i tén Chap tri chan 1i dd anh hudng dén cac phong trao ddu tranh bat bao dong trong va ngoai nudc
cho dén ngay nay, bao gom phong trao Van dong Quyén cong dan tai Hoa Ky (American Civil Rights
Movement) dugc dan dau bai Martin Luther King, Jr.

136] Nguyén vin: philosopher’s lodestone - hon da ma giéi luyén dan thdi Trung ¢ cho 1a c6 kha
nang bién mo1 kim loai thanh vang.
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Nguyén van: He who has the most toys wins, cau thanh nglt 4m chi cach song dé cao gia tri
vat chat.

B8] MICHEAL BERNARD BECKWITH 1a tic gia cia cuén Ty do Tinh thin: Phat huy hét tiém
nang trong tam hon ban (Spiritual Liberation: Fulfilling Your Soul’s Potential)
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